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ПРЕДИСЛОВИЕ

В учебнике представлен теоретический материал для форми­
рования навыков разработки конструкций женской одежды, на 
основе которых может быть создана модель любого покроя.

Предлагаемая методика основывается на Едином методе кон­
струирования одежды, разработанном Центральной опытно-тех­
нической швейной лабораторией (ЦОТШЛ). В основе этого ме­
тода лежат измерения параметров конкретной фигуры, что дает 
возможность построить с одинаковой степенью точности чертежи 
конструкций изделий различных размеров, ростов и полнот. Ис­
пользуя данный метод, можно сконструировать изделия различ­
ных форм и покроев без коренного изменения расчетных формул 
и графических приемов построения с учетом свойств швейных 
материалов, вида одежды и ее назначения.

В учебнике изложены основы конструирования плечевой и по­
ясной одежды по индивидуальным заказам, приведены общие све­
дения о конструкции одежды и способах создания ее объемной и 
силуэтной форм, строении фигуры, даны рекомендации по разра­
ботке и построению моделей на фигуры с отклонениями от клас­
сических пропорций, представлена единая принципиальная схе­
ма расчета и построения чертежей конструкций женской одежды 
различных ассортиментных групп для типовых и индивидуальных 
фигур, изложена последовательность проведения примерки швей­
ного изделия, рассмотрены причины появления и способы устра­
нения дефектов посадки одежды на фигуре, предложены реко­
мендации по выбору тех или иных форм и покроев, использова­
нию швейных и отделочных материалов определенного качества 
и цветовой гаммы для корректировки особенностей телосложения 
на фигуры с отклонениями от условно-пропорциональной.

Принимая во внимание сложность и трудоемкость разработки 
чертежа конструкции индивидуальной модели, автор рассматри­
вает методы градации лекал и приводит таблицы перемещения 
конструктивных точек, а также способы разработки чертежей кон­
струкций моделей на основе базовых лекал. Особое внимание уде­
лено анализу моделей и приемам технического моделирования и 
разработке новых моделей одежды на основе базовых конструк­
ций, которые позволяют закройщику значительно сократить вре­
мя на разработку чертежей.

При определении исходных данных для построения чертежа 
любой конструкции одежды значительную помощь оказывают



эскизы моделей. В учебнике приведены подробные сведения о 
фигуре человека, его характерных движениях, дан порядок пост­
роения пропорциональной схемы фигуры в различных положе­
ниях, а в практических работах приведены эскизные ряды раз­
личных моделей женской одежды.

Автор выражает благодарность коллегам, учащимся и всему кол­
лективу Профессионального лицея петербургской моды (г. Санкт- 
Петербург) за ценные советы и рекомендации, высказанные ими 
при написании учебника.



Г Л А В А  1

ЗНАЧЕНИЕ ОДЕЖДЫ 
ДЛЯ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ ЧЕЛОВЕКА

1.1. Развитие формы и конструкции одежды

Одежда — предмет первой необходимости в жизни человека, 
она относится к вещам его личного пользования.

Под одеждой понимается изделие или совокупность изделий, 
покрывающих тело человека полностью или частично. В широ­
ком смысле одежда — это и костюм, и обувь, и головной убор, и 
чулки, и перчатки — все то, что надевает человек. Мы же ведем 
речь о швейных изделиях — верхней и легкой одежде, белье.

Развитие формы и конструкции одежды — длительный и слож­
ный процесс. Первые попытки сконструировать одежду человек 
осуществил, когда добывал огонь, строил жилище, готовил пищу, 
изобретал орудия труда.

На ранних ступенях развития общества простейшей одеждой были 
накидки и набедренные повязки. Изготовлялись они из листьев ра­
стений, шкур зверей, птичьих перьев и закреплялись на теле с помо­
щью растительных волокон или костей животных. О крое и шитье, 
естественно, речи не шло, но для первобытного человека одежда 
значила уже не меньше, чем горячая пища и крыша над головой.

Все дальнейшие изменения в одежде непосредственно связаны 
с прогрессом человечества. На формы и конструкции одежды вли­
яют этические и эстетические идеалы времени, географическое 
положение, социально-политическая ситуация и экономическое 
развитие государств.

Древний Восток впервые предложил одежду, повторяющую 
формы тела человека, но в полной мере эта идея была использо­
вана европейцами. Уже в XI в. новое понимание мужской и жен­
ской красоты обусловило создание облегающей одежды. Однако 
использование боковой шнуровки не обеспечивало красивых форм, 
не избавляло костюм от заломов и лишних складок. И тогда воз­
никла мысль разрезать ткань на части и применить швы. Конст­
руирование стало интенсивно развиваться, все больше приближая 
форму одежды к формам тела человека.

В Средние века возникает мода, и она дает толчок для созда­
ния все новых видов кроя. В XV в. зарождается теория конструи­
рования.
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Чертежи конструкций появляются в начале XIX в., хотя жур­
налы мод с зарисовками деталей кроя начали издаваться в XIII в.

XX век — век технического прогресса — значительно упростил 
форму костюма, вывел на первый план не декоративность, а це­
лесообразность. Исчезли корсет и кринолин. Одежда становилась 
все более легкой, удобной и практичной, а ее конструкция — 
простой и ясной. Вместе с тем крой обогатился новыми конст­
руктивными решениями как отдельных деталей одежды, так и 
швейных изделий.

1.2. Функции одежды. Требования, 
предъявляемые к одежде

В современном обществе основными функциями одежды яв­
ляются утилитарная (защитная), информационная и эстетическая.

Утилитарная (защитная) функция одежды заключается в пре­
дохранении тела человека от неблагоприятных климатических воз­
действий (жары, холода), атмосферных осадков и механических 
повреждений, а также в создании удобства и комфорта.

Информационная функция означает, что костюм несет опреде­
ленную информацию о человеке — его социальном статусе, про­
фессиональной принадлежности, личном вкусе, материальном до­
статке и культурном уровне.

Эстетическая функция рассматривает одежду не только как 
предмет потребления, но и как произведение прикладного ис­
кусства, который несет в себе черты исторической эпохи, наци­
онального характера и потому является объектом эстетического 
восприятия.

В соответствии с функциями, выполняемыми одеждой, к ней 
предъявляются функциональные, эргономические, гигиенические, 
эстетические и эксплуатационные требования.

Функциональность швейного изделия определяется его соответ­
ствием конкретному назначению и условиям эксплуатации.

Эргономичность предполагает соответствие одежды фигуре че­
ловека в статике и динамике. Это степень деформации костюма 
при эксплуатации, перемещение низа изделия при подъеме рук, 
удобство надевания и снятия, масса одежды, практичность ее 
элементов.

Гигиеничность одежды заключаются в том, что она не должна 
нарушать нормальную жизнедеятельность организма, в то же вре­
мя защищая его от механических и химических повреждений и 
воздействия неблагоприятных факторов внешней среды. Характе­
ризуя гигиеничность, обращают внимание на теплозащитные свой­
ства, массу, водо- и воздухопроницаемость, гигроскопичность, 
пылеемкость, газопроводность и другие свойства материала.
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Выполнение гигиенических требований зависит не только от 
свойств материала, из которого сшит костюм, но и от его формы 
и конструкции. Модель должна быть сконструирована так, чтобы 
не препятствовать свободе движений, не затруднять работу дыха­
тельных путей и пищеварительного тракта.

Эстетические требования к одежде определяются понятиями 
красоты и стиля; одежда должна отвечать современным нормам 
художественного оформления и законам зрительного восприятия.

При проектировании одежды эстетические требования выра­
жаются через силуэт, линии, пропорции деталей, фактуру, цвет и 
рисунок ткани, отделку изделий, которые необходимы для вопло­
щения содержания, вкладываемого в ту или иную модель. По- 
настоящему выразительную, запоминающуюся, преображающую 
человека одежду можно создать лишь с учетом особенностей его 
телосложения, возраста, внешних данных.

Эксплуатационные требования заключаются в том, что одежда 
должна иметь определенный срок службы (износоустойчивость), 
быть удобной и сохранять изначальную форму при эксплуатации.

В процессе носки одежда испытывает нагрузки, претерпевает 
различные деформации. При движении определенные участки 
одежды подвергаются растяжению и сжатию, трению, сминанию. 
Кроме того, изделие должно быть прочным, т.е. не разрушаться 
под воздействием света, воды, моющих средств и химических очи­
стителей.

Для сохранения изначального вида изделия в процессе эксплу­
атации в последнее время используют различные химические про­
питки материала, добавляют эластичные волокна, а также совер­
шенствуют технологию обработки изделий, используют фронталь­
ное и частичное дублирование деталей, но износоустойчивость и 
прочность напрямую зависят и от конструкции изделия, выбора 
прибавок на свободу облегания, а также от условий носки.

1.3. Классификация одежды

Ассортимент современной одежды подразделяют на классы по 
половозрастному признаку, целевому назначению, по сезонам, раз­
мерам и ростам.

В зависимости от пола и возраста населения одежду классифи­
цируют как мужскую, женскую и детскую (для мальчиков и дево­
чек). Каждая из этих групп предполагает свой ассортимент. Дет­
ская одежда, например, включает одежду для новорожденных, 
ясельную, подростковую и другие подгруппы.

По целевому назначению одежду подразделяют на бытовую, 
спортивную, производственную и ведомственную. Каждую из ука­
занных групп можно разделить на подгруппы.
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Рис. 1.2. Силуэты одежды:
а — прямой; 6 — полуприлегающий; в — прилегающий; г — трапециевидный

Для трапециевидного силуэта (рис. 1.2, г) характерны неболь­
шой объем в плечевом поясе и по линии груди и расширение по 
линии низа.

Не менее важна для модели информация о том, как получена 
заданная форма или как ее можно получить. В конструировании 
сложились определенные покрои одежды.

Покроем одежды называют членение поверхности одежды на 
составные части: полочку, спинку, рукав, воротник, лиф, юбку.

К основным составляющим покроя плечевой одежды относят 
покрой рукава (его соединение с проймой) и членение основных 
деталей (полочки и спинки) вертикальными и горизонтальными 
линиями.

Различают основные покрои рукава: втачной, реглан, цельно­
кроеный и комбинированный.

Покрой втачного рукава (рис. 1.3, а) отличается замкнутой ли­
нией проймы. Линия проймы по своим очертаниям соответствует 
сечению руки в месте ее сочленения с туловищем. Существует два 
вида втачного рукава — обычный и рубашечный.

Покрой рукава реглан (рис. 1.3, б) характеризуется линией прой­
мы, проходящей от горловины спинки до горловины полочки.

В изделиях с цельнокроеными рукавами (рис. 1.3, в) линия прой­
мы отсутствует, полочка выкраивается как целое с передней час­
тью рукава, спинка — с локтевой частью рукава.

Различные сочетания перечисленных типов покроя рукава об­
разуют комбинированный покрой (рис. 1.3, г). Например, спинка
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Рис. 1.3. Покрои рукавов:
а — втачной; 6 — реглан; в — цельнокроеный; г — комбинированный

может быть с цельнокроеным рукавом, полочка — с втачным или 
рукавом реглан.

Покрой втачного рукава создается определенным набором со­
ставных частей (рис. 1.4): с одним швом (нижний или локтевой), 
с двумя швами (передний и локтевой или верхний и нижний), с 
тремя швами (передний, локтевой и верхний).

Покрой изделия формируют продольные и поперечные швы. 
В зависимости от количества продольных швов на спинке и по­
лочке изделие может быть бесшовным — с застежкой спереди; од­
ношовным — с застежкой спереди и одним средним швом на спинке; 
двухшовным — с боковыми швами; трехшовным — с боковыми 
швами и средним швом спинки; пятишовным — с боковыми шва­
ми, средним швом спинки и двумя швами притачивания боковых 
частей полочек; шестишовным — с боковыми швами и четырьмя 
швами на спинке и полочке (см. рис. 1.4).

В зависимости от наличия поперечных швов, т.е. характера 
соединения лифа с юбкой, одежда может быть отрезной и нео­
трезной по линии талии или бедер. Отрезная деталь полочки или 
спинки в верхней части называется кокеткой (см. рис. 1.4).

Аналогично построена схема членения поверхности деталей 
поясной одежды (рис. 1.5).

Членение одежды на составные части позволяет расширять и 
изменять зрительный ряд моделей даже при использовании одно­
го материала и одинаковой фурнитуры. Постоянно изменяется 
мода на тот или иной покрой.
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Рис. 1.4. Схема членения поверхности деталей плечевой одежды

Рис. 1.5. Схема членения поверхности деталей поясной одежды

Решающую роль в выборе числа деталей костюма и их конфи­
гурации играет форма одежды. В формообразовании участвуют 
различные линии, значение которых в костюме неоднозначно. Раз­
личают конструктивные, декоративные и конструктивно-декора­
тивные линии членения.

Введение конструктивных линий обусловлено необходимостью 
получения заданной формы изделия.

Нанесение декоративных линий вызвано стремлением к внеш­
нему разнообразию изделия без изменения формы.

Конструктивно-декоративными линиями решаются обе задачи. 
Например, рельефные линии (относятся к конструктивно-деко­
ративным) не только украшают изделие, но и участвуют в формо­
образовании.
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Контрольные вопросы

1. Какие функции выполняет одежда?
2. Какие требования предъявляются к одежде?
3. По каким признакам одежду классифицируют? Перечислите клас­

сы одежды.
4. Что понимают под формой одежды?
5. Что такое силуэт? По каким признакам классифицируют силуэты?
6. Что такое покрой одежды? Какие различают покрои?
7. Какие функции выполняют линии членения в одежде?



Г Л А В А  2 

ВНЕШНЯЯ ФОРМА 
И РАЗМЕРЫ ЖЕНСКИХ ФИГУР

2.1. Признаки физического развития

Одним из необходимых требований к конструкции одежды яв­
ляется ее соответствие размерам и форме тела человека. При про­
ектировании одежды на индивидуальную фигуру исходную ин­
формацию составляют сведения о размерах и форме тела. При 
рассмотрении внешней формы тела обычно выделяют туловище, 
шею, голову, верхние и нижние конечности.

К основным морфологическим признакам, определяющим фор­
му тела человека, относятся тотальные, или общие, признаки, те­
лосложение, пропорции тела и осанка.

К тотальным признакам относятся крупные размерные при­
знаки тела, поддающиеся цифровому выражению: рост, обхват 
груди и масса тела. Это наиболее важные признаки физического 
развития человека.

2.2. Телосложение

Телосложение зависит от степени развития мускулатуры и под­
кожного жирового слоя, а также от пола и возраста человека, формы 
и размеров скелета.

Телосложение — это индивидуальные особенности фигуры че­
ловека, связанные со степенью развития мускулатуры и жировых 
отложений. Различные сочетания этих характеристик образуют типы 
телосложения.

Существует несколько классификаций женских фигур. Юго­
славский ученый Б. Шкерли классифицирует типы телосложения 
по степени развития и распределения жировых отложений по уча­
сткам тела и выделяет три основные и дополнительную группы 
телосложения (рис. 2.1).

Первая группа фигур с равномерным распределением жировых 
отложений по телу. Степень жировых отложений может быть сла­
бой, средней и обильной. Соответственно выделяют три типа те­
лосложения: Ь — лептозомный (тонкий), N  — нормальный, К — 
рубенсовский (полный).

14



Рис. 2.1. Типы телосложения

Вторая группа фигур с неравномерным распределением жиро­
вых отложений. В этой группе выделяют два типа: 5  — верхний, 
с повышенным жироотложением в верхней части тела; /  — ниж­
ний, с повышенным жироотложением в нижней части тела.

Третья группа фигур с неравномерным распределением жиро­
вых отложений. В этой группе также выделяют два типа: Тг — при 
повышенном жироотложении на туловище, Ех — при повышен­
ном жироотложении на конечностях.

Четвертая (дополнительная) группа включает фигуры со зна­
чительными жировыми отложениями на отдельных участках тела. 
Выделяют два типа: М  — грудной, Т — бедерный.

2.3. Пропорции тела

Пропорции — это соотношение размеров отдельных частей тела 
человека: высоты головы и общей длины тела, длины туловища и 
длины конечностей, ширины бедер и ширины плеч.

У людей разного возраста и пола пропорции сильно различа­
ются. У взрослых людей выделяют три типа пропорций тела: до­
лихоморфный — относительно короткое туловище и длинные ко­
нечности (рис. 2.2, а); брахиморфный — относительно короткие 
конечности и широкое длинное туловище (рис. 2.2, в)\ мезоморф-
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Рис. 2.2. Типы пропорций женских фи­
гур:

а — долихоморфный; б — мезоморфный; в — 
брахиморфный

ный — нормальный, промежуточный 
между брахиморфным и долихоморф­
ным типами (рис. 2.2, б).

Длина тела в основном зависит от 
длины нижних конечностей, поэто­
му долихоморфный тип чаще встре­
чается у людей высокого роста, а бра­
химорфный — у людей низкого рос­
та. Пропорции индивидуальной фи­
гуры необходимо учитывать на ста­
дии проектирования модели.

2.4. Осанка

Осанка отражает индивидуальные особенности положения тела 
в пространстве. Она связана с формой скелета, и прежде всего 
позвоночника, и расположением центра тяжести тела.

Осанка — это конфигурация тела человека при естественном 
положении стоя, которая характеризуется изгибами позвоночни­
ка, положением рук по отношению к телу и высотой плеч.

Осанку фигуры в швейном производстве определяют по форме 
контура туловища в профиль. Тип осанки можно определить 
визуально или путем сравнения измерений конкретной фигуры 
с измерениями типовой фигуры. Различают три типа осанки.

Равновесный тип (нормальная фи­
гура) характеризуется равномерным 
профильным изгибом позвоночника 
в грудном и поясничном отделах, 
умеренным выступанием ягодиц и на­
клоном шеи вперед (рис. 2.3, а).

Перегибистая фигура характеризу­
ется широким разворотом груди и 
плеч, выпрямленной спиной, откло­
ненным назад корпусом и уменьшен­
ным наклоном шеи, значительным 
поясничным изгибом и выступающи-

Рис. 2.3. Типы фигур по осанке:
нормальная; 6 — перегибистая; в — су­

тулая
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ми ягодицами (рис. 2.3, б). По сравнению с фигурой нормальной 
осанки ширина груди увеличена, а ширина и длина спины умень­
шены.

Сутулая фигура характеризуется наклоненным вперед корпусом, 
расширенной длинной спиной с выступающими лопатками. Про­
гиб талии и выступание ягодиц уменьшены, а наклон шеи вперед 
увеличен <рис. 2.3, в). По сравнению с фигурой нормальной осан­
ки ширина и длина спины увеличены, а ширина груди уменьшена.

Осанка является одним из основных факторов, определяющих 
хорошую посадку изделия на фигуре, что необходимо учитывать 
при конструировании изделий.

2.5. Размерная типология

На основе государственных стандартов разработаны конструк­
торские отраслевые стандарты, которые устанавливают число жен­
ских фигур необходимое и достаточное для массового производ­
ства одежды. Согласно ОСТ 17-326—81 «Изделия швейные, три­
котажные, меховые. Типовые фигуры женщин. Размерные при­
знаки для проектирования одежды» выделено 137 типов женских 
фигур, сгруппированных в четыре полнотные группы.

Принадлежность женской типовой фигуры к определенной 
полнотной группе устанавливают по разности обхватов груди тре­
тьей ОгШ и бедер с учетом выступа живота Об:

для 1-й полнотной группы ОгШ -  06 = 4 см;
2- й полнотной группы 0 гШ -  0 6= 8 см;
3- й полнотной группы ОгШ -  06 = 12 см;
4- й полнотной труппы ОгШ -  Об= 16 см;

Номер полнотной группы женской фигуры можно определить 
по формуле № полн. гр. = ( 0,т -  Об)/4.

Для женских фигур принято 6 ростов — с 146 по 176 см с ин­
тервалом безразличия 6 см и 14 размеров — с 84 по 136 см с 
интервалом безразличия 4 см. Интервал безразличия по обхвату 
бедер как по размерам, так и по полнотным группам равен 4 см.

Размерные показатели, определяющие тип женской фигуры, 
обозначают полными значениями трех ведущих размерных при­
знаков: Р ~ 0 гШ— 06, например: 170—88—96.

Контрольные вопросы

1. Какие признаки определяют форму тела человека?
2. Какие существуют типы телосложения женских фигур?
3. Что такое пропорции тела? От чего они зависят?
4. Что такое осанка? Как ее определяют?
5. Какие различают типы фигур по осанке!?



Г Л А В А  3

ИСХОДНЫЕ ДАННЫЕ 
ДЛЯ КОНСТРУИРОВАНИЯ ОДЕЖДЫ

3.1. Основные методы и системы 
конструирования

Конструированием называют совокупность методов и приемов, 
обеспечивающих выполнение плоскостных чертежей деталей кроя, 
конфигурация которых дает возможность создать изделие задан­
ной формы.

Выделяют муляжный и расчетно-графический методы конст­
руирования.

При муляжном методе размеры и форму деталей кроя опреде­
ляют, накалывая ткань на манекен или фигуру таким образом, 
чтобы были воспроизведены форма и линии модели. Достигнув 
заданной формы, отмечают основные линии изделия (середины 
спинки и полочки, линии талии, низа, горловины и др.), после 
чего ткань снимают с манекена и уточняют контуры деталей на 
плоскости. Муляжный метод конструирования — трудоемкий про­
цесс, применяется он при создании сложных моделей с драпи­
ровками, театральных костюмов или новых, оригинальных мо­
делей.

Наибольшее распространение в конструировании одежды по­
лучила расчетно-графическая система. Разработка изделия по за­
данной модели производится на основании измерений фигуры и 
соответствующих прибавок на свободу облегания путем расчета 
по формулам конструктивных точек и узлов и графического пост­
роения чертежа конструкции на плоскости.

Под конструкцией одежды обычно понимают комплекс дета­
лей и материалов, составляющих одежду, а также способы и сред­
ства соединения их в единое целое, имеющее определенные раз­
меры и форму.

Единый метод конструирования одежды (ЕМКО), разработан­
ный Центральной опытно-технической швейной лабораторией 
(ЦОТШЛ), является расчетно-графическим и предполагает поэтап­
ное построение чертежа конструкции.

Первый этап — построение чертежа основы конструкции.
Второй этап — нанесение декоративных и декоративно-конст­

руктивных линий и внесение фасонных изменений в чертеж кон­
струкции.
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3.2. Измерения фигуры

При построении чертежей конструкций изделий расчетным ме­
тодом необходимы исходные данные, которыми являются изме­
рения фигуры.

При изготовлении одежды по индивидуальным заказам измере­
ние фигуры проводится в соответствии с методикой, разработан­
ной на основе ГОСТ 17522—81 «Типовые фигуры женщин. Раз­
мерные признаки для проектирования одежды». При измерении 
фигуры ориентируются на антропометрические точки (рис. 3.1).

Антропометрические точки соответствуют ясно выраженным и 
легко прощупываемым образованиям скелета или четко очерчен­
ным границам на мягких тканях. Ниже приведена характеристика 
основных антропометрических точек:

а (верхушечная) — высшая точка темени при постановке голо­
вы в положение глазнично-ушной горизонтали;

б (шейная) — вершина остистого отростка седьмого шейного 
позвонка;

в (точка основания шеи) находится на пересечении линии ос­
нования шеи с вертикальной плоскостью, рассекающей плечевой 
скат пополам;

г (ключичная) — высшая точка грудинного конца ключицы; 
д (верхнегрудинная) — центральная точка яремной вырезки гру­

дины;
з (плечевая) находится на пересе­

чении наружного края акромиально­
го отростка лопатки с вертикальной 
плоскостью, рассекающей плечевой 
сустав пополам;

и (лучевая) — верхняя точка го­
ловки лучевой кости (с наружной 
стороны);

к  (сосковая) — наиболее высту­
пающая точка грудной железы;

м (коленная) — центральная точ­
ка коленной чашечки;

« (передний угол подмышечной 
впадины) — высшая точка дуги, обра­
зованной передним краем подмышеч­
ной впадины при опущенной руке;

о (задний угол подмышечной впа­
дины) — высшая точка дуги, образо­
ванной задним краем подмышечной 
впадины при опущенной руке;

п (ягодичная) — наиболее высту­
пающая точка ягодицы. метрические точки

а

Рис. 3.1. Основные антропо-
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р (точка высоты линии талии) — точка на наиболее вдавленной 
части боковой поверхности туловища, на середине расстояния 
между нижним ребром и гребнем подвздошной кости.

Размерные признаки обозначают прописными буквами, соответ­
ствующими видам измерений: В — высота; Д  — длина и расстоя­
ние; О — обхват; Р — рост; С — полуобхват; Ц  — расстояние 
между центрами; Ш — ширина. Строчными буквами и цифрами 
обозначают места измерений. Например: С, — полуобхват талии, 
Шс — ширина спины, Шм  — ширина груди вторая ит.д.

Измерения В (высота), Д (длина), О (обхват), /*(рост) и Шп (ши­
рина плечевого ската) производятся и записываются полностью. 
Измерения С (полуобхват), Ц  (расстояние между центрами) и Ш 
(ширина), кроме Шп, производятся полностью, а записываются в 
половинном размере.

В процессе измерений необходимо изучить фигуру заказчицы, 
обратив внимание на особенности телосложения: осанку, форму 
шеи, форму спины, форму и положение грудных желез, развитие 
мускулатуры, степень жировых отложений и их распределение, 
пропорции тела. Выявление этих особенностей поможет не толь­
ко получить точную конструкцию, но и правильно рекомендовать 
фасон и форму изделия.

При измерении необходимо соблюдать последовательность, за­
писанную в паспорте на изделие, чтобы избежать лишних пере­
мещений фигуры.

Измерения производят по белью или легкому платью без лиш­
него наслоения ткани. Измеряемая должна стоять без напряже­
ния, сохраняя естественную осанку.

Измерения производят при плотном прилегании сантиметро­
вой ленты без сжатия мягких тканей. 
Парные измерения снимают справа.

Для точного снятия балансовых 
размерных признаков и связанных с 
ними других измерений необходимо 
установить горизонталь на линии та­
лии. Для этой цели лучше использо­
вать эластичную тесьму.

Д ля определения баланса за исход­
ную линию вверху принимается ти­
повое положение плечевого шва. Для 
более точного определения типового 
положения плечевого шва применя­
ется наплечник (рис. 3.2). Для раз­
меров 44—52 наплечник выкраива­
ют на размер 48 по верхним конту­
рам лекал спинки и полочки на пра­
вую сторону. Наплечник и эластич-

Рис. 3.2. Внешний вид на­
плечника
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Рис. 3.3. Основные и дополнительные измерения женской фигуры

ную тесьму для установления горизонтали на линии талии реко­
мендуется надевать на фигуру перед снятием измерений ДтсН, Длю 
В,1К„, Впхп11, Впрз1], Вт. На рис. 3.3 и в табл. 3.1 приведены номера 
размерных признаков (№ позиции) основных и дополнительных 
измерений, их условные обозначения и методика проведения из­
мерений.
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Т а б л и ц а  3.1
Основные и дополнительные измерения женских фигур

№
пози­
ции

Размерный
признак

Условное
обозначе­

ние
Способ измерения

Основные измерения
1 Рост Р Измеряют по вертикали расстояние от 

пола до верхушечной точки
2 Полуобхват

шеи
Сш Измеряют полный обхват шеи. Санти­

метровую ленту нижним краем прокла­
дывают над шейной точкой. Сбоку и 
спереди лента должна проходить по ос­
нованию шеи и замыкаться над ярем­
ной вырезкой

3 Полуобхват 
груди пер­
вый

Сл Измеряют полный обхват груди пер­
вый. По спине лента проходит гори­
зонтально, касаясь верхним краем за­
дних углов подмышечных впадин, и 
спереди замыкается над основанием 
грудных желез

4 Полуобхват 
груди вто­
рой

СГЦ Измеряют полный обхват груди вто­
рой. По спине лента проходит гори­
зонтально, оставаясь на том же месте, 
что и при снятии предыдущей мер­
ки, а спереди — по выступающим точ­
кам грудных желез. Сг1 и Сг1! снимают 
в один прием

5 Полуобхват 
груди тре­
тий

СГЦ1 Измеряют полный обхват груди тре­
тий. Лента проходит горизонтально вок­
руг туловища через выступающие точки 
грудных желез

6 Полуобхват
талии

с; Измеряют полный обхват талии. Лента 
проходит горизонтально вокруг тулови­
ща на уровне линии талии

7 Полуобхват
бедер

с6 Измеряют полный обхват бедер. Лен­
та проходит горизонтально вокруг туло­
вища, сзади по наиболее выступающим 
точкам ягодиц, а спереди с учетом вы­
ступа живота

8 Ширина 
груди пер­
вая

ш л Измеряют горизонтально над основани­
ем грудных желез, между передними уг­
лами подмышечных впадин

9 Центр гру­
ди

Д г Измеряют горизонтально между высту­
пающими точками грудных желез
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Продолжение табл. 3.1

№
пози­
ции

Размерный
признак

Условное
обозначе­

ние
Способ измерения

10 Длина спи­
ны до талии 
вторая

)ДгсН Измеряют от точки основания шеи 
(высшей точки проектируемого плече­
вого шва) до линии талии параллель­
но позвоночнику с учетом выпуклости 
лопаток

11 Длина спе­
реди до та­
лии вторая

Дтп\\ Измеряют от точки основания шеи (вы­
сшей точки проектируемого плечевого 
шва) через выступающую точку грудной 
железы, отмечая ее положение, и далее 
параллельно средней линии фигуры до 
линии талии

12 Высота гру­
ди

Вт Измеряют от точки основания шеи до 
выступающей точки грудной железы. Вт 
и Д т\\ снимают в один прием

13 Высота 
проймы 
сзади вто­
рая

Дтрз11 Измеряют от точки основания шеи (вы­
сшей точки проектируемого плечево­
го шва) до горизонтали, проходящей на 
уровне задних углов подмышечных впа­
дин параллельно позвоночнику

14 Длина спи­
ны до та­
лии

Дте Измеряют снизу вверх от точки пересе­
чения позвоночника с линией талии до 
седьмого шейного позвонка

15 Высота пле­
ча косая 
вторая

А псН Измеряют от пересечения линии та­
лии с позвоночником до конечной 
плечевой точки (ленту держат в натя­
нутом состоянии). Дтс и Впк„ снимают 
в один прием

16 Ширина
спины

Шс Измеряют горизонтально по лопаткам 
между задними углами подмышечных 
впадин

17 Ширина
плечевого
ската

Ш„ Измеряют от высшей точки проектиру­
емого плечевого шва у основания шеи 
до конечной его точки

18 Длина ру­
кава

Д р
Измеряют от конечной плечевой точ­
ки по наружной поверхности плеча и 
предплечья до уровня желаемой длины 
рукава при свободно опущенной руке



Окончание табл. 3.1

№
пози­
ции

Размерный
признак

Условное
обозначе­

ние
Способ измерения

19 Обхват пле­
ча

ол Измеряют горизонтально вокруг руки 
при ее свободно опущенном положении 
так, чтобы верхний край ленты касался 
заднего угла подмышечной впадины

20 Длина из­
делия

Ди Измеряют посередине спины от седь­
мого шейного позвонка до уровня же­
лаемой длины

Дополнительные измерения
21 Ширина 

груди вто­
рая

ШТП Измеряют горизонтально по выступаю­
щим точкам грудных желез между вер­
тикалями, мысленно проведенными 
вниз от передних углов подмышечных 
впадин

22 Длина спи­
ны до талии 
вторая по 
отвесу

'ДгсПо Измеряют параллельно позвоночнику 
от точки основания шеи (высшей точки 
проектируемого плечевого шва) с уче­
том выпуклости лопаток и далее верти­
кально вниз до уровня линии талии

23 Высота 
плеча ко­
сая спереди 
вторая

Д п с п П Измеряют от выступающей точки груд­
ной железы до конечной точки проек­
тируемого плечевого шва

24 Обхват за­
пястья

Фип Измеряют горизонтально вокруг руки 
на уровне лучезапястного сустава

25 Расстояние 
от линии 
талии до 
пола сбоку

Дсб Измеряют от точки высоты линии та­
лии по боковой поверхности бедра и 
далее вертикально до пола

26 Расстояние 
от линии 
талии до 
пола спе­
реди

Дсп Измеряют от линии талии через наибо­
лее выступающую точку живота и далее 
вертикально до пола

27 Расстояние 
от линии 
талии до 
пола сзади

Дез Измеряют от точки пересечения линии 
талии с позвоночником и далее верти­
кально до пола

28 Обхват го­
ловы

0тл Измеряют вокруг головы через наибо­
лее выступающую точку затылочного 
бугра и центры лобных бугров
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Величины измерений типовых фигур женщин 2-й полнотной группы (рост 164 см)
Т а б л и ц а  3.2

Условное
обозначение
размерного
признака

Обхват груди третий (ОгШ), см Разность смежных 
измерений, см

84 88 92 96 100 104 108 112 116 120 124 128 132 136 по полноте по росту
сш 17,3 17,7 18,1 18,5 18,9 19,3 19,5 19,9 20,3 20,7 20,9 21,3 21,7 22,1 0,4 0,1
С л 41,4 42,9 44,4 45,9 47,4 48,9 50,5 51,9 53,3 54,5 55,9 57,3 58,7 60,1 1,4 0,2
сг„ 44,4 46,4 48,4 50,4 52,4 54,4 56,2 58,2 60,2 62,2 64 66 68 70 2 0
С г ш 42 44 46 48 50 52 54 56 58 60 62 64 66 68 2 0
Сг 31,7 33,8 35,9 38 40,1 42,2 44,6 47 49,4 51,8 54,4 57,1 59,8 62,5 2,1 0,6
а 46 48 50 52 54 56 58 60 62 64 66 68 70 72 2 0

ш г1 16,1 16,5 16,9 17,3 17,7 18,1 18,5 18,9 19,3 19,7 20,1 20,5 20,9 21,3 0,4 0,2
Ц г 9,3 9,6 9,9 10,2 10,5 10,8 11,1 И ,4 11,7 12 12,5 12,9 13,1 13,4 0,3 0
Вгц 24,6 25,4 26,2 27 27,8 28,6 29,6 30,6 31,6 32,6 33,4 34,4 35,4 36,4 0 0

Д г п  I I 42,6 43,2 43,8 44,4 45,0 45,6 46,1 46,8 47,5 48,2 48,6 49,3 50 50,7 0,7 1
шс 16,8 17,3 17,8 18,3 18,8 19,3 19,6 20,1 20,6 21,1 21,5 22 22,5 23 0,5 0

Дтс\1 42,6 42,7 42,8 42,9 43 43,1 43,3 43,4 43,5 43,6 44 44,1 44,2 44,3 0,1 1,2
Вп 42,3 42,6 42,9 43,2 43,5 43,8 44,1 44,4 44,7 45 45,3 45,6 45,9 46,2 0,3 0,9
п̂рзИ 20,6 20,9 21,2 21,5 21,8 22,1 22,4 22,7 23 23,3 23,6 24 24,4 24,8 0,4 0,5
Шп 13 13,1 13,2 13,3 13,4 13,5 13,6 13,6 13,7 13,8 13,8 13,9 14 14,1 ОД 0,2

Д р 55 55,2 55,4 55,6 55,8 56 56,2 56,4 56,5 56,6 56,8 56,9 57 57,1 0,2 0
<?„ 26,1 27,5 28,9 30,3 31,7 33,1 34,2 35,3 36,4 37,5 38,2 39 39,8 40,6 0,8 0,2

Фил 15,6 15,9 16,2 16,5 16,8 17,1 17,3 17,6 17,9 18,2 18,3 18,6 18,9 19,2 0,3 0,1



В целях построения чертежей конструкций изделий для типо­
вых фигур в табл. 3.2 приведены их измерения. Табл. 3.2. состав­
лена на основе ОСТ 17-326 — 81.

3.3. Прибавки

Ассортимент современной одежды разнообразен. Размеры и 
форма одежды изменяются в зависимости от размеров и формы 
тела человека, вида и назначения одежды, функциональных, эс­
тетических, эргономических и эксплуатационных требований, 
свойств материалов, требований моды и других факторов.

Под формой одежды понимают внешнее очертание одежды, на­
детой на фигуру, но в то же время одежда не является точной 
копией тела человека: на одних участках она прилегает более плот­
но, а на других ложится более свободно. Между поверхностью 
тела и внутренней поверхностью одежды образуются воздушные 
зазоры, необходимые для обеспечения свободы дыхания и движе­
ния, нормальной жизнедеятельности организма, а также для со­
здания определенной формы изделия.

Величины, на которые размеры одежды превышают размеры 
тела человека, называются прибавками.

По назначению прибавки подразделяются на технические, т. е. 
минимально необходимые, и декоративно-конструктивные, т.е. 
силуэтные.

Техническая прибавка обеспечивает нормальную жизнедеятель­
ность организма (свободу дыхания, движений, воздушную про­
слойку для регулирования теплообмена), она не зависит от моды. 
На величину технической прибавки влияют толщина пакета ма­
териалов, нижний слой одежды, свойства ткани и назначение из­
делия. Величины технических прибавок постоянны и сравнитель­
но невелики. Наибольшее значение имеет прибавка по линии гру­
ди. Например, для изделий платьевой группы техническая при­
бавка по линии груди равна 2...2,5 см, для костюмной группы — 
3...3.5 см, для пальтовой — 4...4,5 см.

Декоративно-конструктивные прибавки предназначены для со­
здания запроектированной формы изделия и зависят от вида из­
делия, его объема, силуэта и пропорций, которые меняются в со­
ответствии с модой. Величины декоративно-конструктивных при­
бавок в отличие от технических колеблются в больших пределах — 
от 0 до 20 см.

Для упрощения работы в конструировании используют общую, 
или суммарную, прибавку на свободу облегания как сумму техни­
ческой и декоративно-конструктивной прибавок. Суммарная при­
бавка изменяется в зависимости от моды и колеблется в больших 
пределах, но не должна быть меньше технической.
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Прибавки обозначают буквой Я  с индексом, обозначающим 
участок, для которого она дается. Различают прибавки компози­
ционные, которые определяют силуэтную форму и объем изде­
лия, и прибавки к участкам конструкции.

Композиционные прибавки:
Яг — к ширине изделия по линии груди;
Ях — к ширине изделия по линии талии;
Яб — к ширине изделия по линии бедер;
Яоп — к обхвату плеча.
Прибавки к участкам изделия:
Яшс — к ширине спины;
Яшп — к ширине полочки;
Я„,Пр — по ширине проймы;
Яспр — на свободу проймы (по глубине);
Ядтс — к длине спинки до линии талии;
Яшг — к ширине горловины;
Явгс — к высоте горловины спинки;
Дор — к глубине горловины полочки.
Основные моделирующие организации ежегодно дают реко­

мендации по величинам суммарных прибавок в соответствии с 
модным направлением. В табл. 3.3...3.6 даны средние значения 
прибавок для женской одежды с учетом рекомендаций моды пос­
леднего десятилетия. Основной прибавкой, определяющей силу­
эт и форму изделия, является прибавка на свободное облегание 
по линии груди — Д  (см. табл. 3.3). Важно не только правильно 
выбрать прибавку по линии груди, но и правильно распределить 
ее по участкам чертежа (спинка, полочка, пройма). При построе­
нии чертежа конструкции изделия с втачными рукавами Д. мож­
но распределить по участкам чертежа в процентном соотноше­
нии: Яшс = (0,15...0,25)ЯГ; Яшп = (0...0,15)ЯГ (0 — для изделий 
малого объема или без рукавов); Яшпр = (0,85...0,6)ЯГ.

Помимо процентного распределения Д. между основными участ­
ками конструкции прибавки к ширине спины (Яшс) и к ширине 
полочки (Яшп) можно выбрать из табл. 3.4. При этом из прибавки по 
линии груди вычитают прибавки к ширине спины и полочки; полу­
ченная разница является прибавкой по линии груди на участке прой­
мы (Ящдр). Ее не выделяют как самостоятельную величину, она вхо­
дит в ширину проймы. В ходе предварительного расчета конструк­
ции обязательно сравнивают полученную ширину проймы с мини­
мально необходимой (см. табл. 3.5) и таким образом проверяют пра­
вильность выбора прибавок к ширине спинки и полочки.

При построении чертежа конструкции также используют ряд 
прибавок к определенным участкам конструкции, величины ко­
торых приведены в табл. 3.5.

Прибавка к обхвату плеча (Яоп) тесно связана с характеристи­
кой рукава по степени облегания в зависимости от вида изделия
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Т а б л и ц а  3.3
Величины прибавок на свободное облегание по линии груди, талии и бедер в зависимости от силуэта, см

Виз изделия Объем изделия

Силуэт

приталенный полуприлегающий прямой трапецие­
видный

Лг 77т л 6 л г л 6 Яг л 6 Лг

Платье

Малый 3,5...3,5 1...2 1,5...2 3...4 1,5...2 3,5 ...4,5 1,5...2 3...4

Умеренный 4...5 2...4 3...4 4...5,5 2...4,5 5...6 2...5 5...6

Большой 6...7 3...5 6&> 6...7 5...6 6...8 4...6,5 6...8

Жакет

Малый 4...5 3...4 3...4 4...5,5 3...4 4,5...5,5 3... 3,5 4...5

Умеренный 5,5...6,5 3...5 4...5 6...7 4...5 6...7 3,5...4,5 5,5...7

Большой 7...8 4...6 5&> 7,5...8,5 5,5...7 7,5...9 6...7 7...8

Пальто

Малый 5...6 4...5 5,5...6,5 5,5...6,5 4,5...5,5 5...6,5 4...5,5 5...7

Умеренный 6...8 4...6 6...9 7...8 5...7 7...8 5...7 6...8

Большой 9... 10 5...7 8&> 9... 10 7...8 9...10 7...9 9...10

П р и м е ч а н и е .  В табл. 3.3 даны прибавки для фигур равновесного типа телосложения 2-й полнотной группы, рост 164 — 
170 см, От = 96 см. На непропорциональные фигуры производится корректировка прибавок. Для фигур с меньшим Ог и большим 
ростом прибавки увеличивают на 0,5... 1 см. Для фигур с большим 0Г и меньшим ростом прибавки уменьшают на 0,5... 1 см.



Т а б л и ц а  3.4
Величины прибавок на свободное облегание на участках спинки и полочки в зависимости от силуэта, см

Вид изделия Объем
изделия

Силуэт

приталенный полуприлегающий прямой трапециевидный

Яшп Яшс Яш„ Яшс Пшп Пшс Пшп

Платье

Малый 0,5...0,9 0,2...0,5 0,5... 1 0,2...0,5 0,5... 1 0,2...0,6 0,5... 1 0,2...0,6

Умеренный 0,7... 1,2 0,4...0,8 0,7... 1,3 0,4...0,9 0,8... 1,4 0,5... 1 0,8... 1,4 0,5... 1

Большой 1,5...2 0,6... 1,4 1,5...2 0,6... 1,4 1,5...2,2 0,6... 1,5 1,5...2,2 0,6... 1,4

Жакет

Малый 0,7... 1,2 0,4...0,8 0,7... 1,3 О 4̂ О ч
о 0,7... 1,3 0,4...0,9 0,7... 1,2 0,4...0,8

Умеренный 0,9... 1,7 0,5... 1,2 1-2,1 0,6... 1,4 0,9...2,1 0,6... 1,4 0,9... 2 0,5... 1,4

Большой 1,4...2,2 0,7... 1,5 1,4...2,2 0,7... 1,5 1,4...2,4 0,7... 1,6 1,4 ...2,2 0,7... 1,5

Пальто

Малый 0,8... 1,5 0,4... 1 1... 1,6 0,5... 1,2 1... 1,6 0,5... 1,2 0,8... 1,8 0,5... 1,2

Умеренный 1,1 ...2,3 0,6... 1,5 1,3...2,3 0,7... 1,6 1,3...2,3 0,7... 1,6 1,1 ...2,3 0,6... 1,5

Большой 1,8...2,8 0,9... 1,8 1,8...2,8 0,9... 1,8 1,8. .2,8 0,9... 1,8 1,8...2,8 0,9... 1,8

Гч)чо



Т а б л и ц а  3.5
Величины прибавок к участкам чертежа конструкции 

различных изделий, см

Прибавка
Условное
обозначе­

ние

Изделие

платье жакет
пальто

демисезонное зимнее
К длине спинки 
до линии талии

Доте 0,5 0,7...1 1 1,5...2

На свободу проймы 
(для изделий 
с втачным рукавом)

ЯСГТр 1,5 ...2,5 2...3 2,5...3,5 3...4,5

К ширине горло­
вины

Яшг 0,5... 1 1 1 — 1,5 1,5...2

К высоте (глуби­
не) горловины 
спинки

Явгс 0,2...0,4 0,6

К глубине горло­
вины полочки

Ягор По модели

П р и м е ч а н и е .  Меньшие величины прибавок берут для изделий из тонких 
тканей, большие — для изделий из более плотных тканей. Величину прибавки 
на свободу проймы ( /7спр) можно брать больше указанной в таблице в зависимо­
сти от степени прилегания изделия по линии груди и ширины рукавов, но не 
менее величин, приведенных в таблице.

Т а б л и ц а  3.6
Величины прибавок на свободное облегание к обхвату плеча 

различных изделий, см

Рукав
Изделие

платье жакет пальто демисезонное, летнее
Облегающий 4...4,5 5...6 5 -6 ,5
Узкий 4...5 5,5...6,5 5 ,5 -7
Средний 5...6

ООчо 7 ,5 -9
Расширенный 7...9 ОО о 9,5...11
Широкий 9...10 10,5-12 11,5-13

П р и м е ч а н и е .  Для фигур с большим обхватом плеча, чем у типовой, а 
также для фигур больших размеров берут меньшие величины прибавок.
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(см. табл. 3.6). При выборе прибавки к обхвату плеча следует по­
мнить о соразмерности становой части изделия и рукава. Прибав­
ка к обхвату плеча должна быть примерно равна прибавке по ли­
нии груди или быть немного больше ее.

При конструировании изделий с утепляющей прокладкой к при­
бавке по линии груди прибавляют дополнительную прибавку на 
толщину утепляющей прокладки:

ватин в один слой (0,3...0,4 см) — 0,9... 1,3 см;
ватин в два слоя (0,6...0,8 см) — 1,9...2,6 см;
мех, синтепон (1 см) — 3,2 см.
Затем суммарную прибавку распределяют по участкам черте­

жа. Величина дополнительной прибавки на толщину утепляющей 
прокладки к обхвату плеча (# оп) составляет 1 ...2 см.

3.4. Правила оформления технического эскиза
модели

Важной составляющей исходных данных для построения чер­
тежа конструкции помимо измерений фигуры и прибавок на сво­
бодное облегание является эскиз модели. Существуют определен­
ные правила оформления технического эскиза и описания внеш­
него вида модели.

Чтобы выработать навык оформления технического эскиза мо­
дели, закройщику в первую очередь необходимо научиться быст­
ро рисовать схемы фигур, а для этого следует усвоить общие све­
дения о фигуре и характерных дви­
жениях человека, запомнить основ­
ную пропорциональную схему пост­
роения фигуры (рис. 3.4). Только 
после графического изображения фи­
гуры можно приступать к изображе­
нию одежды.

Схематическая фигура является 
каркасом, на котором и в связи с ко­
торым создается костюм. Если эскиз 
модели делают на торсе манекена, то 
его пропорции рисуют аналогично 
пропорциям фигуры на схеме.

Для построения пропорциональ­
ной схемы фигуры в положении ан­
фас необходимо в первую очередь на 
вертикальной линии отложить восемь 
модулей (единиц измерения) и через 
полученные точки провести горизон­
тальные прямые. Как известно, за

Рис. 3.4. Пропорциональная 
схема фигуры
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единицу измерения берется размер головы. Горизонтали тради­
ционно являются линиями подбородка, груди, талии, бедер и т.д. 
Отметим, что 8...8,5 модуля в фигуре — это достаточно высокий 
рост. Средний рост человека 7,5 модуля. Затем рисуют овал голо­
вы и намечают горизонтальную линию плеч на ' / 3 модуля ниже 
подбородка. На этой линии откладывают ширину плеч — по од­
ному модулю влево и вправо от центральной оси (плечи типовой 
фигуры намечают несколько уже), затем каждую из этих величин 
делят пополам и опускают вертикальные прямые до пересечения 
с линией груди (полученные точки — центры грудных желез) и 
линией талии (полученные точки — ширина талии). Соединяют 
прямыми линиями точки ширины плеч и ширины талии. От то­
чек пересечения этих отрезков с линией груди проводят верти­
каль до линии бедер и получают ширину бедер. Длину руки наме­
чают так, чтобы концы пальцев доходили до середины бедра, а 
локоть находился на линии талии. Длина кисти равняется при­
мерно 3/ 4 модуля, а ширина шеи — '/4.

Наметив основные точки, плавными линиями прорисовывают 
фигуру. При этом женская фигура, как правило, изображается более 
вытянутой, но размеры верхней части ее торса почти всегда при­
ближены к естественным пропорциям высокой фигуры.

Каждый новый этап развития моды предлагает свои пропор­
ции костюма, так называемый модный идеал. Изделия разнятся

Рис. 3.5. Степень прилегания изделия к фигуре в зависимости от силуэта: 
а — прилегающий; б — полуприлегающий; в — прямой; г — трапециевидный
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степенью прилегания к фигуре и глу­
биной проймы (рис. 3.5), поэтому при 
прорисовке собственно модели в пер­
вую очередь отмечают степень при­
легания костюма к фигуре на различ­
ных конструктивных поясах и обо­
значают силуэт. Для «прочтения» глу­
бины проймы на технических эски­
зах принято изображать фигуру с ру­
кой, отведенной в сторону.

После прорисовки общей формы 
изделия обозначают конструктивные 
линии, которые призваны воплотить Рис. 3.6. Варианты подачи 
эту форму в материале. И последний эскиза модели
этап проектирования — нанесение на
рисунок деталей одежды и ее декоративной отделки. Вид сзади 
чаще изображают на торсе манекена (рис. 3.6).

При работе непосредственно с заказчицей объем, конфигура­
ция линий, расположение деталей должны быть четко оговорены 
и точно изображены. Закройщику крайне важно сделать рисунок, 
не допускающий двоякого прочтения, понятный и конструктору, 
и портным, и заказчице костюма.

Внешний вид изделия описывают строго по плану.
1. Общая характеристика изделия: вид изделия; пол; сезон; раз­

новидность ткани; тип застежки, количество пуговиц; силуэт; по­
крой рукава.

2. Характеристика основных деталей: конструктивные линии; 
членение основных деталей в долевом и (или) в поперечном на­
правлении; наличие конструктивно-декоративных элементов (кар­
манов, манжет, шлиц и т.п.); полочка; спинка; воротник; рукава.

3. Характеристика отделочных дета­
лей и строчек.

4. Характеристика подкладки и нали­
чие внутренних карманов. Длина изде­
лия.

Пример описания внешнего вида изде­
лия (рис. 3.7).

1. Пальто женское летнее, из плаще­
вой ткани, со смещенной бортовой за­
стежкой на обметные петли и три пуго­
вицы, трапециевидного силуэта с втач­
ными рукавами.

2. На полочке нагрудная вытачка пе­
реведена в линию рельефа, выходящего 
из линии проймы. Боковые карманы рас- Рис. 3.7. Эскиз модели лет- 
положены в рельефных швах. него пальто
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Спинка со средним швом, заканчивающимся шлицей, в верх­
ней части — фигурная кокетка.

Воротник отложной, с открытыми бортами, с прямой линией 
перегиба лацкана.

Рукава втачные, двухшовные, с верхней и нижней частями.
3. Прилегание по линии талии достигается с помощью завязы­

вающегося пояса. Линии борта, воротника, рельефов, кокетки, 
пояса и среднего шва спинки отделаны строчкой на расстоянии 
1,2 см.

4. Подкладка притачная по низу изделия.
Длина изделия — до линии коленей.

Контрольные вопросы

1. Какие существуют методы конструирования?
2. Что такое антропометрические точки? Назовите основные из них.
3. Какие измерения записываются полностью, а какие — в половин­

ном размере?
4. Какие инструменты и приспособления необходимы для измерения 

фигуры?
5. Какие измерения влияют на баланс изделия и почему?
6. Что такое прибавки? Как их дифференцируют по назначению?
7. Какие факторы влияют на величину технической прибавки?
8. В каких пределах изменяются величины декоративно-конструк­

тивных прибавок? От чего это зависит?
9. Существует ли зависимость между Пт и Яоп? Если «да», то какая?



Г Л А В А  4

КОНСТРУИРОВАНИЕ ПОЯСНЫХ ИЗДЕЛИЙ

4.1. Характеристика поясной одежды

Поясной называют одежду, которая удерживается на линии та­
лии и опирается на тазобедренный пояс — поверхность тела, ог­
раниченную линиями талии и бедер. К поясной женской одежде 
относят юбки различных конструкций и моделей, юбки-брюки, 
брюки, шорты (рис. 4.1).

Юбка может быть частью платья, самостоятельным элементом 
одежды или составной частью костюма — в этом случае ее форма, 
конструкция и применяемый материал должны быть подчинены 
общей композиции костюма.

По форме юбки бывают пышными и малообъемными, строги­
ми классическими и фантазийными; по пропорциям — коротки­
ми и длинными, с завышенной, нормальной или заниженной ли­
нией талии.

По силуэту юбки подразделяют на прямые (см. рис. 4.1, а) и 
конические (см. рис. 4.1, б)\ они ограничены тремя силуэтными 
линиями — боковыми, линией талии и низа.

Прямыми считаются юбки, у которых ширина внизу равна ши­
рине по линии бедер, но допускается заужение или расширение 
книзу на 2 см. Основа конструкции прямой юбки состоит из двух 
полотнищ — переднего и заднего. Количество вертикальных чле­
нений в юбке может быть различным. Это зависит от модели и 
особенностей телосложения. Прилегание по линии талии дости­
гают с помощью вытачек, складок или рельефных швов.

Конические юбки также имеют разновидности — клеш, «коло­
кол», «полусолнце», «солнце». В этих юбках ширина внизу зави­
сит от модели и может превышать ширину изделия по линии бе­
дер в несколько раз. По количеству швов юбки могут быть без 
швов (юбка «солнце», юбка с запахом), одношовные, двух-, четы­
рех-, шести- и многошовные (см. рис. 4.1, в).

Форма современных брюк также весьма разнообразна: облега­
ющие и классические прямого силуэта (см. рис. 4.1, г), зауженные 
книзу или расклешенные от бедра или линии колена (см. рис. 4.1, д), 
а также юбки-брюки (рис. 4.1, е) и шорты (рис. 4.1, ж) Силуэт 
брюк ограничивается теми же линиями, что и силуэт юбки.



Рис. 4.1. Разновидности поясной одежды:
а — юбка прямая; б — юбка коническая; в — юбка клиньевая; г — брюки 

прямые; д — брюки расклешенные; е — юбка-брюки; ж — шорты
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4.2. Исходные данные для построения чертежей 
конструкций поясных изделий

Исходными данными для конструирования поясных изделий 
являются основные и дополнительные измерения, конструктив­
ные прибавки и эскиз модели. Для обеспечения точности измере­
ний линию талии фиксируют эластичным установочным поясом.

Основные измерения: Ст — полуобхват талии, Сб — полуобхват 
бедер, Дтс11 — длина спины до талии вторая с учетом выступа ло­
паток, Д , — длина изделия.

Дополнительные измерения: Дсз — длина сзади, расстояние от 
линии талии до пола сзади; Дсп — длина спереди, расстояние от 
линии талии до пола спереди; Д* — длина сбоку, расстояние от 
линии талии до пола сбоку.

Дополнительные измерения чаще используют при конструи­
ровании изделий на фигуры с отклонениями от условно-пропор­
циональной.

На свободное облегание по участкам конструкции предусмат­
ривают следующие конструктивные прибавки:

к полуобхвату талии — ПТ = 0,5... 1 см;
к полуобхвату бедер — Яб = 1... 3 см.

4.3. Построение основы чертежа конструкции 
прямой юбки

Основные размеры юбки и ее частей определяют при построе­
нии базисной сетки чертежа, состоящей из трех горизонтальных и 
пяти вертикальных линий.

Построение начинают с прямого угла с вершиной в точке Т  
(рис. 4.2). От точки Т  вниз откладывают отрезки ТБ и ТН, кото­
рые определяют положение юбки соответственно линии бедер и 
линии низа:

положение линии бедер
ТБ = 0,5Дтс„ -  2 см;

положение линии низа
ТН = Д И — длина юбки.

Из точек Б и Н  проводят горизонтали вправо.
Ширину базисной сетки и соответственно ширину юбки на 

уровне линии бедер определяют по формуле
ББ\ = Сд + Пд.

Боковая линия юбки может быть расположена посередине ши­
рины юбки по линии бедер или смещена в сторону заднего по­
лотнища.
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Положение боковой линии определяет отрезок ББ2:
ББ2 = 0,5(Сб + # 6) -(0 ... 1) см.

Через точки Бх .и Б2 проводят вертикали. Точки их пересече­
ния с линией талии обозначают Тл и 
Тъ с ̂ линией низа — соответственно 
Я, и Я2.

Уточняют положение линии та­
лии, для чего производят повышение 
боковой линии на 1 ... 2 см;

Т2Т2'=  1...2 см.
Точки Т, Т2 и Ту соединяют пря­

мыми линиями. Эта ломаная линия 
является уточненной линией талии. 
При, конструировании юбки на фи­
гуру с ярко выраженными особен­
ностями телосложения для уточне-

Рис. 4.3. Измерения фигуры для конст­
руирования поясных изделий
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ния линии талии используют дополнительные измерения (Дс„,
Д с б ,  Д е з ) -

На рис. 4.3 показаны уровни измерений для построения по­
ясной одежды и горизонтальные сечения, по которым видно, 
что величина растворов и положение вытачек спереди и сзади 
существенно отличаются друг от друга.

Положение оси задней вытачки определяет отрезок ББЪ\

ББ3 = 0,4 ББг.

Положение оси передней вытачки определяет отрезок 2>,2>4:
Б\Б4 = 0,6Б1Б2.

Через точки />3 и Б4 проводят вертикали вверх, точки пересече­
ния с уточненной линией талии обозначают соответственно Т3 и Т4.

Далее рассчитывают разницу между шириной юбки по линии 
бедер и шириной по линии талии. Эта разница является суммар­
ным раствором вытачек ^ В:

ХД = (Сб + Яб) - ( С т + Ят).

Суммарный раствор вытачек распределяют между передней, 
задней и боковой вытачками. Осью боковой вытачки является бо­
ковая линия.

В изделии для типовой фигуры Л распределяют следующим 
образом:

раствор боковой вытачки Вб = 0 ,5^5;
раствор задней вытачки В3 = 0,35
раствор передней вытачки Вп = 0,15^ В .
Для построения сторон вытачек по линии талии от точек Т3, 

Т2 и Т4 откладывают вправо и влево по половине величины ра­
створа соответственно задней, боковой и передней вытачек.

Длина вытачек: задней 14... 17см, боковой 17...20 см, перед­
ней 7... 10 см. Длину вытачек откладывают от точек Тъ Т{ и Т4 
вниз по вертикали. Стороны задней и передней вытачек оформ­
ляют прямыми линиями, а боковую вытачку — плавно выпуклы­
ми линиями.

Линию талии оформляют плавно, в точках Т  и Т\ — прямой 
угол, стороны вытачек уравнивают по более длинной.

Боковая линия Б2Н2 является продолжением боковой вытачки, 
при ее оформлении возможно расширение на 1... 5 см или зауже- 
ние на 1 . . .2  см.

Пример расчета для построения основы чертежа конструкции 
прямой юбки на типовую женскую фигуру — размер 164 — 96 — 
100 (табл. 4.1).

Исходные данные: юбка прямого силуэта из шерстяной ткани 
(см. рис. 4.2).



Т а б л и ц а  4.1
Основные формулы и расчеты для построения чертежа прямой юбки

Конструктивный
участок

Обозначение 
на чертеже

Расчетная
формула Расчет, см

Построить прямой угол с вершиной в точке Т
Линия низа тн Дш 60
Линия бедер ТБ О.бДв,, -  2 см 0,5-42,9-2 = 19,5
Ширина юбки ББ, Се + Пъ 52 + 1 = 53
Положение боко­
вой линии

ББг 0,5(С6 + П6) -  
-(0 ...1 )

0,5 -53 -  1 = 25,5

Линия талии тгП 1 ...2 см 1
Положение зад­
ней вытачки

ББ} 0,4 ББ2 0,4-25,5= 10,2

Положениеперед- 
ней вытачки

а д 0,61>11>2 0,6-27,5 = 16,5

Определение сум­
марного раствора 
вытачек

X* (Сб + Яб) -  
-  (Сг + Пт)

53 -  39 = 14

Раствор боковой 
вытачки

Т'г 0,5 при 
длине вытачки 
17... 20 см

0,5 -14=7 при 
длине вытачки 
19,5 см

Раствор задней 
вытачки

Тг 0,35^Л при 
длине вытачки 
14... 17 см

0,35 • 14 = 4,9 при 
длине вытачки 
15 см

Раствор передней 
вытачки

т< 0 ,15^5  при 
длине вытачки 
7... 10 см

0,15-14 = 2,1 при 
длине вытачки 
9 см

Расширение по 
боковой линии

Щ Н Ш Н ’г) Н2Н2 = НгН ’2 = 
= 1 ...5 см

2

Мерки: Ст = 38 см; С6 = 52 см; Дк\\ -  42,9 см; Ди = 60 см. 
Прибавки: /7б = 1 см; Пт = 1 см.

4.4. Построение чертежа основы конструкции 
прямой юбки с пятью вытачками

Юбку с пятью вытачками строят в том случае, если суммарный 
раствор вытачек превышает 14 см или если ткань для изделия 
сухая, плохо поддающаяся влажно-тепловой обработке (ВТО).

Особенности построения чертежа конструкции заключаются в 
определении положения осей вытачек и распределении суммар­
ного раствора (рис. 4.4).
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Рис. 4.4. Чертеж основы конструкции прямой юбки с пятью вытачками

Положение осей вытачек определяют отрезки:
ББ2 (задняя вытачка) = 0,4ББ2 (длина вытачки 14... 17 см);
БЪБ5 (заднебоковая вытачка) = 0,5БЪБ2 (длина вытачки 12... 15 см);
Б1Б4 (передняя вытачка) = 0,5Б1Б2 (длина вытачки 7... 10 см);
Б4Б6 (переднебоковая вытачка) = 0,5БАБ2 (длина вытачки 10... 

13 см).
Суммарный раствор вытачек определяют по формуле 

Х ^ = (С 6 + Яб) - ( С г + Ят).
Величину суммарного раствора вытачек распределяют следую­

щим образом:
боковая вытачка — 0,3^ В ;
задняя вытачка — 0,25^ В ;
заднебоковая вытачка — 0 ,2^ В ;
передняя вытачка — 0 ,1^5 ;
переднебоковая вытачка — 0,15^й.
Стороны вытачек уравнивают по большей стороне. Особенно­

сти телосложения фигуры (форма живота, ягодиц и бедер) могут 
повлиять на местоположение и размеры вытачек, поэтому эти 
параметры вытачек уточняют во время примерки.
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4.5. Особенности построения основы чертежа 
конструкции юбки на фигуру с отклонениями 

от условно-пропорциональной

Данное построение производят снизу вверх. Для построения 
юбки на фигуру с отклонениями от условно-пропорциональной 
фигуры помимо основных измерений обязательно используют 
дополнительные.

Измерение длины изделия (Д,) для конструирования поясных 
изделий проводят сбоку от линии талии до уровня желаемой дли­
ны. От величины Дсб вычитают Д , и полученную разницу вычита­
ют от Дсп и Дез — получают величины дополнительных измерений:

Дез — длина изделия сзади;
Дсп— длина изделия спереди;
Дсб — длина изделия сбоку.
Построение основы чертежа конструкции юбки на фигуру с выс­

тупанием живота (Д ). Для построения базисной сетки чертежа стро­
ят прямой угол с вершиной в точке Я: горизонталь определяет 
положение линии низа, вертикаль — положение середины заднего 
полотнища (рис. 4.5). Вверх по вертикали откладывают отрезок НТ:

Н Т = Д С3.
От точки Т  вниз откладывают отрезок, определяющий положе­

ние линии бедер, — ТБ:
ТБ = 0,5Дсп -  2 см.

Через точку Б  проводят горизонталь, на которой откладывают 
отрезок, определяющий ширину юбки на уровне линии бедер, — 
ББ\.

ББ\ = Сб + П6.
Положение боковой линии определяет отрезок ББ2:

ББ2 — 0,5(Сб + /Те) — (1... 2) см.
Через точки Бх и Б2 проводят вертикали вверх и вниз. Пересе­

чение с линией низа обозначают соответственно точками Нхи Н 2. 
На этих вертикалях откладывают отрезки Н2Т2 и Нх Г,:

Н2 Т2 = Дсб; Я, Т\ = Дсп.
Точки Т, Т2 и Тх соединяют прямыми линиями. Полученная 

ломаная линия является линией талии. Учитывая особенности те­
лосложения, в юбках на фигуру с выступанием живота проекти­
руют две вытачки на заднем полотнище и одну на переднем.

Положение осей вытачек определяют отрезки:
ББЪ (задняя вытачка) = 0,35ББ2 (длина вытачки 14... 17 см);
Б3Б5 (заднебоковая вытачка) = 0,52>32>2 (длина вытачки 12... 

15 см);
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Рис. 4.5. Чертеж основы конструкции прямой юбки на фигуру с высту­
панием живота

Б2Б4 (передняя вытачка) = 0,45,2»2 (длина вытачки 5... 10 см). 
Суммарный раствор вытачек определяют по формуле 

2 4В= (С 6 + Л6) - ( С т + Щ .
Суммарный раствор вытачек распределяют с учетом особенно­

стей телосложения — ярко выраженный поясничный прогиб и 
выступающий живот:

боковая вытачка — 0 ,2^ 5 ;  
задняя вытачка — 0,35^5; 
заднебоковая вытачка — 0 ,3^5 ; 
передняя вытачка — 0,15^5.
Стороны вытачек уравнивают по более длинной. Задние вы­

тачки могут быть оформлены прямыми или вогнутыми линиями.
Линию талии оформляют плавной кривой. В точках Г и Г, 

должен быть прямой угол.
Построение основы чертежа конструкции юбки на фигуру с вы­

ступанием ягодиц (В,). Особенности заключаются в положении 
боковой линии, осей вытачек и распределении суммарного ра­
створа вытачек (рис. 4.6):



Рис. 4.6. Чертеж основы конструкции прямой юбки на фигуру 
с выступанием ягодиц

положение боковой линии (ББ2) определяют по формуле
ББ2 = 0,5(Сб + П6) + 1 см;

положение осей вытачек определяют отрезки:
ББ3 (задняя вытачка) = 0,35ББ2 (длина вытачки 14... 17 см); 
Б3Б5 (заднебоковая вытачка) = 0,5Б3Б2 (длина вытачки 12... 

15 см);
Т>|/>4 (передняя вытачка) = 0,6Б{Б2 (длина вытачки 7... 10 см). 
Суммарный раствор вытачек находят, как обычно, и распреде­

ляют следующим образом: 
боковая вытачка — 0,35X71; 
задняя вытачка — 0,27X71; 
заднебоковая вытачка — 0,23Х71; 
передняя вытачка — 0,15X71.
Построение основы чертежа конструкции юбки на фигуру с вы­

ступанием бедер (Вь). Особенности заключаются в положении бо­
ковой линии, количестве вытачек и положении их осей, а также в 
распределении суммарного раствора вытачек (рис. 4.7). 

Положение боковой линии определяет отрезок ББ2:
ББ2 = 0,5(Сб + # б) -  1 см.
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Рис. 4.7. Чертеж основы конструкции прямой юбки на фигуру 
с выступанием бедер

Положение осей вытачек определяют отрезки:
ББЪ (задняя вытачка) = 0,47>/>2 (длина вытачки 14... 17 см);
2>32>5 (заднебоковая вытачка)=0,5Б^Б1 (длина вытачки 12... 15 см); 
БхБа (передняя вытачка) = 0,5БХБ2 (длина вытачки 7... 10 см); 
Б4Б6 (переднебоковая вытачка) = 0,5БАБ2 (длина вытачки 10... 

13 см).
Суммарный раствор вытачек распределяют следующим об­

разом:
боковая вытачка — 0,25^8; 
задняя вытачка — 0 ,2 2 8 ; 
заднебоковая вытачка — 0 ,2^ 8 ; 
передняя вытачка — 0,1528; 
переднебоковая вытачка — 0 ,2 2 8 .

4.6. Конструирование клиньевых юбок

Клиньевые юбки состоят из четырех и более клиньев. Они мо­
гут быть построены на чертеже основы прямой или конической 
юбки. Иногда строят один симметричный клин.
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Построение основы чертежа конструкции юбки из четырех кли­
ньев на основе прямой. Для получения чертежа конструкции юбки 
из четырех клиньев (рис. 4.8) в чертеж основы вносят изменения. 
Линию середины заднего полотнища проводят через точки Т  и Б  
по прямой до пересечения с линией низа в точке Н', а линию 
середины переднего полотнища — через точки Т{ и Бх до пересе­
чения с линией низа в точке Н{. При этом вытачки уменьшают 
на величину отрезков Т Т  и Тх Т{:

ТТ'= Тх Т{ = 0,5... 1 см.
Отрезки Б Н и БХНХ равны соответственно отрезкам БН' и БХН{.
По боковой линии допускается расклешение:

# 2#з = # 2#4  = 2 .. .6  см. 
Боковую линию выравнивают:

Б2Н2 = Б2Н3 = Б2Н4.
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Линию низа оформляют плавно.
Построение основы чертежа конструкции юбки из шести клинь­

ев на основе прямой. Построение чертежа конструкции основы 
такой юбки имеет несколько особенностей (рис. 4.9).

Боковую линию располагают посередине базисной сетки:
ББг = 0,5 ББХ.

Оси вытачек располагают на У3 ширины каждого полотнища 
от центральных линий:

ББг = 'ЛББ2] а д 4 = Уз а д .
В остальном построение аналогично построению чертежа кон­

струкции основы прямой юбки с тремя вытачками. Боковые и 
рельефные линии оформляют по модели.

Построение основы чертежа конструкции юбки на основе сим­
метричного клина. Исходные данные для построения клиньевой 
юбки те же, что и для построения чертежа конструкции прямой 
юбки. Если количество клиньев в разрабатываемой модели во­
семь и более, строят один симметричный клин.
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Построение начинают с проведе­
ния двух взаимно-перпендикуляр­
ных прямых (рис. 4.10) с пересече­
нием в точке Т.

Положение линии бедер определя­
ет отрезок ТБ, а линии низа — отре­
зок ТН:

ТБ = 0,5ДтсН -  2 см;
ТН= Д, — длина изделия.
Через полученные точки прово­

дят горизонтальные линии.
От точек Т  и Б  влево и вправо 

откладывают отрезки, определяющие 
ширину клина соответственно по ли­
нии талии и бедер:

ТТ ТТ (Ст + # г ).

ББ{ = ББ2 ,
п

где п — количество клиньев юбки.
Точки Г) и Бъ а также Т2 и Б2 

соединяют прямыми линиями и про­
должают их до линии низа. К полученным участкам восстанавли­
вают перпендикуляры из точек Т  и Б  и обозначают их основание 
точками Т{, Т{, Б {, Б{. Через точки Т{, Т, Т{ плавно оформляют 
линию талии, а через Б{, Б, Б{ — линию бедер:

Б{Н\ = БН  = В{Н2.

Линию низа проводят параллельно линии бедер.
Юбка может иметь прямолинейное или годеобразное расши­

рение. Расширение в одну сторону — 4 см и более.

4.7. Конструирование конических юбок

Коническими называют юбки, внешний вид которых напоми­
нает усеченный конус. Чертеж конической юбки строят по прин­
ципу развертки боковой поверхности усеченного конуса: верхняя 
дуга соответствует линии талии, нижняя — линии низа, части ра­
диусов, заключенные между концами этих дуг, — линии середи­
ны заднего и переднего полотнищ, угол между радиусами обозна­
чают а  (степень расклешенности).

Рис. 4.10. Чертеж основы кон­
струкции юбки на основе сим­

метричного клина

48



Т аб л и ц а  4.2
Величины коэффициентов и углов для построения конических юбок

Юбка Коэффициент К Величина угла а, град
Клеш 1,4 41

Большой клеш 1,2 48
Малый «колокол» 1 57

Средний «колокол» 0,9 64
Большой «колокол» 0,8 72
«Полусолнце» 0,64 90

«Солнце» 0,32 180

Основными исходными данными для построения конических 
юбок являются: Ст — полуобхват талии, Д, — длина юбки.

Юбки «солнце», «полусолнце» и все виды юбки «колокол» стро­
ят без учета ширины изделия по линии бедер. Расчеты для пост­
роения сводятся к определению двух радиусов (их концы задают 
линию талии и линию низа), исходящих из одного центра — 
точки О. Для нахождения ра­
диуса линии талии используют 
табл. 4.2.

Юбки клеш и большой клеш 
строят с определением линии 
бедер и проверкой ширины 
юбки по линии бедер, поэтому 
для построения этих разновид­
ностей конических юбок необ­
ходимы измерения: Ст — полу- 
обхват талии, Сб — полуобхват 
бедер, Дтси — длина спины до 
талии, Д„ — длина юбки, а так­
же конструктивные прибавки.

Построение основ чертежей 
конструкций «солнце», «полусолн­
це» и «колокол». Построение чер­
тежей конструкций этих юбок на­
чинают с угла соответствующей 
величины (см. табл. 4.2) с вер­
шиной в точке О (рис. 4.11).

Рис. 4.11. Схема чертежей конст­
рукций юбок с различной степенью 

расклешенности



От точки О вниз откладывают отрезок ОТ, который рассчиты­
вают по формуле

ОТ= К(СТ+ Пт),
где К  — коэффициент, соответствующий величине угла юбки.

От точки Т  вниз откладывают отрезок ТН:
ТН = Д , — длина юбки.
Из точки О как из центра проводят дугу линии талии радиусом 

ОТ и дугу линии низа радиусом ОН. На пересечении этих дуг со 
второй стороной угла обозначают соответственно точки Т{ и Я,. 
Проверяют ширину юбки по линии талии, измеряя дугу 7Т, Дли­
на дуги должна составлять

ТТ\ — Сг + Лт.
Для обеспечения равномерного распределения фалд и исклю­

чения провисания косых участков юбки линию талии и низа на 
участках косого кроя повышают. В юбке «солнце» по линии талии 
повышение составляет 2 см, по линии низа — 4 см, в юбке «полу- 
солнце» — соответственно 1,75 и 3,5 см, в юбке «колокол» — со­
ответственно 0,75 и 1,5 см. Линии талии и низа оформляют плав­
ными кривыми.

Построение основы чертежа конструкции юбок клеш и большой 
клеш. При построении таких юбок рекомендуют следующие ве­
личины прибавок:

Я6 = 3... 5 см для К= 1,4 и угла а -  41° (клеш);
Яб = 5 ...8  см для К= 1,2 и угла а= 48° (большой клеш);

Ят = 0,5... 1,5 см.
Строят угол а  с вершиной в 

точке О, соответствующий сте­
пени расклешенности (рис. 4.12). 
Величину радиуса для построе­
ния линии бедер определяет от­
резок ОБ, рассчитываемый по 
формуле

ОБ = К(С6 + Яб),
где К  — коэффициент, соответ­
ствующий величине угла юбки.

От точки Б вверх откладыва­
ют отрезок ТБ, определяющий 
положение линии талии:

ТБ = 0,5Дхс11 — 2 см.

Рис. 4.12. Чертеж конструкции 
юбки клеш

О
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От точки Т  вниз откладывают отрезок ТН, определяющий по­
лож ение линии низа:

т н = д И.
Из точки О как из центра проводят дуги радиусами ОТ, ОБ и 

ОН. Пересечение каждой из этих дуг со второй стороной угла 
обозначают соответственно точками Ти Б\И Н\. Проверяют ши­
рину юбки по линии бедер, измеряя дугу ББХ. Длина дуги должна 
быть не меньше

ББ\ — Сб + 77б.
Положение боковой линии определяет дуга ББ2:

ББ2 = 0,5 ББ\.
Для оформления боковой линии соединяют точки О и Б2 пря­

мой и продолжают ее вниз до пересечения с линией талии (точ­
ка Т2) и с линией низа (точка Н2). Уточняют положение линии 
талии: от точки Т2 вверх откладывают отрезок Т2Т{:

Т2Т2 = 1... 1,5 см.
Измеряют ширину изделия по линии талии через точки Т, Т{, 

Т\ и определяют суммарный раствор вытачек:
5 > = Г Г ,- ( С Т + ЯТ).

В зависимости от величины В проектируют одну или две 
вытачки. Если В не превышает 3,5 см, проектируют только 
боковую вытачку, по половине раствора которой откладывают 
вправо и влево от точки Т{ и оформляют плавными линиями. 
Если ^ В  больше 3,5 см, проектируют две вытачки: боковую и 
заднюю.

Суммарный раствор вытачек распределяют следующим обра­
зом: 2/ 3 идет на боковую вытачку, Х/ ^ В  — на заднюю.

Положение оси задней вытачки определяет отрезок ББу
ББ3 = 0,455г.

Направление оси задней вытачки задает прямая, соединяющая 
точки О и 2>3, длина вытачки 10... 15 см.

4.8. Построение основы чертежа конструкции
брюк

Для построения чертежа конструкции брюк необходимы изме­
рения Ст, С6, Д,, а также измерения, величины которых зависят 
от модели: Ш„ — ширина брюк внизу, Шк — ширина брюк на 
линии колена.
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Рис. 4.13. Изменение длины брюк в 
зависимости от их ширины и высо­

ты каблука

При измерении длины брюк 
нужно помнить, что она зависит 
от ширины брюк внизу и высоты 
каблука обуви, с которой они бу­
дут носиться (рис. 4.13).

Величины прибавок на свобо­
ду облегания зависят от модели:

Ят = 0... 1 см; Яб = 0,5...2 см.

При конструировании брюк 
малого объема используют до­
полнительное измерение 0 6 — 
обхват бедра, которое проводят 
следующим образом: сантимет­
ровую ленту располагают вокруг 
ноги так, чтобы верхним краем 
лента касалась подъягодичной 
складки, и замыкают на наруж­
ной поверхности бедра.

П ост роение передней половин­
ки брю к начинают с проведения 
двух взаимно-перпендикулярных 
прямых, пересекающихся в точке 
Т  (рис. 4.14). От точки Т вниз от­
кладывают отрезки, определяю­
щие положение точек Я, Я, Б, К.

Положение линии низа опре­
деляет отрезок ТН:

ТН = Д, + 1 см на уработку,

где Д , — длина брюк.
ТН зависит от модели, шири­

ны брюк внизу и высоты каблу­
ка.

Положение линии высоты сиде­
ния определяет отрезок ТЯ:

ТЯ= 0,5 Сб + 1,5 см.

Рис. 4.14. Чертеж основы конструк­
ции брюк
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Я  Б = 'ЛТЯ.
Уровень линии колена определяет отрезок БК, который отклады­

вают от точки Б  вниз:
БК=0,5БН-  (0,5...5) см.

Через точки Б, Я, К  и Я  проводят горизонтали.
Ширину передней половинки брюк на уровне линии бедер можно 

определить по формулам

От точки Я  вверх откладывают отрезок Я Б , определяющий уро­
вень линии бедер:

ББХ = 0,4 ( Се + Яб) + 0,1 Ст 
и

ББХ = 0,5(Сб + Яб)-(1 ,5 ...2 ) см.
Из точки Бх вверх и вниз проводят перпендикуляр к линии 

ББ\. Пересечение его с горизонталью линии талии обозначают 
точкой Т\, а с линией высоты сидения — точкой Ях.

Ширину шага передней половинки брюк определяет отрезок 
ЯХЯ2, который откладывают влево от точки Ях по горизонтали:

ЯХЯ2 = 0,1(Сб + Яб).
Линию сгиба передней половинки брюк проводят посередине 

отрезка ЯЯ2 и на пересечении этой линии с горизонталями обо­
значают точки Т2, Б2, Яъ, Ки Нх.

Для оформления средней линии передней половинки брюк не­
обходимо рассчитать положение точек 2 и Тхх.

От точки Тх влево по горизонтали откладывают отрезок ТХТХХ = 
= 1 см. Точки Бх и Я2 соединяют прямой, середину этого отрезка 
обозначают точкой 1. Точку 1 соединяют с точкой Яь середину 
этого отрезка обозначают точкой 2. Среднюю линию передней 
половинки брюк проводят через точки Тхх, Бх, 2, Я2.

Ширину передней половинки брюк на линии талии определя­
ет отрезок ТХХТ3:

ТХХТ3 = 0,5(СТ + Ят) + величина вытачки или защипа.
Величина проектируемого раствора передней вытачки 2... 2,5 см, 

защипа — 3...5 см. Длина вытачки 6 ... 10 см. При этом, если рас­
стояние 7У3 превышает 3 см, проектируют дополнительную пе­
реднюю вытачку.

Для оформления линии талии из точки Т3 вверх восстанавли­
вают перпендикуляр, на котором откладывают отрезок Т3ТЗХ:

Т3ТЗХ ~ 1...2 см.
Линию талии оформляют, плавно соединяя точки Тзх и Тхх, 

стороны вытачки уравнивают по более длинной стороне.



Ширину передней половинки брюк на уровне колена опреде­
ляет отрезок К2К3. От точки АГ, влево и вправо откладывают оди­
наковые отрезки:

а д  = а д  = о,5шк- 2  см.

Ширину передней половинки брюк внизу определяет отрезок Н2Н3. 
От точки Н\ влево и вправо откладывают одинаковые отрезки:

Я,Я2 = Я,Дз = 0,5Ши -  2 см.

Прогиб по линии низа передней половинки брюк (Я,Я,' = 0,5... 
1 см) откладывают вверх.

Боковую линию передней половинки брюк проводят через точки 
Г31, 2>, Аз, Я3.

Шаговую линию передней половинки брюк проводят, соеди­
няя точки Я2 и К2 плавно с прогибом, а точки К2 и Н2 — прямой 
линией.

П ост роение задней половинки брю к  производят на основе чер­
тежа передней половинки (см. рис. 4.14).

Начало средней линии задней половинки брюк определяет от­
резок Т2Т4:

т2т4 = ('/2...'Л)Т2ти.

Из точки Т4 восстанавливают перпендикуляр к линии 7ТЬ на 
котором откладывают баланс брюк — отрезок Т4 Т5:

Т4 ТЪ = 0,1Сб-  1,5 см.

При конструировании брюк на фигуру с выступающими яго­
дицами отрезок Т4ТЬ увеличивают, а на фигуру с уплощенными 
ягодицами уменьшают на 0,5... 1 см.

Точку Т5 соединяют прямой с точкой Ях и на пересечении этой 
линии с линией бедер обозначают точку Б3.

Ширину шага задней половинки брюк определяет отрезок ЯХЯ4:

Я\Я4 — 0,2(Сб + Яб).

Для оформления средней линии задней половинки брюк на­
ходят вспомогательные точки 3, Я2 , Я4. От точки 2 откладывают 
1 см вниз и обозначают точку 3\ точки Я2 и Я4 находят анало­
гично:

[ 2 -  3] = Я2Я{ = Я4Я4' = 1 см.

Среднюю линию задней половинки брюк оформляют через точ­
ки Т$, 2>3, 3, Я2, Я4 .
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Чтобы определить ширину задней половинки брюк на уровне 
линии бедер, из точки Б3 по средней линии вверх откладывают 
отрезок 2>з2>4:

Бф 4 -  ТЛТ5.

Затем циркулем из точки БА делают засечку на линии бедер:

Бф 5 — (Сб + Яб) — ББ\.

Ширину задней половинки брюк на уровне линии талии опре­
деляет отрезок Т5Т6. Положение точки Т6 находят на пересечении 
двух дуг:

из точки Т5 радиусом Т5Т6 = 0,5(С, + Ях) + раствор вытачки;
из точки 2>5 радиусом Б5Т6 = БТЗХ.
Раствор одной вытачки не более 3 см, длина вытачки 10... 15 см.
Ось задней вытачки располагают перпендикулярно линии Т5Т6 

посередине этого отрезка.
При конструировании брюк на фигуру с большой разницей 

между Сг и Сб на задней половинке брюк, как и на передней, 
строят две вытачки. Расположение вытачек и распределение их 
суммарного раствора зависят от особенностей телосложения.

Линию талии задней половинки брюк оформляют плавной кри­
вой при закрытых вытачках.

При конструировании брюк на фигуру с отклонениями от ус­
ловно-пропорциональной линию талии передней и задней поло­
винок корректируют, используя дополнительные измерения Дсп, 
Дсб ! ДсЭ'

Положение боковой и шаговой линий задней половинки брюк 
вниз от линии колена определяется отрезками:

К3К5 = К2КА = 2 см;

Н3Н5 = Н2НА = 2 см.

Боковую линию задней половинки брюк проводят через точки 
Т6, Б5, К5, # 5.

Шаговую линию задней половинки брюк проводят, соединяя 
точки Щ и КА плавно с прогибом, а точки ^  и Я4 — прямой 
линией.

На заключительном этапе построения чертежа конструкции 
проверяют соответствие основных участков чертежа по расчет­
ным формулам: ширину брюк на уровне линии бедер, ширину 
шага передней и задней половинок, ширину брюк на уровне ли­
нии талии, высоту сидения, длину брюк и другие участки.

Пример расчета для построения основы чертежа конструкции 
брюк на типовую фигуру — размер 164 — 96—100 (табл. 4.3).



Мерки: Су = 38 см; Прибавки: П6 = 1 см;
Сб = 52 см; П-у = 0,5 см.
Дб = 100 см.

Т а б л и ц а  4.3
Основные формулы и расчеты для построения чертежа брюк

Конструктив­
ный участок

Обозначение 
на чертеже

Расчетная формула 
(значение, см) Расчет, см

Построение передней половинки брюк
Линия низа ТН Дн + 1 см 100 + 1 = 101
Высота сиде­
ния

тя 0,5С^ + 1,5 см 0,5-52 + 1,5 = 27,5

Линия бедер ЯБ 7з тя 27,5/3 = 9,1
Линия колена БК 0 , 5 - Л Я - (0,5...5) 40
Ширина на 
уровне бедер

ББХ 0,ЦСе + Пб) + 0,1Су 
или

0,5(С6 + Я6) -  
-(1 ,5  ...2)

0,4-53 + 0,1-38 = 25 
или

0,5-53-1 ,5  = 25

Ширина шага Я[Я2 0,1(С6 + Яб) 0,1(52+ 1) = 5,3
Линия сгиба ЯЯ3 0,5 (ЯЯХ + ЯХЯ2) 0,5(25 + 5,3) = 15,15
Средняя ли­
ния

Тхх, 2м, 2, Я2 Т\Тц = 1 см 1 (влево)

Линия талии Тп Т3
т3т31

0,5(Ср + Л]-) + ве­
личина вытач­
ки или защипа 
1...2 см

0,5(38 + 0,5) + 2,5 = 
= 21,8 
1,5 (вверх)

Ширина брюк 
внизу

я , я 2 = я , я 3 0,5(Шуу -  2) 0,5(22 -  2) = 10

Ширина брюк 
на уровне ко­
лена

кхк2 = к хк2 0,5(ДГК -  2) 0,5(26 -  2) = 12

Прогиб по 
линии низа

я ,я ; 0,5... 1 0,5 (вверх)

Построение задней половинки брюк
Средняя ли­
ния

т2тЛ С/7...'А)т2тхх 9/3 = 3

Баланс брюк Т4т5 0,1 С6 -  1,5 см 5,2 -  1,5 = 3,7
Ширина шага ЯХЯА 0,2(С^ + Я5) 0,2(52 + 1) = 10,6
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Окончание табл. 4.3.

Конструктив­
ный участок

Обозначение 
на чертеже

Расчетная формула 
(значение, см) Расчет, см

Средняя ли­
ния

[2 -3 ]  = 
= Я2Я2 =
= Я̂ Я'ь '

1 (вниз) 
1 (вниз) 
1 (вниз)

Ширина на 
уровне бедер

Б)Б4 =
= Т4Т5 б 4б 5

(С6 + Яб) -  ББ , (52 + 1) -  25 = 28

Ширина на 
уровне талии

&«5II

0,5(С,. + Ят) + рас­
твор вытачки

0,5(38 + 0,5) + 3 = 
= 22,3

Положение 
оси вытачки

Т5в 0,5Г5Г6
(длина вытачки 
10... 13 см)

0,5-22,3 = 11,2 
13

Ширина на 
уровне колена

К2К,=КЪК5 — 2

Ширина брюк 
внизу

Я2Я4 = Я3Я5 — 2

Прогиб линии 
низа

я, я; 0,5...1 0,5 (вниз)

Длина входа в 
карман

0,2С6 + (6... 7) 0,2-52 + 6 = 16,4

Контрольные вопросы

1. Какую одежду называют поясной? Охарактеризуйте виды поясной 
одежды.

2. Какие исходные данные необходимы для построения чертежа кон­
струкции прямой юбки?

3. Как рассчитать ширину базисной сетки чертежа прямой юбки и 
определить положение боковой линии?

4. С какой целью определяют разницу между шириной юбки по ли­
нии талии и по линии бедер?

5. Как распределяют суммарный раствор вытачек, если его величина 
не превышает 14 см или если его величина больше 14 см?

6. Каковы особенности построения основы чертежа конструкции пря­
мой юбки на фигуру с отклонениями от условно-пропорциональной?

7. Как распределяют суммарный раствор вытачек в юбке на фигуру с 
выступанием живота, выступанием ягодиц, выступанием бедер?

8. Какие исходные данные необходимы для построения чертежей юбок 
с различной степенью расклешенности?

9. В чем принципиальное отличие в построении юбок клеш и «коло­
кол»?



10. Каковы способы построения клиньевых юбок?
11. Какой способ построения предпочтителен при конструировании 

юбки, состоящей из восьми клиньев, а какой — из шести?
12. Как рассчитать положение горизонтальных линий чертежа конст­

рукции брюк?
13. Как определить величину баланса брюк для типовой фигуры и для 

фигуры с отклонениями?
14. Как рассчитать ширину шага передней и задней половинок брюк?
15. Как проверить правильность построения чертежа конструкции 

брюк?



КОНСТРУИРОВАНИЕ ПЛЕЧЕВОЙ ОДЕЖДЫ 
С ВТАЧНЫМИ РУКАВАМИ

ГЛАВА 5

5.1. Построение основы чертежа конструкции 
плечевого изделия

Разработку чертежа конструкции любого изделия осуществля­
ют в несколько этапов.

Первый (начальный) этап — подготовка исходных данных для 
разработки чертежа. Определяют размерные признаки фигуры и 
характеризуют форму и конструкцию модели, а также основные 
свойства материалов. Это необходимо для правильного выбора 
способов формообразования, величин прибавок и припусков на 
швы. Начальный этап наиболее важный, так как от правильного 
снятия мерок, оценки особенностей телосложения и выбора при­
бавок зависит правильность построения чертежа, а в итоге посад­
ка изделия на фигуре.

Второй этап — предварительный расчет конструкции. В соот­
ветствии с моделью по измерени­
ям фигуры и прибавкам опреде­
ляют основные размеры участков 
чертежа (спинки, полочки и прой­
мы) по ширине, а также ширину 
рукава, осуществляют согласова­
ние параметров между собой.

На третьем этапе производят 
расчет и построение базисной сет­
ки чертежа (рис. 5.1). Базисная 
сетка определяет границы боко­
вой поверхности изделия от сред­
ней линии спинки до централь­
ной линии полочки — линии по- 
лузаноса. Построение базисной 
сетки производят в соответствии 
с данными предварительного рас­
чета.

Четвертый этап — расчет и по­
строение основы чертежа конст- Рис. 5.1. Базисная сетка чертежа 
рукции. Осуществляют построе- основы конструкции плечевого 
ние средних линий спинки и по- изделия

У

г

Линия глубины проймы

Т  Линия талии 7з

Б  Линия бедер >̂з

Н_____ Линия низа Щ §



ломки, а также верхних контурных линий изделия — плеча, гор­
ловины, проймы и др. Это один из наиболее ответственных эта­
пов разработки чертежа, так как от правильного определения по­
ложения, конфигурации и размеров этих линий зависит посадка 
изделия на фигуре.

На пятом этапе производят расчет и построение основных фор­
мообразующих линий и элементов чертежа конструкции. На ос­
нову чертежа конструкции наносят боковые линии, линии подре­
зов или рельефов, кокеток, карманов, бортов, лацканов в соответ­
ствии с моделью.

Шестой этап — проверка правильности построения чертежа. 
Проверяют размеры чертежа и плавность сопряжения линий в 
местах их соединения.

Измерения фигуры, необходимые для построения основы чер­
тежа конструкции плечевого изделия, производят в соответствии 
с методикой измерений, изложенной в подразд. 3.2. Для разра­
ботки чертежа конструкции на типовую фигуру используют зна­
чения размерных признаков, приведенные в табл. 3.2.

Прибавки на свободное облегание выбирают в соответствии с 
видом, силуэтом и объемом проектируемого изделия. Свойства 
материалов, из которых будет изготовлена модель, также необхо­
димо учитывать при выборе прибавок. Заранее следует опреде­
лить особенности конструктивного решения в соответствии с мо­
делью и особенностями телосложения, а именно:

наличие среднего шва спинки;
количество и примерное расположение вертикальных швов, ха­

рактер их оформления.
Это необходимо, так как растворы вытачек и рельефов влияют 

на ширину сетки в целом и ее участков.
С учетом всех этих факторов выбирают величины прибавок на 

свободное облегание и производят предварительный расчет ши­
рины базисной сетки, в процессе которого прибавки могут ме­
няться (см. табл. 3.3...3.6).

На этапе предварительного расчета (табл. 5.1) в соответствии с 
рекомендациями табл. 3.3 выбирают прибавку к ширине изделия 
по линии груди (Яг) и распределяют ее по участкам чертежа кон­
струкции в процентном соотношении или по табл. 3.4. В издели­
ях полуприлегающего силуэта Яг между основными участками мож­
но распределить следующим образом:

Яшс = (0,15...0,25)ЯГ;

Яш, = (0...0,15)ЯГ;

оставшуюся часть Яг относят к участку проймы.
Формула расчета ширины базисной сетки зависит от объема 

изделия и наличия в нем вертикальных линий членения.
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Т а б л и ц а  5.1
Предварительный расчет конструкции

Конструктивный
участок

Обозначение на 
чертеже Расчетная формула

Ширина сетки АоЩ С ш  +  Яг
Ширина спинки Аф Шс +  Яшс

или Шс + Яшс + Гг
Ширина полочки ° 1 а 2 Шт1 +  (СгН -  Сг1) +  /7ШП 

или ШтП +  Яшп
Ширина проймы аа2 А0а1 — (а\а% + Д > д )  

или 0,3 0„ + Яшп р
Ширина рукава Р РГЯГП О,5(0„ +  Яоп)

Ширину базисной сетки для объемных изделий (без отвода сред­
ней линии спинки) рассчитывают по формуле

АоЩ = Сгщ + Пт.
При отводе средней линии спинки от вертикали ширину ба­

зисной сетки чертежа увеличивают на величину отвода средней 
линии спинки по линии груди — отрезок Гг (рис. 5.2). Величину 
отвода средней линии спинки по линии груди определяют в зави­
симости от величины ее отвода по линии талии (табл. 5.2) с уче­
том уровня начала отведения и характера оформления средней 
линии спинки:

Аф\ -  СгШ + ПГ + Гг.

Т а б л и ц а  5.2

Отвод средней линии спинки Щ  но линии талии

Силуэт изделия

Отвод, см

от уровня лопаток от верхней точки

в изделии, 
цельном 
по линии 

талии

в изделии, 
отрезном 
по линии 

талии

в изделии, 
цельном 
по линии 

талии

в изделии, 
отрезном 
по линии 

талии

Полуприлегающий 1 -1 ,5 1,5 ...2 1,5...2 2...2,5

Приталенный 1-1 ,5 2...2,5 1,5 ...2 2,5 ...3

Прямой 1 — 1,5 —

61



При построении отвода от точки Д> отрезок Гг = 0,5 ТТХ (рис. 5.2, 
а). Если отвод производят от уровня лопаток, т. е. от точки У  (в из­
делии с разрезной спинкой), величина отрезка Гг зависит от силу­
эта: Гг = 0,3 ТТ\ для прямого силуэта (рис. 5.2, б); Гг = 0,677! для 
приталенного и полуприлегающего силуэтов (рис. 5.2, в).

В изделиях малого объема обычно проектируют конструктив­
ные элементы (вытачки, рельефы) с раствором по линии талии, 
плавно переходящим к линии груди. В этом случае сетку чертежа 
расширяют на суммарную величину этих растворов на уровне груди. 
Ширина сетки рассчитывается по формуле

= СгШ + ПГ + Гг + величина растворов вытачек на уровне
груди.

Величина суммарного раствора вытачек и рельефов на уровне 
груди зависит от их количества и конфигурации. В изделиях по­
луприлегающего и приталенного силуэтов на фигуры равновес­
ного типа телосложения она ориентировочно равна:

0,5... 1,5 см при наличии раствора в боковой вытачке;
1.5.. .2  см при наличии растворов в боковой вытачке и одном 

или двух швах;
2.. . 2,5 см при наличии растворов в двух швах и боковой вытач­

Ао Ах АцАц Ах АоАо А2

ке или в трех швах.
Полученную в результате рас­

чета ширину проймы сравнива­
ют с минимально необходимой 
шириной проймы (табл. 5.3). 
Если расчетная ширина проймы 
меньше указанной в таблице, 
требуемое увеличение можно по­
лучить, уменьшив до минимума 
Дип и Пшс или увеличив Пг.

В изделиях без рукавов шири­
на проймы может составлять ’/ 3 
обхвата плеча Оп.

В и з д е л и я х  с р у к а в а м и  
оптимальная разница между ши­
риной втачного рукава в готоврм 
виде и шириной проймы состав­
ляет 4...5 см, где меньшая вели-

Рис. 5.2. Варианты оформления 
средней линии спинки:

а — для изделий с неразрезной спинкой; 
б — для изделий с разрезной спинкой пря­
мого силуэта; в — для изделий с разрезной 
спинкой полуприлегающего и притален­

ного силуэтов
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Т а б л и ц а  5.3
Рекомендуемые величины ширины проймы для изделий 

с втачным рукавом на типовые фигуры второй полнотной группы 
в зависимости от П„ см

пт
Размер типовой фигуры ОгШ

88 92 96 100 104 108

3 10,1 ...10,5 10,5... 10,9 1 1 ...1 1 ,4 11,4... 11,8 1 1 ,8 ... 12,2 12 ,2 ... 12,6

4 10,8... 11,5 1 1 ,2 ... 11,6 11,4... 12,1 12 ,1 ...12 ,5 12,5... 12,9 12,9... 13,3

5 11,5... 11,9 11,9... 12,3 12,4... 12,8 12,8... 13,2 13,2... 13,6 13,6... 14

6 12... 12,4 12,4... 12,8 12,9... 13,3 13,3... 13,7 13,7... 14,1 14,1... 14,5

7 12 ,2 ... 12,6 12,6... 13 13,1... 13,5 13,5... 13,9 13,9... 14,3 14,3... 14,7

8 12,8 ...13,2 13,2... 13,6 13,7... 14,1 14,1...14,5 14,5... 14,9 14,9... 15,3

9 13,4... 13,8 13,8... 14,2 14,3... 14,7 14,7 ...15,1 15,1... 15,5 15,5... 15,9

10 14... 14,4 14,4... 14,8 14,9... 15,3 15,3...15,7 15,7 ...16,1 16,1...16,5

чина соответствует изделиям плательной группы с минимальной 
посадкой по окату рукава

При расчете и построении базисной сетки чертежа (см. рис. 5.1) 
строят прямой угол с вершиной в точке Д . В соответствии с пред­
варительным расчетом конструкции вправо от точки Д, по гори­
зонтали откладывают ширину базисной сетки, полученную точку 
обозначают ах:

или

или

Д )° 1  =  С ГШ  +  Л п  

Л)а 1 = Ош + Пт + Гг,

Аф\ = СгШ + Пт +Гг + величина растворов вытачек на уровне груди.
Членение ширины базисной сетки проводят в соответствии с 

измерениями ширины спины — Шс, ширины груди (первой или 
второй) — ШтщI) с соответствующими прибавками.

Ширина спинки соответствует отрезку До, который отклады­
вают от точки Д  вправо:

Д а  = Д/с + /7ШС, или Д а  = Шс + Лшс + Гг.
Ширина полочки соответствует отрезку аха2, который откла­

дывают от точки ах влево: (
о,«2 = Шту + (СгП -  СГ[) + Лшп, или аха2 = Шм  + Лщп.



По этой формуле ширину полочки рассчитывают для фигур с 
сильно выступающим бюстом.

Ширина проймы соответствует отрезку
ааг = -  (а,а2 + А^а), или О,30п + Яшпр.

От точки А0 вниз откладывают отрезки Д,У, АГ, А Т . От точки 
Т  вниз откладывают отрезок ТБ.

Уровень лопаток:

АУ— 0,4Дк а-
Уровень линии глубины проймы:

АГ- вПр3|1 + Пспр + 0,511̂ .
Для фигур больших размеров (СгШ = 52 см и более) глубину 

проймы дополнительно увеличивают на 0,5... 1 см.
Уровень линии талии:

А  Г — Дтс1\ -Цате-
Уровень линии бедер:

ТБ = 0,5ДтсП -  2 см.
Через точки Г, Т, Б  проводят горизонтали до пересечения с вер­

тикалью, опущенной из точки ах. Точки пересечения обозначают 
соответственно Гъ, Т3, Б3. Из точек а и а2 опускают вертикали до 
линии глубины проймы, точки пересечения обозначают Г{ и Г4.

При построении чертежа конструкции спинки (см. рис. 5.2) 
последовательно строят среднюю линию спинки, линию горлови­
ны, плечевую линию и плечевую вытачку, линию проймы.

Для обеспечения лучшей посадки изделия на фигуре среднюю 
линию спинки отводят от вертикали. Конфигурация средней линии 
спинки зависит от наличия или отсутствия среднего шва, а также от 
вида, покроя изделия и особенностей телосложения заказчицы.

В изделиях со средним швом на спинке проектируют отвод его 
верхней части от вертикали вправо от точки А  ДО уровня лопаток.

Величину отвода задают горизонтальным отрезком А>А-
АоА = ‘0,5 см для фигур с нормальной осанкой;
АоА  = 0 см для перегибистых фигур;
АоА = 1 см для сутулых фигур, но при наличии жировых отло­

жений в области седьмого шейного позвонка этот отвод уменьша­
ют до 0,5 см или не делают вовсе.

В изделиях без среднего шва на спинке или с прямолинейным 
средним швом точку А  не отводят от вертикали, но отвод компен­
сируют за счет увеличения вытачки или посадки по плечевой линии.

От точки Т  вправо по горизонтали откладывают величину от­
вода средней линии спинки на уровне линии талии (см. табл. 5.2) 
и обозначают точку Тх.
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В зависимости от силуэта и конструктивного решения модели 
применяют различное построение средней линии спинки.

В изделиях без среднего шва на спинке точку Ап соединяют с 
точкой Т\ прямой линией и продолжают ее до уровня низа. Точку 
пересечения с линией бедер обозначают Бх (см. рис. 5.2, а).

В изделиях со средним швом на спинке точку Ао отводят на 0,5... 
1 см от вертикали и обозначают точкой Ао, которую соединяют с 
точкой Упрямой линией. Затем делают отвод ГГ, согласно табл. 5.2 
и точку У соединяют с точкой Г, прямой линией, продолжая ее до 
линии низа в изделиях прямого силуэта (см. рис. 5.2, б) или до ли­
нии бедер в изделиях полуприлегающего и приталенного силуэтов 
(рис. 5.2, в). Точку пересечения с линией бедер обозначают Бх.

В изделиях полуприлегающего и приталенного силуэтов со сред­
ним швом на спинке для увеличения прилегания проектируют 
дополнительную вытачку в среднем шве спинки на уровне линии 
талии: ТХТХХ = 1...2 см. Среднюю линию спинки проводят плав­
ной кривой через точки Ао, У, Тхх, Бх и продолжают вертикально 
до уровня линии низа.

Точку пересечения окончательно оформленной средней линии 
спинки с линией глубины проймы обозначают точкой г.

Линию талии спинки проводят под прямым углом к прямой 
УТХ или к прямой Ао Тх в зависимости от отвода.

При построении линии горловины спинки рассчитывают по­
ложение точек А2 и Ах. Ширину горловины спинки определяет 
отрезок АоА2 для изделий без среднего шва на спинке или отрезок 
А'оА2 для изделий с разрезной спинкой:

АоА2 = '/з Сш + Пшг + 0,5 см.
На чертеже основы этот отрезок откладывают от точки Ао или 

Ао' вправо по горизонтали. Глубину (высоту) горловины спинки 
откладывают от точки А2 вниз по вертикали:

А2Ах = 1/-у4оА2 + ПВГС.
Из точки Ах влево проводят перпендикуляр к верхнему участку 

средней линии спинки, точку пересечения обозначают буквой А.
Линию горловины проводят, соединяя точки А2 и А плавной 

кривой.
Линию горловины спинки можно оформить дугой, радиус ко­

торой равен ширине горловины спинки. Для этого из точек А и А2 
проводят дуги радиусом, равным отрезку Д Л2- Точка пересечения 
двух дуг является центром окружности для оформления линии 
горловины спинки. Линия горловины спинки и средняя линия в 
точке А должны обязательно соединиться под прямым углом.

От точки А вниз по средней линии спинки откладывают длину 
изделия:

АН  = АНХ = Ди + Ядтс.



Из точки Н  проводят горизонталь, ее пересечение с отводом 
средней линии спинки обозначают точкой НХ. Линию низа про­
водят через точку Нх перпендикулярно средней линии спинки АНХ.

Положение плечевой линии спинки (рис. 5.3) определяют: точка 
Л2 — высшая точка плечевого шва у основания шеи и точка Пх — 
конечная точка плечевого шва. Положение конечной плечевой 
точки Я, находят на пересечении двух дуг. Из точки А2 проводят 
дугу радиусом, равным измерению Шп — ширине плечевого ската 
плюс раствор плечевой вытачки плюс величина проектируемой 
посадки ткани по плечевой линии. Вторую дугу проводят из точ­
ки Тх радиусом, равным измерению 2?пк11 — высоте плеча косая 
плюс прибавка Двпк:

Г А2 и  К = А2Пх = Шп + раствор вытачки + посадка;
1 { /, и  Л = ТХПХ = Лпк11 + Я впк.

Величина раствора плечевой вытачки зависит от осанки, фор­
мы, объема проектируемого изделия и свойств используемых ма­
териалов.

В изделиях малого объема, прилегающих к фигуре в области 
плеч, проймы и лопаток, для фигур с нормальной осанкой проек­
тируют плечевую вытачку раствором 2 ...2 ,5 см и посадку 0 ,2 ... 
0,7 см. При этом большие величины раствора вытачки и посадки 
берут для изделий из тканей мягких структур и без среднего шва 
на спинке. Для сутулых фигур раствор вытачки увеличивают, а 
для перегибистых уменьшают на 0,5 см. Для сухих и синтетичес­
ких тканей посадку по плечевой линии не проектируют, тогда 
величина раствора вытачки составляет 1,5. . .2  см.

Прибавка к мерке Впк[[ (высота плеча косая) состоит из суммы 
величин: плюс высота плечевой накладки плюс сутюживание
по пройме спинки. Величина сутюживания по пройме спинки 
также зависит от осанки фигуры и свойств материала, в среднем 
она равна:

0,5... 1 см — для фигур с нормальной осанкой;
0,2 ...0 ,7 см — для перегибистых фигур;
1... 1,5 см — для сутулых фигур.
Точки Я, и А2 соединяют прямой и на этой линии определяют 

положение плечевой вытачки. Относительно высшей точки гор­
ловины спинки положение плечевой вытачки определяется моде­
лью и особенностями телосложения заказчицы.

Типовое положение вытачки А2в = уз... У4 длины плечевой ли­
нии.

Направление вытачки зависит от модели, но обычно левую сто­
рону вытачки чертят параллельно средней линии спинки. Длина 
плечевой вытачки 6 ... 10 см (меньшей величине раствора соответ­
ствует меньшая длина). Для окончательного оформления плече-
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вой линии левую сторону вытачки повышают на 0,3 см относи­
тельно прямой АгП\ и стороны вытачки уравнивают.

Для оформления линии проймы спинки определяют вспомога­
тельные точки Пъ # 3, 1, Г2.

Точку # 2 находят, проводя перпендикуляр из точки Я, до пе­
ресечения с вертикалью аГх.

Точку касания линии проймы с вертикалью о/, получают, от­
кладывая от точки / ,  вверх отрезок / ,Я 3:

Г] Я, = /̂ зГ| П2 + 2 см.
Вспомогательная точка 1 находится на биссектрисе угла с вер­

шиной в точке / ,  и рассчитывается по формуле

/,7  = 0 ,2 /,/, + (0,3...0,7) см.

Точка / 2 находится на середине проймы:

/,/>  = 0,5/,Г*.
Линию проймы спинки оформляют через точки Я,, Я3, 1, Г2. 

Из точки Г2 вниз опускают вертикаль, ее пересечение с линией 
талии спинки обозначают точкой / 2.

Построение чертежа конструкции полочки (см. рис. 5.3) начи­
нают с определения положения уровня выступающей точки груди 
Г6. От точки / 3 влево по горизонтали откладывают отрезок / 3/ 6:

Г3Г6 = Яг + 0,5ЯШП для индивидуальных фигур;
Г3Г6 = 0,5 / 3/4 -  (0... 1) см для типовых фигур.
Из точки / 6 вниз проводят вертикаль и на ее пересечении с 

линией талии обозначают точку ГбО. От точки 7бо вниз откладыва­
ют спуск линии талии полочки величина которого зависит 
от вида изделия и ткани, наличия застежки и особенностей тело­
сложения.

Величину спуска линии талии ТтТв принимают равной:
0 см для изделий платьевой группы, цельнокроенных по ли­

нии талии, без застежки спереди;
0,5 см для изделий платьевой группы, отрезных по линии та­

лии, без застежки или цельнокроенных по линии талии, с застеж­
кой спереди;

0,5... 1 см — для изделий костюмной группы, отрезных или 
цельнокроенных по линии талии, с застежкой спереди;

1... 1,5 см для изделий пальтовой группы.
Для фигур с большим выступанием живота или грудных желез 

этот отрезок увеличивают на 1... 1,5 см.
Из точки Т6 проводят горизонталь вправо до пересечения с 

линией полузаноса (середины полочки) в точке / 8. Уровень выс­
шей точки горловины полочки рассчитывают по формуле

/Из( ТуА3) = Дтп,, + Ядтп.
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Прибавка к длине полочки до линии талии (Ядтп) состоит из 
прибавки к длине спинки до линии талии (П^с) плюс припуск на 
уработку, наслоение и толщину тканей.

Величина припуска на уработку и наслоение:
0,5 см для легкой одежды с застежкой спереди;
1.. . 1,5 см для изделий пальтово-костюмной группы;
2 .. .2 .5 см для зимнего пальто.
В изделиях с застежкой доверху для лучшего прилегания дела­

ют отвод линии полузаноса в верхней части влево на величину:
А3АЗХ = 0,5 см для фигур с нормальной осанкой;
АуАъх = 1... 1,5 см для перегибистых фигур;
Ау431 = 0 см для сутулых фигур.
Точку Азх соединяют с точкой Г3 прямой. Линия Азх, Г3, Т3, Б3, 

Н3 — средняя линия полочки, разрезной посередине. В изделиях 
из тканей в клетку и полоску отвод линии полузаноса не делают.

Для построения линии горловины полочки находят положение 
точек А4 и  А5. Отрезок А3А4(АЗХА4) определяет ширину горловины 
полочки, его величину откладывают по горизонтали влево от точ­
ки Л3(Л31):

А3А4 = У3СШ + # шг-0 ,5  см для изделий с неразрезной полочкой;
А31А4 = У3СШ + Пш для изделий с застежкой спереди.
Глубину горловины полочки увеличивают на 1 см по сравне­

нию с ее шириной:
АуА$ = Ау44 + 1 см для изделий с неразрезной полочкой;
АЗХА5 = АЗХА4 + 1 см для изделий с разрезной полочкой.
Линию горловины оформляют дугой окружности. Для этого из 

точек А4 и Л5 проводят дуги радиусом, равным глубине горловины 
полочки ЛзЛ5(Л31Л5). Из точки пересечения этих дуг как из центра 
тем же радиусом соединяют точки А4 и А5.

Построение нагрудной вытачки начинают с определения поло­
жения конца вытачки — точки Г7, соответствующей выступающей 
точке груди. Для этого из точки А4 на вертикальной линии Г6Т6 
делают засечку радиусом, равным измерению ВтП — высоте груди 
второй. Точку пересечения обозначают Г7:

Л4 и  /? = А4Г1 = ВгХХ + 0,5Ядтс.

Из точки Г7 как из центра через точку А4 влево проводят дугу: 

Г7 и  Й = А4Гу = Вг11 + 0,5Птс.

На этой дуге откладывают отрезок Л4Л9, равный раствору на­
грудной вытачки:

А4Ау = 2(Сг11-  СгТ) + (0...2) см,
где 0 см для изделий прямого силуэта;

2  см для изделий прилегающего силуэта.

69



Для фигур с большим выступанием грудных желез раствор на­
грудной вытачки проверяют, используя измерения Штц и Шл :

ЛИ? = 2(Штп -  Шг1) + (0... 2) см.
Точки Ац и Л9 соединяют прямыми линиями с точкой Г7 — это 

стороны нагрудной вытачки.
Для построения плечевой линии и линии проймы полочки на­

ходят вспомогательные точки П4, Щ, П6Х и 2.
Положение точки Я4 находят, откладывая вверх по вертикали 

от точки Г4 отрезок Г4П4:
Г4П4 = ГХП2 -  (0,5... 1,5) см,

где 0,5... 1,5 см — величина сутюживания по пройме спинки.
Положение контрольной точки Я6 определяет отрезок Г4Щ, 

который откладывают вверх по вертикали от точки Г4:
Г4П€ = ' / ;/4Я4.

Отрезок Я6Я61, равный 0,6 см, откладывают вправо по гори­
зонтали от точки Я6. Из точки Я61 радиусом, равным Я61Я4, влево 
от точки Я4 проводят дугу. Из точки Л9 на этой дуге делают засеч­
ку радиусом, равным измерению Шп -  ширине плечевого ската и 
ставят точку Я5:

п <А9 и К  = А9П5 =Шп-,
5 №  и ̂  = л61п5 = я61я4.

Точки Я5 и Я6 соединяют прямой линией, делят ее пополам и 
ставят точку 3.

К прямой Я5Я6 из точки 3 восстанавливают перпендикуляр, на 
котором на расстоянии 0,3... 1 см обозначают точку 4.

Положение вспомогательной точки 2 находят на биссектрисе 
угла с вершиной в точке Г4 и рассчитывают по формуле

Г42=0,2ГхГ4.
Для фигур с рукой, отклоненной назад, отрезок Г42 может быть 

увеличен на 0,3...0,5 см, а для фигур с рукой, отклоненной впе­
ред, уменьшен на 0,3 см.

Линию проймы полочки оформляют через точки Я5, 4, Щ, 2, 
Г2. В изделиях плательной группы длину проймы полочки из-за 
растяжения ткани уменьшают:

П5Щ = 0,3...0,5 см.
Плечевая линия — прямая, соединяющая точки Л9 и Щ.
На чертеже конструкции линия талии полочки проходит гори­

зонтально на участке Т% Т6( Т2 Т^) и далее до точки пересечения 
линии талии спинки с вертикалью из точки Г2.
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 ̂ Линия низа полочки на уровне линии полузаноса определяет­
ся отрезком Г|# 1  с чертежа спинки плюс припуск на уработку по 
линии борта в изделиях с застежкой:

Т%НЪ(ТЪНЪ) = ТХН\ + П  на уработку,
где П  на уработку = 0,5 см для легкого платья; Я  на уработку = 
« 1 ... 2 см для верхней одежды.

Линия низа полочки до уровня вертикали из точки Г6 перпен­
дикулярна линии полузаноса:

Я3Я6 1  В Д .
Построение основы чертежа конструкции на этом заканчива­

ется. Она отражает принципиальные особенности, общие для из­
делий различных силуэтов. Далее на чертеж основы конструкции 
наносят конструктивные и конструктивно-декоративные линии.

Пример расчета для построения основы чертежа конструкции 
плечевого изделия на типовую фигуру — размер 164—96—100 
(табл. 5.4).

Исходные данные: платье из хлопчатобумажной ткани с цент­
ральной бортовой застежкой прямого силуэта.

Мерки
Сш = 18,5 см; 
СгI = 45,9 см; 
СгИ = 50,4 см; 
СГ1 л -- 48 см; 
Сг = 38 см;
Сб = 52 см; 
Шт1 = 17,3 см; 
Яг = 10 ,2  см;

— 27 см; 
Дли = 44,4 см; 
Шс = 18,3 см; 
ДСИ = 42,9 см; 
Джл = 43,2 см; 
Дрзн = 21,5 см, 
Ша -  13,3 см; 
Дн = 80 см.

Прибавки 
Пг = 6 см;
Яб = 3 см;
Яшс =1,2 (20 % Яг); 
Яшп = 0,6 (10 % Яг); 
Яда. = 0,5 см;
ЯСпр = 2,5 см,
Яшг = 0,5 см.

Отвод средней линии спинки 1,5 см. 
Минимальная ширина проймы 12,7 см.

Т а б л и ц а  5.4
Основные формулы и расчеты для построения чертежа 

основы плечевого изделия (164—96 — 104)

Конструктивный
участок

Обозначение 
на чертеже Расчетная формула Расчет, см

Построение базисной сетки
Построить прямой угол с вершиной в точке Д,
Ширина базис­
ной сетки

Д)°1 Сш + п?+ ГТ 48 + 6  + 0,5 = 
= 54,5

Ширина спинки Аф Шс + Яшс 18,3 + 1,2= 19,5
Ширина полочки а\а1 Щл + (^гИ ~ 

— СГ|) + я шп
17,3 + (50,4 — 
-45,9)+ 0,6 = 22,4



Продолжение табл. 5.4

Конструктивный
участок

Обозначение 
на чертеже Расчетная формула Расчет, см

Ширина проймы аа2 Л>°1 ~ (А)а + 
+ а\<*2)

54,5-(19,5 + 
+ 22,4) = 12,6

Уровень лопаток АоУ 0  »4Дсп 0,4-42,9 = 17,2
Уровень глубины 
проймы

4>г п̂рзИ с̂гтр +
+ 0,5 Пдк

21,5 + 2,5 +
+ 0,5-0,5 = 24,25

Уровень линии 
талии

4>Т Дтс1\ 42,9 + 0,5 = 43,4

Уровень линии 
бедер

ТБ 0,5ДТС„ -  2 см 0,5-42,9-2 = 
= 19,5

Построение чертежа спинки
Отвод средней 
линии спинки

7Т, — 1,5 см

Ширина горло­
вины спинки

АцА2 (АоА2) УзСл + Яшг Уз-18,5+ 0,5 = 
= 6 , 6

Высота горло­
вины спинки

АоА ̂ УзАЛг + 77вгс Уз-6 , 6  + 0  = 2 , 2

Длина изделия АН Ди п т 80 + 0,5 = 80,5
Линия низа Н{Н2 ± отводу средней 

линии спинки
—

Положение ко­
нечной плечевой 
точки Я, на пере­
сечении двух дуг

А2Щ Я = Ш„ + вытач­
ка + посадка

13,3 + 2 + 0,2 = 
= 15,5

ТХПХ ^  = ДткИ + ^впк 43,2 + 0,5 + 1 + 
+ 0,5 = 45,2

Раствор вытачки ввх 1,5...2 ,5 см 2

Левая сторона 
вытачки; длина

вв2 Вертикально 
6 ... 1 0  см

8

Подъем левой 
стороны вытачки

вв2 — 0,3

Стороны вытачек уравнять
Пройма спинки Я|Я 2 1  из Пх к аГх —
Вспомогательная
точка

Щ 'ЛГхП2 + 2 Уз- 2 1  + 2  = 9

По биссектрисе Г\1 0,2 Шпр +
+ (0,3...0,7)

0,2-12,6 + 0,5 = 3

Середина проймы ГХГ2 0,5 ГХГЛ 0,5 12,6 = 6,3
Линию проймы оформляют через точки Пх, /73, 1, Г2
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Окончание табл. 5.4

Конструктивный
участок

Обозначение 
на чертеже Расчетная формула Расчет, см

Вертикаль Из Г2 — —
Линия талии 
спинки

ТхТг ± к ЛоГ, до пере­
сечения с верти­
калью Г2

Построение чертежа полочки
Вертикаль через 
центр

ед Цт + 0,5/7шп 10,2 + 0,3 = 10,5

Спуск линии талии Т'оцТ'ь 0... 1,5 см 0,5
Высшая точка 
горловины по­
лочки

ТЛ { ТуА$) ДтпН ^ Т1}щ; + П 
на уработку 
(0,5...2 ,5) см

44,4 + 0,5 + 0,5 = 
= 45,4

Ширина горло­
вины полочки

А Л АоА2 с чертежа 
спинки

6 , 6

Глубина горло­
вины полочки

А Л А Л  + 1 см 6 , 6  + 1 = 7,6

Конечная точ­
ка нагрудной вы­
тачки

м 7 Д-и ^ 0,577^ 27 + 0,3 = 27,3

Раствор нагруд­
ной вытачки

2(Сг11 -  СГ|) + 
+ (0 ...2 ) см

о .. 1 -и 40 1! 
|

Плечевая линия 
полочки

ГА* Г\П2 — величина 
сутюживания

2 0

Г>Дь 'Л Г А 6 , 6

П(,Щ\ СоП81 0 , 6

АдП$

бГII 13,3
Щхп 5 К = # 6 , # 4 —

Линия проймы 
полочки

ЩЗ 0,5Я5Я6 —

[3 -4 \ На ± к Я5Я6 0,5
По биссектрисе 0 ,2ГЛ 0,2-12,6 = 2,5
Линию проймы полочки оформляют через точки П5, 4, П6, 2, Г2
Линия талии по­
лочки

пт6
Т6т2

Горизонталь
Соединить

—

Линия низа по­
лочки

Т А ТХН\ + Я  на ура­
ботку (0,5...2 ) см

39 + 0,5 = 39,5

н 3Нб ± к ТьНъ —



5.2. Расчет и построение формообразующих
линий

На этом этапе построения чертежа конструкции изделия на 
основу наносят основные формообразующие линии и элементы 
конструкции — боковые линии, вытачки на талии, линии релье­
фов, складок, кокеток в соответствии с моделью.

Количество, расположение и конфигурация конструктивных 
линий зависят от объема, формы изделия, особенностей телосло­
жения человека, направления моды и композиционной связи с 
другими элементами конструкции — карманами, хлястиками, во­
ротником, рельефными линиями и др.

Для создания мягкой формы изделия большого объема, не 
выявляющей контуры фигуры, достаточно минимального коли­
чества швов (средний шов спинки и боковые швы), причем про­
стейшей прямолинейной конфигурации. В таком изделии боко­
вой шов, как правило, располагают посередине проймы (точ­
ка Г2).

В изделиях малого и умеренного объемов, в большей или мень­
шей степени подчеркивающих контуры фигуры, применяют чаще 
всего большое количество конструктивных элементов (средний 
шов спинки, боковые швы, центральные рельефы, бочок или два 
бочка, вытачки).

С помощью этих вертикальных линий членения достигаются 
необходимая степень прилегания изделия к фигуре и заданная 
силуэтная форма. В таких изделиях боковые швы смещают от се­
редины проймы в сторону спинки, что придает им строгость и 
четкость.

Между расположением боковых швов и наличием других вер­
тикальных линий членения на спинке и полочке наблюдается 
определенная зависимость. Если в изделии проектируют цент­
ральные рельефы на спинке и полочке, боковые швы целесооб­
разно располагать посередине проймы. Если рельефные линии 
сильно смещены к пройме, боковой шов может отсутствовать. 
Смещение бокового шва в сторону спинки (к точке Гх) оправда­
но при наличии накладных карманов на полочке или хлястика 
на спинке.

Конфигурация боковых линий зависит от силуэтной формы 
изделия. В изделиях прямого и трапециевидного силуэтов боко­
вые линии прямые, в изделиях приталенного и полуприлегающе- 
го силуэтов — кривые, плавные или ломаные.

Формообразующие линии изделия прямого силуэта. Форма из­
делия прямого силуэта достигается за счет средней линии спинки и 
боковых линий, оформленных прямолинейно (рис. 5.4). Вершину 
боковой линии располагают посередине проймы в точке Г2 или со

74



Рис. 5.4. Чертеж конструкции плечевого изделия прямого силуэта 
с центральной бортовой застежкой
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смещением в сторону спинки — точка Г$. Построение боковых 
линий начинают с проведения осей.

Ось боковой линии спинки параллельна отводу средней линии 
спинки:

/){Б2 — г / 2.
Точки Г2 и Б2 соединяют прямой линией с продолжением вниз. 

Ось боковой линии полочки параллельна середине полочки (ли­
нии полузаноса):

Б3Б4 = Г3Г2.
Точки Г2 и 2>4 соединяют прямой линией и продолжают до ли­

нии низа. Затем проверяют полученную ширину изделия на уров­
не линии бедер и сравнивают ее с требуемой величиной (Сб + Я6):

Б\Б2 + а д  = Сд + я б.
При необходимости производят корректировку ширины изде­

лия по линии бедер: определяют величину расширения (или зау- 
жения) и распределяют ее поровну между спинкой и полочкой:

б 2б 21 = а д ,  =о,5[(св + л 6) - ( е д  + а д ) ] .
Линию низа спинки проводят перпендикулярно отводу сред­

ней линии спинки, точку пересечения линии низа с боковой ли­
нией спинки обозначают Н2.

Линию низа полочки оформляют плавной кривой, соединяя 
точки # 3, Я6 и Я4. Положение точки Я, определяет отрезок Г2Н4:

Т2Н4 = Г2Н2.
Чертеж конструкции изделия трапециевидного силуэта стро­

ится аналогично конструкции изделия прямого силуэта (рис. 5.5). 
При оформлении боковых линий в изделиях трапециевидного силуэ­
та вершина боковых линий всегда находится в точке Г2 — середи­
не проймы, смещения не делают.

Для всех изделий величина расширения спинки и полочки внизу 
относительно вертикальной оси, проведенной из точки Г2, в чер­
теже может быть равна 5... 15 см:

Я2Я4 = Я2Я5 = 5... 15 см.
Точки Я4 и Я5 соединяют с точкой Г2 прямыми линиями, на 

которых делают засечки радиусами
Г2Щ  = Г2Щ  = ГН - (1... 1,5) см,

где поправку берут тем больше, чем больше расширение внизу.
При минимальном расширении обязательно проверяют шири­

ну изделия по линии бедер:
БхБ4 + Б2Б$ = Сб + Я6.
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Рис. 5.5. Чертеж конструкции плечевого изделия трапециевидного
силуэта с центральной бортовой застежкой
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Если по модели необходимо большее расширение, то его до­
стигают коническим расширением деталей полочки и спинки. 
В итоге ширина изделия внизу может быть больше ширины по 
линии груди в 1,5... 3 раза.

Линию низа спинки и полочки оформляют плавно выпуклыми 
кривыми через точки Щ и Щ.

При разработке чертежа конструкции изделия с застежкой рас­
считывают ширину и строят линию борта (см. рис. 5.4).

В изделиях с застежкой одна полочка заходит на другую, и 
средняя линия полочки является линией полузаноса. Различают 
два вида застежки: центральную и смещенную.

В изделиях с центральной бортовой застежкой пуговицы рас­
полагают в один вертикальный ряд строго по линии полузаноса. 
Когда изделие застегивается на два вертикальных ряда пуговиц, 
которые располагаются симметрично относительно линии полу­
заноса, застежку называют смещенной (см. рис. 5.5).

Ширина борта в изделиях с центральной бортовой застежкой 
зависит от диаметра пуговицы и рассчитывается по формуле

А^Лп = У4бпуг + 1 см.
Для изделий со смещенной застежкой ширина борта 6 ... 12 см, 

но не более мерки ЦТ (центр груди). Линию борта строят парал­
лельно линии полузаноса справа на расстоянии, равном ширине 
борта в изделиях с застежкой доверху.

Для изделий с застежкой доверху по линии полузаноса проек­
тируют спуск горловины:

А$Аб = 0,5... 1 см для изделий платьевой группы;
ЛУб = 1... 1,5 см для изделий пальтово-костюмной группы;
А̂ Аб = 1,5...2 ,5 см для изделий с утепляющей прокладкой.
Для изделий с открытой застежкой от точки Аъ может быть 

оформлен как спуск, так и подъем линии горловины, и величина 
отрезка Лу46 зависит от модели.

Направление уступа лацкана, его ширина и форма также офор­
мляются по модели. Линию лацкана соединяют плавной кривой с 
линией борта. Линия борта в нижней части может быть перпен­
дикулярна линии низа, иметь закругление или скос — в зависи­
мости от модели.

Расположение петель также зависит от модели. Верхнюю петлю в 
изделиях с центральной застежкой доверху располагают на расстоя­
нии 1,5...3,5 см вниз от точки А .̂ Начало горизонтальной петли в 
изделиях с центральной застежкой намечают на расстоянии 0,25... 
0,5 см от линии полузаноса в сторону края борта. Длина петли

Да = п̂уг (0,3 ... 0,5) СМ.
Вертикальные петли, как правило, проектируют в изделиях с 

планками и намечают точно по линии полузаноса.
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В изделиях со смещенной бортовой застежкой горизонтальные 
петли намечают на расстоянии, равном половине диаметра пуго­
вицы плюс 1... 1,5 см от края борта:

0,5</пуГ + (1... 1,5) см.
Количество петель и расстояние между ними может быть раз­

личным и зависит от модели и диаметра пуговицы. В изделиях 
свободных форм количество петель невелико — от 1 до 4, размеща­
ют их в соответствии с моделью. В изделиях малых объемов коли­
чество петель увеличивают, при этом целесообразно расположить 
одну из петель вблизи линии груди, другую — вблизи линии талии.

При определении положения линии кармана (см. рис. 5.5) ори­
ентируются на вертикаль из точки а2, которую продолжают вниз. 
Пересечение этой вертикали с линией талии обозначают точкой 
Ту. От точки Ту вниз откладывают отрезок Т7К, определяющий 
уровень горизонтальной линии кармана. Величину этого отрезка 
рассчитывают по формуле

ТуК- 0,2ДтсП -  (0,5... 1) см.
Через точку К  проводят горизонтальную линию входа в карман 

параллельно линии талии полочки.
Длина входа в карман (КХК2) для изделия на фигуру с обхватом 

груди 96 см принимается равной:
14 см для изделий платьевой группы;
15 см для изделий костюмной группы;
16 см для изделий пальтовой группы.
Для смежных размеров длину входа в карман увеличивают или 

уменьшают на 0,3 см.
Положение переднего конца кармана:

АХ, = [’/ з -
В зависимости от модели карман может быть смещен в сторо­

ну боковой линии или в сторону борта, но не далее вертикали, 
проведенной из точки Гу.

Положение вертикальной линии кармана определяет точка К̂ , 
которую отмечают вправо от точки К  по горизонтальной линии 
кармана:

ККо = 5...6 см.
Через точку К$ проводят вертикаль и на расстоянии 3 ...6  см от 

линии талии отмечают верхний конец кармана — точку А ,̂. Ниж­
ний конец определяют в соответствии с проектируемой длиной 
линии входа и обозначают Ко2. — длина входа в карман.

Для определения наклонной линии кармана соединяют точки 
Ао, и А", и от этого отрезка проводят линию входа в карман в 
соответствии с моделью.
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Формообразующие линии изделия прилегающего силуэта нано­
сят на чертеж основы конструкции. Они могут иметь вид лома­
ных, плавно вогнутых или выпуклых (рис. 5.6).

Степень прилегания изделия по линии талии может быть раз­
личной. В зависимости от этого определяют количество вытачек — 
от одной до пяти. Раствор каждой вытачки должен быть не менее 
1,5 см и не более 3,5 см.

Боковые линии также оформляют с прогибом по линии та­
лии не более 3 см, а при использовании плотных, жестких тка­
ней величину прогиба сокращают до 2...2,5 см. Большие вели­
чины прогибов и растворов вытачек нежелательны, так как мо­
гут привести к образованию веерообразных заломов в области 
талии.

Если по расчету растворы вытачек получаются больше или мень­
ше указанных величин, то число вытачек соответственно увели­
чивают или уменьшают.

Положение вершины боковой линии в изделиях прилегающе­
го и полуприлегающего силуэтов определяется отрезком ГхГ5:

г,г5 = [У*...'Л}гхг4.
Построение боковых линий полочки и спинки и расчет шири­

ны изделия по линии бедер аналогичны построению и расчету 
чертежа конструкции изделия прямого силуэта.

В изделиях прилегающего силуэта обычно проектируют четы­
ре вытачки: одну на спинке, две на полочке (переднюю и перед­
небоковую) и вытачку в боковой линии.

Осевые линии вытачек проходят:
ось вытачки на спинке — посередине спинки, параллельно от­

воду средней линии спинки:
гв = 0,5 гГх\

Бхвх = гв;
ось передней вытачки совпадает с вертикалью, проведенной из 

точки Г7(ЦСУ,
ось переднебоковой вытачки — на продолжении вертикали а2Г4 

или посередине между передней и боковой вытачками параллель­
но линии полузаноса.

Суммарный раствор вытачек определяют по формуле 

Х *  = ТХТ-з -(С т + Ят).
Распределение суммарного раствора вытачек зависит от фор­

мы изделия и особенностей телосложения человека. Суммарный 
раствор вытачек можно разделить поровну между всеми верти­
кальными линиями членения. Для типовой фигуры суммарный 
раствор вытачек В распределяют:
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Рис. 5.6. Чертеж конструкции плечевого изделия прилегающего
силуэта с вытачками
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задняя вытачка — 0,25^В ;
передняя вытачка — 0,25^5;
переднебоковая вытачка — 0 ,2^В ;
боковая вытачка — 0,3^ В .
Концы вытачек не должны быть расположены ближе чем на

2... 3 см к линии груди и на 4... 5 см к линии бедер. /
В изделиях полуприлегающего силуэта при незначительном 

прилегании в области талии прибавку по линии талии не задают, 
и суммарный раствор вытачек не определяют. Величина про­
гибов боковых линий и вытачек на линии талии равна 
1 ...2 см. Длину боковых линий спинки и полочки уравнивают в 
два приема: сначала от линии талии до линии проймы, затем вниз 
от линии талии.

Ф ормообразую щ ие линии изделия полуприлегаю щ его силуэт а с  
от резной боковой част ью. Расчет базисной сетки для построения 
чертежа основы конструкции (рис. 5.7) производят по формуле 
А0а] = Сг3 + П Г + Гг + величина растворов вытачек на уровне 
груди.

Положение боковой линии спинки на линии глубины проймы 
определяет отрезок Г{Г5, на линии бедер — отрезок Б ХБ 2.

Г\Г$ = 0 .. .2  см;
Б ХБ2 = гГ5 + (0... 1 ) см.

Через точки Г5 и Б2 проводят ось боковой линии спинки, на ее 
пересечении с линией проймы обозначают точку Г51, с линией 
низа — точку Н2.

Ось боковой линии полочки проходит через точки Г& и Б5:

Г4Г% = 0...3 см;
Б2Б5 = Г3Г8 + (0... 1) см.

Пересечение оси боковой линии полочки с линией проймы 
обозначают точкой -Г8], с линией низа — точкой Н 5.

Затем строят осевые линии боковой части. Вертикаль из точ­
ки Г8 является осью передней линии боковой части; как правило, 
она совпадает с осью боковой линии полочки.

Для построения оси задней линии боковой части необходимо 
рассчитать ее ширину на линии бедер. Ширину боковой части 
изделия на линии бедер определяет отрезок Б 5Б4, величину кото­
рого рассчитывают по формуле

Б$Б4 = (Сб + Пб) -  (Б ]Б 2 + 2>32>5).
Через точки Г5 и Б4 проводят ось задней линии боковой части. 

Если точка 2>4 излишне смещена влево, то ее положение коррек­
тируют за счет положения точки Б2 или точек Б2 и 2>5 в зависимо­
сти от особенностей телосложения.
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Рис. 5.7. Чертеж конструкции плечевого изделия полуприлегающего
силуэта с отрезной боковой частью
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В изделиях полуприлегающего силуэта прибавку по |инии та­
лии (Ят) не задают, поэтому окончательно боковые линии офор­
мляют с прогибами на линии талии 1 . . .2  см относительно осей. 
Расширение по линии низа в изделиях с отрезной боковой частью 
допустимо в пределах 1... 1,5 см относительно осей.

Линия низа спинки перпендикулярна средней линии спинки. 
Для оформления линии низа полочки и боковой части необходи­
мо уравнять длины боковых линий и полученные точки соеди­
нить плавными кривыми.

Ф ормообразую щ ие линии изделия с цент ральными рельеф ам и
(рис. 5.8). Линии рельефов не только несут конструктивную на­
грузку, но и являются декоративными элементами. Достаточно 
часто вытачки на спинке и полочке совмещают с рельефными 
линиями.

Рельефные линии могут проходить через центры выступаю­
щих точек (центр грудных желез и лопаток) или смещаться в сто­
рону проймы.

Рельефные линии, проходящие через центры груди и спины, 
проектируют при создании изделий прилегающего силуэта. При 
смещении рельефных линий в сторону проймы форма изделия 
уплощается.

Конфигурация рельефных линий бывает различной. Вершина 
рельефных линий может располагаться на плечевой линии или на 
линии проймы спинки и полочки. Линии рельефов из плечевой 
линии зрительно делают фигуру стройнее и выше, рельефные ли­
нии из проймы несколько расширяют плечевой пояс.

При оформлении рельефных линий необходимо помнить:
направление линий рельефов в готовом изделии определяет 

сторона, лежащая ближе к середине полочки или спинки;
в готовом виде вершины рельефов на плечевой линии должны 

совпадать;
если в линию рельефа полностью переведена нагрудная вытач­

ка, смещать его можно не более чем на 2 см от ЦТ (центра груди).
Вершину боковой линии в изделиях с центральными рельефа­

ми, как правило, располагают посередине проймы. Из точки Г2 
вниз проводят вертикаль, на пересечении с линиями базисной 
сетки обозначают точки Т2, Б2 и Н2.

Определяют величину суммарного раствора вытачек по линии 
талии ^ В  и величину расширения по линии бедер

Г,Г3 - ( С Т + ЯТ).

Величину суммарного раствора вытачек по линии талии В 
распределяют равномерно по 0,25]Г2? в рельефы полочки и спин­
ки и 0,5^2? — боковые. Раствор вытачки в рельефах полочки и 
спинки не должен превышать 3,5 см — для тканей мягких структур, 
2,5 см — для сухих тканей с вложением синтетических волокон.
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Рис. 5.8. Чертеж конструкции плечевого изделия прилегающего
силуэта с центральными рельефами
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От точки Т2 влево и вправо откладывают по половине раствора 
боковой вытачки (не более 3 см в каждую сторону) и обозначают 
точки Т21 и Т22.

Затем промеряют ширину по линии бедер и определяют вели­
чину расширения ]?Р по формуле

&> = (С6+ Я6) -  Б,Б3.
Величину расширения ^ Р ,  не превышающую 3 см, делят по­

полам и откладывают влево и вправо от точки Б2, обозначая точ­
ки Б2Х и  Б22. Е с л и  величина расширения ^ Р  превышает 3 см, то ее 
равномерно распределяют между всеми вертикальными линиями 
членения.

Построение линий рельефов начинают на полочке. Положе­
ние правой стороны рельефа на линиях груди и талии определяют 
точки Г7Х и Г61. Правая сторона рельефа на линии груди совпадает 
с точкой Г7 или проходит левее ее на расстоянии 0,5 ...2 см:

Г7Г7Х = 0...2 см или Г3Г71 = (Цт + 0,5# шп) + 0...2 см;
Т3Т61 = Г3Г7\ -  0... 1 см.

От точки Т6Х влево по линии талии откладывают величину ра­
створа талиевой вытачки равную 0,25^Д  т.е. Т61Т62 = 0,25ХА

Из середины вытачки точки Т6' опускают вертикаль на линию 
бедер; точку их пересечения обозначают Б6.

На плечевой линии ставят точку начала рельефа А& — вершину 
левой стороны рельефа. Левую сторону рельефа проводят через 
точки А%, Г7 (Г71), Т6Ъ Б6 и далее плавно до линии низа.

Для получения вершины правой стороны рельефа точки Л8, из 
точки Г7(Гп ) вправо проводят дугу радиусом Г7 (Гп )А8:

Г7 (Гп )А& = Г7 (Г71)Л81.
На полученной дуге из точки А4 делают засечку радиусом: А^АН1 = 

= АдАв- Точку пересечения обозначают Аи .
Правую сторону рельефа проводят через точки: А ^  Т6и Г7 (Г71), 

Б6 и далее плавно до линии низа.
Как уже было отмечено, в готовом виде вершины рельефов 

должны совпадать на плечевой линии, поэтому построение ли­
нии рельефа на спинке начинают с определения положения точ­
ки А21 на плечевой линии:

А2А2Х = Лф481 (с чертежа полочки).
Определяют положение оси рельефа спинки на линии талии 

точки Т5:
Т! 7̂5 = 0,5 7̂ 17̂ 1 -  1...2СМ.

Из точки Т5 опускают вертикаль на линию бедер; точку пересе­
чения обозначают Б5.
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От точки Г5 влево и вправо откладывают по половине раствора 
талиевой вытачки и обозначают точки Г5( и То- Величина раство­
ра талиевой вытачки на спинке Т51Т52 = 0,25^ В .

Левую сторону рельефа спинки проводят плавно соединяя точ­
ки Л2\ и Т5|; на пересечении с горизонталью У обозначают точку 
У' и далее через точку Бь до линии низа.

Вправо от точки Л2Х по плечевой линии откладывают раствор 
плечевой вытачки и ставят точку Л22. Правую сторону рельефа 
спинки проводят через точки К22, У', Т$2, Ё5 и далее плавно до 
линии низа. Ниже линии бедер рельефы могут быть оформлены с 
расширением относительно вертикалей:

Н2Н2Х = Н2Н22 = Н$Н$\ = Н$Н$2 = ЩНб1 = ЩНь2 = 1 см и более.
Для построения линии низа из точки Я, восстанавливают пер­

пендикуляр к средней линии спинки, пересечение с боковой ли­
нией спинки обозначают Я2. Длину боковой линии переда опре­
деляют равенством: Г4Я4 = Т2] Н2.

Линию низа переда оформляют плавно соединяя точки Я4 и 
Я3. По всем вертикальным линиям членения линию низа вырав­
нивают от линии талии и окончательно оформляют в лекалах.

5.3. Исходные данные для конструирования 
втачных рукавов

Втачные рукава разнообразны по форме. Они могут иметь раз­
ное количество составных частей.

Линия втачивания рукава проходит через конечную плечевую точ­
ку по линии сопряжения руки и туловища. Классический втачной 
рукав характеризуется гладкостью поверхности — без заломов и 
морщин — в статическом положении и удобством в динамике.

Линии перекатов (переходов) от внешнего участка рукава к внут­
реннему повторяют контур рук: линия переднего переката — вог­
нутая, линия локтевого переката — выпуклая.

В зависимости от степени свободы облегания различают рукава 
узкие, нормальные, расширенные и широкие. Конструкцию узкого 
и нормального по ширине рукавов получают путем расчета и пост­
роения. Конструкция широкого и расширенного рукавов может быть 
получена путем технического моделирования основы рукава.

По количеству линий членения втачные рукава могут быть одно­
шовными, с локтевой вытачкой или без нее, двухшовными и трех­
шовными.

Втачные рукава строят как отдельно от чертежа основных деталей, 
так и на основе полочки и спинки. В любом случае параметры оката 
рукава тесно увязывают с параметрами и конфигурацией проймы.

Разработку конструкций втачных рукавов осуществляют в не­
сколько этапов:



определяют исходные данные для разработки чертежа конст­
рукции (высоту оката, ширину рукава в готовом виде и величину 
посадки по окату рукава);

строят чертеж основы конструкции втачного рукава;
наносят положение линий членения и производят развертку 

рукава относительно линий переднего и локтевого перекатов;
производят техническое моделирование рукава (при необходи­

мости) для создания проектируемой формы.
Исходные данные для построения чертежа основы конструк­

ции втачного рукава:
Оп — обхват плеча;
Др — длина рукава;
Шр — ширина рукава внизу;
Лоп — прибавка на свободное облегание к обхвату плеча;
Вок — высота оката рукава;
Д 1р — длина проймы полочки и спинки.
Для правильного сопряжения оката рукава с проймой важно 

четко определить высоту оката и ширину рукава под проймой 
(рис. 5.9). Для этого измеряют длину проймы и вертикальный 
диаметр незамкнутого контура проймы.

Длину проймы (Др) измеряют поставленной на ребро лентой 
металлической рулетки от точки Я, до точки П5, полученную ве­
личину уменьшают на 1 ... 1,5 см (сутюживание по пройме).

Для определения вертикального диаметра незамкнутого конту­
ра проймы соединяют вершины проймы полочки и спинки (точ­
ки Я, и Я5) прямой линией и из середины этого отрезка опускают 
перпендикуляр на линию глубины проймы:

П\ О = 0,5Я(Я5.
а а2

Рис. 5.9. Определение 
высоты оката рукава

Пересечение перпендикуляра с го­
ризонталью глубины проймы обозна­
чают точкой О,. Отрезок ООх — вер­
тикальный диаметр незамкнутого 
контура проймы.

Высоту оката рукава 0 ,02 опреде­
ляет разность отрезков:

А ж  = 0Х02 = 00 \ -  002,

где 0 0 2 — величина, учитывающая 
развитие дельтовидной мышцы руки. 
Для фигур с умеренно развитой дель­
товидной мышцей, в изделиях с уме­
ренной посадкой по окату рукава и 
направлением припуска на шов вта­
чивания рукава в сторону рукава ве­
личина отрезка 0 0 2 составляет:

88



2.5 см для фигур с обхватом груди 84...92 см;
2 см для фигур с обхватом груди 96... 104 см;
1.5 см для фигур с обхватом груди 108... 116 см;
1 см для фигур с обхватом груди 120  см и более.
В изделиях на фигуры с сильно развитой дельтовидной мыш­

цей высоту оката увеличивают на 0,5... 1 см.
При проектировании рукава с уменьшенной посадкой по ока­

ту и направлением припуска на шов втачивания рукава в сторону 
проймы высоту оката уменьшают на 0,5... 1,5 см.

Ширину рукава в готовом виде на уровне глубины проймы 
можно определить двумя способами.

Первый способ:

25 (Дпр + #пос ) - 16 Док -  1,8 см  
2

Можно использовать более простую формулу:

Ш„ (^пр + ^пос ) „
■ й 1 1

Величину посадки по окату рукава (# пос) получают путем ум­
ножения длины проймы на норму посадки (Н) рукава на 1 см 
длины проймы:

Япос _ Дпрй

Нормы посадки оката рукава* на 1 см длины проймы, см

Шерстяные костюмные с вложением синтетических
волокон, шелковые креповые среднего веса, хлопчато­
бумажные плательные легкие ткани............................................ 0,06...0,08

Чистошерстяные плательные, шелковые плательно­
костюмные, хлопчатобумажные плательные, льняные,
костюмные камвольные ткани..................................................... 0,08...0,1

Полушерстяные плательные камвольные и тонкосу­
конные камвольные пальтовые, шерстяные костюмные 
суконные, чистошерстяные пальтовые тонкосуконные
ткани................................................................................................  0 ,1 ...0 , 1 2

Шерстяные пальтовые ткани, драпы грубосуконные
и драпы тонкосуконные полушерстяные.................................... 0,12...0,14

Драпы мягкие чистошерстяные тонкосуконные.................. 0,15...0,16

* Указанные нормы посадки оката рукава применяют при втачивании рукава 
без складок и сборок с направлением припуска на шов втачивания в сторону 
рукава. При других способах втачивания (например, в случае разутюживания 
или заутюживания в сторону проймы) указанную норму посадки уменьшают до 
50%.
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Для создания наполненного оката рукава приведенную норму 
посадки увеличивают на 0 ,2 ...0 ,4 см.

Второй способ:
Ш ,-0 ,5 { Ъ + П „ ) .

Этот способ определения ширины рукава наиболее простой. При­
бавку к обхвату плеча (# оп) выбирают по табл. 3.6 в зависимости от 
проектируемого объема рукава или принимают равной ПТ± 1 см.

После построения оката рукава проверяют соответствие полу­
ченной (фактической) величины посадки расчетной величине и 
при необходимости корректируют ширину рукава.

5.4. Построение основы чертежа конструкции 
втачного рукава

Проводят две взаимно-перпендикулярные прямые с пересече­
нием в точке 0\ (рис. 5.10). От точки Ох вверх откладывают отре­
зок 0[02, равный высоте оката (Д>к).

Через точку 0 2 проводят горизонтальную линию.
Определяют положение локтевого и переднего перекатов рука­

ва, для чего от точки О, в обе стороны откладывают по половине 
ширины рукава в готовом виде на уровне глубины проймы и обо­
значают точки Р„ и Рп:

0\РП = ОхРя = 0,5ШР = 0,25(Оп + Яоп).
Из точек Рп и Р„ вверх восстанавливают перпендикуляры до 

пересечения с горизонталью из точки 0 2. Точки пересечения обо­
значают 0 3 и 0 4.

Вертикаль 0 3РП продолжают вниз и на ней от точки 0 3 откла­
дывают длину рукава, обозначают точку М:

0 3М  = Др + Ппн -  (0,7... 1,5) см,
где Л„И — прибавка на высоту плечевой накладки при ее наличии; 
0,7... 1,5 см — половина скоса низа рукава (полная величина ско­
са 1,5...2 ,5 см; большая величина скоса соответствует большему 
заужению рукава внизу).

Уровень линии локтя определяет отрезок 0 3Л, величину которо­
го откладывают вниз от точки 0 3:

0 3Л  = 0,5 0 3М+ 3 см.
Из точек Мм. Л  влево проводят горизонтали.
Прогиб переднего переката на уровне линии локтя:

ЛЛХ = 0,5... 1 см,
где меньшую величину берут для тканей, плохо поддающихся влаж­
но-тепловой обработке.
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Рис. 5.10. Чертеж основы конструкции О4 Оь Рг О5 

втачного рукава

Линию переднего переката оформ­
ляют, соединяя плавной линией точ­
ки Ра, Л\ и М.

От точки М  по горизонтали откла­
дывают ширину рукава внизу в гото­
вом виде (по модели).

Скос низа рукава определяет от­
резок МХМ2, который откладывают 
вниз по вертикали от точки М,:

МХМ2 = 1,5...2,5 см.

Точки М  и М2 соединяют прямой.
Это линия низа рукава.

Точки М2 и Рл соединяют прямой.
Пересечение этой прямой с линией 
локтя обозначают точкой Л2.

Относительно прямой РЛМ2 проек­
тируют прогиб локтевого переката:

Д2Л3 = 0,5... 1,5 см.

Линию локтевого переката оформ­
ляют плавно через точки Рл, Лъ и М2.

Построение линии оката рукава 
начинают с определения положения 
контрольных точек Ръ и 1. Конт­
рольная надсечка (точка I) соответствует точке П6 на пройме по­
лочки:

РП1 = Г4П6 (с чертежа полочки).

Контрольная надсечка (точка Р2) соответствует точке Пъ на прой­
ме спинки:

РЛРЪ = ГХПЪ (с чертежа спинки).

Вспомогательную точку Т откладывают вправо по горизонтали 
от точки 1, вспомогательную точку Р{ — влево по горизонтали от 
точки Р3:

[ 1 - 1 ’] = РгР{ = 0 . . . 1  см.
Отрезок РЪР{ ( [ /—/']) может составлять:
1 см для рукавов с наполненным окатом;
0 см для рукавов со сглаженным окатом;
0,5 см — среднее решение.
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Вспомогательные точки 0 5 и 0 6 для построения верхней части 
оката рукава находят на горизонтали через точку 0 2:

О3О5 = 0,5О2О3 — 2 см;
0 20(, = 0,50204-

Точки Г  и 05, а также Р {  и 0 6 соединяют прямыми линиями. 
Проводят биссектрисы: из точки 0 5 угла Г 0 50 2 и из точки 0 6 угла 
Р3 Об0 2- На них откладывают отрезки: 0 52  = 2...2,5 см и 0 63 = 
= 1 ...2 см.

Верхнюю часть оката рукава оформляют плавной линией через 
точки Г, 2, 02, 3, /у .

Для построения нижней части оката рукава находят вспомога­
тельные точки Р3 , 8, Г-2, 5:

[1— 1"] = [1— Г ] откладывают влево по горизонтали;
Р3Р "  = Р3Р3 откладывают вправо по горизонтали.
От точки Рп влево откладывают отрезок РпГ2:

РлГ2 = Г4Г2 + [ 1 - Г ] ,

где Г4Г2 — с чертежа основы изделия.
Отрезок Рп8  откладывают по биссектрисе угла из точки Р„:

Рп8=Г42 + [ 1 - Г ] ,
где Г42  — с чертежа основы изделия.

Точки Р ” и Г2 соединяют прямой, полученный отрезок делят 
пополам и обозначают точку 4.

Отрезок [4— 5], равный 1... 2 см, откладывают вниз по перпен­
дикуляру к Р 3 Г2.

Нижнюю часть оката рукава оформляют плавной линией через 
точки /" , 8, Г2, 5, Р3 .

При построении чертежей конструкций одно-, двух- или трех­
шовных рукавов на чертеж основы наносят положение швов. По 
линиям швов нижнюю часть рукава как бы рассекают на состав­
ные части и чертеж конструкции любого рукава получают путем 
развертки основы относительно переднего и локтевого перекатов.

5.5. Построение чертежа конструкции 
двухшовного втачного рукава с верхней 

и нижней частями

Конструкция двухшовного рукава чаще используется в верхней 
одежде и изделиях костюмной группы. Чтобы передний и локтевой 
швы не были видны, их располагают, как правило, на нижней ча­
сти рукава, т. е. на некотором расстоянии от линий перекатов. Эти 
расстояния и определяют ширину перекатов (рис. 5.11; 5.12).
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Рис. 5.11. Чертеж конструкции двух- Рис. 5.12. Чертеж конструкции двух­
шовного втачного рукава с верхней шовного втачного рукава с верхней 

и нижней частями и нижней частями со шлицей в
локтевом шве

Ширина переднего переката обычно одинакова на всех уров­
нях и равна 2,5 ...4 см в зависимости от формы рукава и техноло­
гических свойств материала:

РПР5 = 2,5...4 см.

Ширину переднего переката откладывают от точек Ра, Л{ и М  
влево:

Л\Л$ = ММ5 = РпРу
Переднюю линию нижней части рукава оформляют через точки 

Р5, Л5, М5 и продолжают вверх до пересечения с нижней частью 
оката рукава в точке Р51. Из точки Р51 вправо проводят горизон­
таль.
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Развертка рукава по линии переднего переката выглядит сле­
дующим образом:

РпР\ = « ;
Л\Л\\ = лхл3,
мм3 = мм5.

Точки Рх, Л\ | , М3 соединяют плавной линией, продолжают ее 
вверх до горизонтали из точки Р5) и вниз до точки Мзх, которую 
обозначают, на горизонтали из точки М5.

Переднюю линию верхней части рукава оформляют через точки 
Р\ь Л\\, Мзх.

Для оформления линии оката верхней части рукава на биссек­
трисе угла 0 3 Рп Р\ из точки Рп находят вспомогательную точку 8':

Рп8' = Рв8.
Плавной линией соединяют точки оката верхней части рукава 

/ ',  8', Ри .
Ширина локтевого переката Р„Р4 в зависимости от формы ру­

кава вверху может быть 1...4 см, внизу М2М4 может составлять 
0...2 см; М2М4 равен 0 см для рукавов со шлицей в локтевом шве 
(см. рис. 5.12).

Точки Р4 и М4 соединяют прямой линией; на ее пересечении с 
линией локтя обозначают точку Л4, от которой влево откладыва­
ют прогиб локтевого переката Л4Л4Х:

Л4Л4Х = 1... 1,5 см.
Локтевую линию нижней части рукава оформляют плавно че­

рез точки М4, Л4Х, Р4 и продолжают вверх до пересечения с лини­
ей оката в точке Р4Х. Из точки Р4Х влево проводят горизонталь, на 
ее пересечении с линией 04РЛ ставят точку а.

Развертка рукава по линии локтевого переката принимает сле­
дующий вид:

Р Л  -  РдР^
Л3Л6 = Л3Л4Х;
М2М6 = М2М4.

Локтевую линию верхней части рукава проводят плавно через 
точки Р2, Л6, Мь и продолжают вверх до горизонтали из точки Р4Х.

РгРц = Р*Р 
аР2х = аР4х.

Окончательно линию оката верхней части рукава оформляют 
через точки Р2Х, Р3, 3, 0 2, 2, Г, 8', Рхх.
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На заключительном этапе проводят проверку правильности по­
строения чертежа конструкции и сопряжения линий в местах сое­
динения.

5.6. Построение чертежа конструкции 
одношовного втачного прямого рукава 

без локтевой вытачки и с локтевой вытачкой

Одношовные прямые рукава без локтевой вытачки проектируют 
при средних и больших величинах прибавки к обхвату плеча Поп.

При построении основы чертежа конструкции рукава вносят 
некоторые изменения (рис. 5.13). Длину рукава откладывают по 
его середине:

0 2МП = Др + # пн.
Через точку Мхх проводят горизонталь. Линии переднего и лок­

тевого перекатов проводят из точек Рп и Рл вертикально вниз до 
пересечения с горизонталью через точку Мхх в точках Л/и Мх.

Затем производят развертку рукава относительно переднего и лок­
тевого перекатов. Вершинами передней и локтевой линий являются 
соответственно точки Рх и Р2. Из точек Рх и Р2 вниз проводят верти­
кали — переднюю и локтевую линии нижнего шва рукава.

Линию низа оформляют плавной кривой с прогибами в точках 
М  и Мх:

М М ' = 1... 1,5 см вверх;
Мх М{ = 1... 1,5 см вниз.
При оформлении передней и локтевой линий нижнего шва ру­

кава допустимо заужение внизу относительно ширины рукава ввер­
ху не более чем на 2... 3 см.

Конструкцию одношовного втачного рукава с локтевой вытач­
кой разрабатывают, используя основу чертежа конструкции втач­
ного рукава (рис. 5.14).

На основе чертежа конструкции определяют положение шва: 
оно может быть различным. Чаще шов располагают посередине 
ширины рукава в готовом виде, но он может быть смещен вправо 
от нее. Тогда ширина переднего переката вверху равна отрезку 
РПГ2, а внизу — половине ширины рукава внизу в готовом виде. 
Возможны и другие решения.

Если нижний шов проходит посередине рукава, его положение 
определяют точки Ох, Л2Х, Мхх, которые находят следующим обра­
зом:

РпОх = 0,5 РПРЛ\
ЛХЛ2Х = 0,5ЛхЛ2,
ММХХ = 0,5ММ2.
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Рис. 5.13. Чертеж конструкции од- Рис. 5.14. Чертеж конструкции од­
ношовного втачного прямого ру- ношовного втачного рукава с лок- 

кава тевой вытачкой

Производят развертку рукава относительно линии переднего 
переката:

а д . = РпО\,
Л 1Л22 = Л\Л2й
ммъ = ммп.

Переднюю линию рукава проводят через точки Рь Л22, М3 и 
продолжают вниз на 0,5 см, обозначая точку М31. Вершина перед­
ней линии рукава (точка Рп) лежит на пересечении перпендику­
ляра из точки Рп к линии РПЛХ.

Точки Г, 8' и Рп соединяют плавной кривой линией.
Производят развертку рукава относительно линии локтевого 

переката:
= РлО\',

ЛЪЛА\ = л,л2й
М2М4 = М2Ми (откладывают на перпендикуляре, восстановлен­
ном из точки М2 к линии М2Л3).

Для построения локтевой вытачки из точки Л3 восстанавливают 
перпендикуляр к линии Л3М2, который является стороной вытачки:

ЛуЛ42 = Л3Л4\ = Л3Л2\-



Для плавности линии локтевого переката вытачка не должна 
доходить до него на 1... 2 см.

Локтевую линию проводят через точки Р2, Л4и Л42, М4.
Вершина локтевой линии (точка Р2]) лежит на пересечении 

перпендикуляра, восстановленного из точки Рл к линии РлЛ2.
Для построения линии оката рукава точки Р2] и Р2 соединяют 

прямой, которую делят пополам, и обозначают точку 6.
Отрезок [6— 7], равный 1... 1,5 см, откладывают вниз по пер­

пендикуляру к Р{Р2\. Точки Р{, 7, Р2\ соединяют плавной кривой 
линией.

Далее проводят проверку правильности построения чертежа кон­
струкции и сопряжения линий в местах соединения.

5.7. Построение чертежа конструкции двухшовного 
втачного рукава с верхним и нижним швами

Чертеж конструкции двухшовного рукава с верхним и нижним 
швами (рис. 5.15) разрабатывают на чертеже одношовного рукава 
с локтевой вытачкой.

Наличие верхнего шва позволяет регулировать посадку по ока­
ту и ширину рукава на уровне глубины проймы, что особенно 
актуально при конструировании изделий на фигуру с сильно раз­
витой дельтовидной мышцей.

При построении чертежа конструкции данного рукава:
увеличивают высоту оката 

0 \0 2 на 0,5 см относительно 
чертежа основы;

в верхней части оката рукава 
проектируют вытачку раствором
2,5...4,5 см:

0 20 2\ = 1,5...2,5 см;
0 20 22 = 1...2 см;

на уровне линии высоты ока­
та возможно дополнительное 
расширение рукава за счет верх­
него шва; с этой целью от точ­
ки О, влево и вправо отклады­
вают по 0,5... 1,5 см:

ОхО\\ = ОхОп = 0,5... 1,5 см.

Рис. 5.15. Чертеж конструкции двух­
шовного втачного рукава с верхним 

и нижним швами

Ог
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Оформляют плавно верхнюю линию передней части рукава через 
точки 02ь Оц и Ми, локтевой части — через точки 022, 012 и Ми.

Длина вытачки в верхнем шве зависит от формы рукава. Одна­
ко, чтобы не заузить окат, целесообразно заканчивать вытачку на 
уровне точки Р3 или точки 1.

5.8. Проверка правильности построения чертежа

Перед нанесением на чертеж конструкции формообразующих 
линий и модельных особенностей необходимо проверить правиль­
ность размеров основных деталей и плавность сопряжения срезов 
деталей по линиям их соединения.

Проверку правильности расчетов и построения основных дета­
лей изделия проводят по формулам построения согласно схеме, 
представленной на рис. 5.16. Измерения проводят металлической 
рулеткой.

Для проверки правильности сопряжения срезов деталей по ли­
ниям соединения копируют деталь спинки. Затем поочередно со­
вмещают детали спинки и полочки по плечевым, боковым лини­
ям и т.п., проверяя правильность сопряжения по линиям горло­
вины, проймы, талии, низа. Обнаруженные неточности коррек­
тируют (рис. 5.17).

Длину проймы и оката рукава также измеряют металлической 
рулеткой, поставленной на ребро, и сопоставляют полученные ве­
личины. Длина оката рукава (Док) должна быть равна:

Д о к  =  Д п р  +  ( Я - Л р ) ,

где Н  -  норма посадки для данного вида ткани, см; Д,р — длина 
проймы полочки и спинки, см.

Если фактическая длина оката получилась намного больше или 
меньше длины оката, рассчитанной по формуле, ее необходимо 
откорректировать. Корректировку проводят, минимально изме­
няя высоту оката, ширину рукава, ширину проймы, или проекти­
руют вытачку по окату рукава.

Для распределения контрольных знаков по пройме и окату ру­
кава необходимо измерить сокращенную линию проймы, т. е. ли­
нию проймы, за исключением участка, на котором рукав втачива­
ют без посадки.

Первый контрольный знак на пройме полочки целесообразно 
наметить на 1,5...2,5 см ниже точки П6 и обозначить точкой Щ . 
На участке проймы от точки Щ  до точки Г2 рукав втачивают без 
посадки или с минимальной посадкой, поэтому данный участок 
исключают из расчета фактической посадки. Его измеряют и по­
лученную величину откладывают от точки Г2 вверх по линии ока­
та и обозначают точку Щ' (рис. 5.18).
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Рис. 5.16. Схема контроля основных размеров 
чертежа:

а — полочки и спинки; б — рукава



Рис. 5.17. Места сопряжения деталей женской плечевой одежды

Затем измеряют линию проймы полочки от точки Щ  до точки 
Я5 и линию проймы спинки от точки Г2 до точки Я ь вычитая 
величину сутюживания. Сумма этих измерений — длина проймы 
сокращенная (Дпрс).

Также измеряют сокращенную длину оката Докс, исключая уча­
сток Г2Щ. Фактическую посадку по окату рукава определяет раз­

ность величин:

Рис. 5.18. Положение конт­
рольных знаков по окату ру­

кава и пройме

Пф — Дпрс Докс•
Далее определяют величину посад­

ки Яф (% пос.):

Пф/Дпрс' 100 = % пос.
Основные контрольные знаки на 

линии проймы были определены при 
построении — это точки Я5 (Я,), Щ, 
Я3, 4. Величину посадки фактичес­
кую (Яфуч) для каждого участка прой­
мы длиной Дфуч определяют следую­
щим образом:

% пос • Д ,руч/100 = Яфуч.

Для определения положения от­
ветных контрольных знаков на ли­
нии оката суммируют длину участка 
проймы и соответствующую ему ве­
личину посадки:

Докуч “  /Дпруч *фуч*

1 0 0



Распределение контрольных знаков по окату рукава начинают 
от точки Щ'. При этом на участке /  в зависимости от величины 
посадки и свойств ткани к рассчитанной величине посадки при­
бавляют 0...0,5 см. По локтевой части оката рукава, учитывая те 
же факторы, посадку перераспределяют: на участке /^уменьшают 
на 0...0,5 см, на участке ///увеличивают на ту же величину.

При конструировании изделий на индивидуальную фигуру 
окончательное положение контрольных знаков по окату рукава и 
пройме устанавливают на примерке.

Контрольные вопросы

1. Какие исходные данные необходимы для построения основы чер­
тежа конструкции плечевого изделия?

2. В чем заключаются особенности расчета ширины базисной сетки 
для различных силуэтов?

3. Какие измерения фигуры используют для построения горизонталь­
ных линий базисной сетки, а какие — для вертикальных?

4. Каковы особенности построения средней линии спинки для раз­
личных силуэтов?

5. Как определить положение конечной плечевой точки спинки? Ка­
кие измерения фигуры используют при этом?

6. Какие параметры влияют на величину спуска линии талии?
7. Как производят расчет раствора нагрудной вытачки? Какие изме­

рения фигуры используют для построения нагрудной вытачки?
8. Как построить боковые линии полочки и спинки в изделиях пря­

мого и трапециевидного силуэтов?
9. В чем особенности построения боковых линий полочки и спинки в 

изделиях полуприлегающего силуэта?
10. Как рассчитать ширину борта для изделия с центральной борто­

вой застежкой и как наметить положение горизонтальных петель?
11. В чем заключаются особенности построения линии края борта и 

расположения петель для изделия со смещенной бортовой застежкой?
12. Как построить линию бокового кармана и от чего зависит ее 

длина?
13. Как проходят оси вытачек в изделии прилегающего силуэта? Как 

определяют и распределяют суммарный раствор вытачек?
14. Какие условия необходимо соблюдать при оформлении рельеф­

ных линий?
15. Как производят проверку готового чертежа конструкции плечево­

го изделия?
16. Какие исходные данные необходимы для построения втачного 

рукава?
17. Какими способами можно определить ширину рукава под проймой?
18. Как определяют высоту оката втачного рукава?
19. От чего зависит величина посадки по окату рукава?
20. Как построить линии переднего и локтевого перекатов?
21. Какие вспомогательные точки на окате рукава соответствуют точ­

кам на линии проймы?
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22. По какому принципу строят нижние линии одношовного рукава?
23. В чем особенности конструирования одношовного прямого рукава?
24. Каковы параметры развертки двухшовного рукава с верхней и ниж­

ней частями по переднему и локтевому перекатам?
25. Как проводят контроль правильности построения чертежа рукава?

ПРАКТИЧЕСКАЯ РАБОТА

Тема:  Разработка чертежа конструкции плечевого изделия с втачны­
ми рукавами.

Ц е л ь  ра боты:
1. Закрепить знания, полученные в ходе изучения гл. 5.
2. Получить навыки выполнения расчетов конструкции и графичес­

ких приемов построения изделий с втачными рукавами.
3. Продолжить работу по совершенствованию навыков снятия измере­

ний с конкретной фигуры и определения типа телосложения и осанки.
П о с л е д о в а т е л ь н о с т ь  в ы п о л н е н и я  ра боты:
1. Произвести измерения конкретной фигуры, обращая внимание на 

осанку и особенности телосложения.
2. Сделать эскиз модели и выбрать прибавки на свободное облегание.
3. Разработать чертеж конструкции изделия в масштабе 1:1.
4. Проверить правильность разработки чертежа конструкции и рас­

пределить контрольные знаки по окату рукава и пройме.
5. Изготовить муляж модели и произвести примерку на фигуру.
6. Проверить и проанализировать соответствие муляжа параметрам 

конкретной фигуры, а также проверить правильность распределения кон­
трольных знаков по окату рукава и пройме.

О б о р у д о в а н и е  и м а т е р и а л ы :  лекальная бумага, калька, му­
ляжная ткань, карандаши, лекальные линейки, сантиметровая лента, нож­
ницы, манекены, металлическая рулетка, нитки, иголки, булавки, жур­
налы мод.

М е т о д и ч е с к и е  р е к о м е н д а ц и и :
1. Работа выполняется учащимися в парах.
2. Для разработки чертежа конструкции целесообразно выбрать мо­

дели малого объема, чтобы лучше проанализировать правильность сня­
тия измерений.

3. При выборе прибавок на свободу облегания необходимо использо­
вать таблицы гл. 3 с учетом особенностей телосложения.

4. При проверке соответствия муляжа параметрам конкретной фигу­
ры следует обратить внимание на равновесное положение основных де­
талей и отсутствие заломов и перекосов, а также на горизонтальность 
линий талии и низа изделия. Причины возникновения тех или иных 
отклонений будут рассмотрены в гл. 13.



Г Л А В А  6

КОНСТРУИРОВАНИЕ ВОРОТНИКОВ

6.1. Классификация воротников

Воротник — одна из наиболее выразительных деталей одежды. 
Он должен соответствовать требованиям моды, а также форме и 
пропорциям одежды.

Конструкции воротников разнообразны и различаются фор­
мой, размерами и способами технологической обработки. Боль­
шое разнообразие конструкций воротников затрудняет их класси­
фикацию, поэтому общепринятой классификации не существует.

В предлагаемой классификации основаниями для разделения 
конструкций воротников по группам послужили:

способ соединения воротника с деталями лифа (втачной, цель­
нокроеный или комбинированный);

характер застежки (закрытая, т.е. доверху, или открытая, т.е. 
с застежкой до лацкана).

По принципу построения чертежа конструкции воротники мож­
но подразделить:

на построенные вне горловины (к изделию с застежкой довер­
ху — стойки, отложные и стояче-отложные);

построенные на основе горловины (отложные, для изделий с 
открытыми бортами);

плосколежащие (подкройные); 
цельнокроенные с основными деталями.
На рис. 6.1 на детали воротника показаны и обозначены срезы 

и линии.
При построении воротников конструктивное значение имеет 

линия втачивания (срез стойки) и величина подъема середины 
воротника. Остальные участки оформляются по модели (ширина 
воротника, высота стойки, форма отлета и концов воротника).

6
Рис. 6.1. Срезы воротника:

1— 2 — линия втачивания (срез стойки);
2— 4 — раскеп; 4— 5 — конец воротника; 
5— 6 — линия отлета; 6— 1 — средний срез;

7— 3 — линия перегиба стойки

103



6.2. Конструирование воротников вне горловины

Конструкция воротников, строящихся отдельно от горловины, 
имеет единую принципиальную схему. Исходными данными для 
построения чертежей конструкций воротников являются длина 
линии горловины полочки и спинки и величина подъема середи­
ны воротника.

Строят прямой угол АОВ (рис. 6.2).
Отрезок ОВ определяет величину подъема середины воротни­

ка. Эта величина непостоянна и зависит от формы и конструкции 
воротника. Чем больше величина подъема середины воротника, 
тем меньше высота стойки и тем более плоско лежит воротник. 
Отрезок ВА соответствует длине горловины с поправочным коэф­
фициентом, величина которого находится в прямой зависимости 
от степени кривизны линии втачивания воротника в горловину 
(среза стойки).

Построение чертежа конструкции отложного воротника для из­
делий с застежкой доверху. Величина подъема середины воротни­
ка ОВ колеблется от 1,5 до 10 см.

Величину отрезка ОВ выбирают в зависимости от формы во­
ротника:

1.5.. .3 см для воротников с отвесной отложной частью и плот­
ным прилеганием к шее;

4.. .6  см для воротников с менее отвесной отложной частью и 
средним прилеганием к шее;

7.. . 10 см для отстающих от шеи воротников с пологой отлож­
ной частью.

Построение чертежа конструкции отложного воротника осу­
ществляют в два этапа: построение линии втачивания воротника 
в горловину и построение отлета и концов воротника.

Для построения линии втачивания от точки О вверх отклады­
вают отрезок ОВ, равный величине подъема середины воротника. 
Из точки В на горизонтальной стороне угла делают засечку ради­

усом ВА, равным длине горловины 
/тор минус поправочный коэффици­
ент, который равен 0,05 величины 
подъема середины воротника:

ВА = 1гор -  0,0505.

Точки В я А соединяют прямой 
линией; на ее середине восстанавли­
вают перпендикуляр, на котором от­
кладывают отрезок [ 1 —2 ], величина 
которого в зависимости от величи­
ны ОВ может составлять 1... 2,5 см.

1 0 4

^ис. 6.2. Чертеж конструкции
отложного воротника для изде­

лий с застежкой доверху



Линию втачивания воротника в 
горловину оформляют плавной кри­
вой через точки В, 2, А.

Построение отлета и концов во­
ротника проводят в соответствии с эс­
кизом модели. Определяют ширину 
воротника посередине и полученную 
величину откладывают вверх по вер­
тикали от точки В\

ВВХ = 8 ... 12 см (линия середины 
воротника).

Если по модели предполагается плотное прилегание воротни­
ка к шее, величину подъема середины воротника берут минималь­
ную (рис. 6.3).

Строят прямой угол в точке О, от которой вверх откладывают 
отрезок ОВ.

ОВ = 1,5...3 см.
Положение точки А находят, как и в предыдущем варианте: 

ВА = 1гор-О,О50Д.
Отрезок ВА делят на три равные части, получают точки е й  Ах.
Отрезок ААХ делят пополам точкой а.
Из точек е й  а проводят перпендикуляры к отрезку ВА, на ко­

торых откладывают величины прогибов:
аах = 0,2 ...0,3 см (вниз);
ввх = 0,4 ...0,5 см (вверх). • ,
Линию втачивания воротника в горловину оформляют плав­

ной выпукло-вогнутой линией через точки В, ех, Ах, ах, А.
ВВХ = 3...3,5 см (высота стойки).
ВВ2 = 7... 10 см (ширина воротника).
Отлет и концы воротника оформляют по модели. При постро­

ении особое внимание следует обратить на то, что линии втачива­
ния и отлета должны быть перпендикулярны линии середины во­
ротника.

Построение чертежа конструкции отложного воротника для из­
делий с комбинированной застежкой.
Особенностью построения такого во­
ротника являются оформление ли­
нии втачивания и конкретизация вы­
соты стойки.

Из вершины прямого угла точки 
О вверх откладывают отрезок ОВ, 
равный высоте подъема середины во­
ротника (рис. 6.4):

О  В  -  2  с м .

в

Рис. 6.4. Чертеж конструкции
отложного воротника для из­
делий с комбинированной за-

Рис. 6.3. Чертеж конструкции 
отложного воротника с плот­

ным прилеганием к шее
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От точки В на горизонтали делают засечку радиусом ВА:
ВА = ^  -  0,5 см.

Для оформления линии втачивания находят вспомогательные 
точки А\ и А2:

АА1 = У3ОА.
Из точки А проводят вверх вертикаль, на которой откладывают 

отрезок АА2:
АА2 = 1 ...2 см.

Линию втачивания воротника в горловину оформляют плав­
ной выпукло-вогнутой линией через точки В, Аъ А2.

По вертикали вверх от точки В откладывают проектируемую 
высоту стойки ВВ\ и ширину воротника посередине ВВ2:

ВВХ = 3... 3,5 см;
ВВз = 6 ...8  см.

Линию перегиба стойки воротника оформляют, плавно соеди­
няя точки В] и А\.

Линии отлета и концов воротника оформляют в соответствии с 
моделью.

На заключительном этапе построения любого воротника обя­
зательно измеряют линию втачивания и полученную величину 
сравнивают с длиной горловины полочки и спинки.

Построение чертежа конструкции стояче-отложного воротни­
ка с цельнокроеной стойкой. Для построения такого воротника ис­
ходными данными являются длина горловины полочки и спинки 
до линии полузаноса (точки уступа), ширина борта, высота стой­
ки и ширина воротника посередине, а также величина подъема 
середины воротника.

Строят прямой угол с вершиной в точке О. Вверх от точки О 
откладывают отрезок ОВ, равный высоте подъема середины во­
ротника (рис. 6.5):

Рис. 6.5. Чертеж конструкции
стояче-отложного воротника

с цельнокроеной стойкой

ОВ = 1,5 ...5 см.
Из точки В на горизонтальной сто­

роне угла делают засечку радиусом 
ВА, равным длине горловины полоч­
ки и спинки до линии полузаноса 
минус 0,5 см:

ВА = Ьюр -  0,5 см.
Отрезок ВА делят на три равные 

части и обозначают точки 1  и 3.
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, Отрезок АЗ делят пополам и обозначают точку 4.
Из точек 1 и 4 проводят перпендикуляры к линии ВА, на кото­

рых откладывают величины прогибов для оформления линии вта­
чивания:

[1—2\ = 0,5... 1,5 см вверх;
[4—5] = 0 ,2 ...0,5 см вниз.
От точки А вправо по горизонтали откладывают отрезок АА2, 

равный ширине борта.
Линию втачивания воротника в горловину проводят через точ­

ки В, 2, 3, 5, А, А2.
По вертикали вверх от точки В откладывают проектируемую 

высоту стойки ВВ\ и ширину воротника посередине ВВ2:

Линию перегиба стойки оформляют параллельно линии втачи­
вания, а линии отлета и концов воротника — по модели.

Построение чертежа конструкции стояче-отложного воротни­
ка с отрезной стойкой. Чертеж конструкции воротника с отрезной 
стойкой строят по схеме, аналогичной предыдущим (рис. 6 .6).

Величина подъема середины воротника ОВравна 5 ...8  см.
Из точки В на горизонтальной стороне угла делают засечку 

радиусом ВА, равным длине горловины полочки и спинки до ли­
нии полузаноса минус 1 см:

Отрезок ВА делят пополам и обозначают точку 1, из которой 
проводят перпендикуляры к линии ВА вверх и вниз.

От точки 1 вверх по перпендикуляру откладывают величину 
прогиба [1—2], равную 0,5... 2 см в зависимости от величины ОВ. 
Линию притачивания стойки проводят через точки В, 2, А.

Линию притачивания воротника по стойке оформляют анало­
гично, с такой же величиной проги­
ба {[1—3] = 0 ,5 . . .2  см), через точки

ВВХ = АА\ -  2,5...4 см; 
ВВ2 = 7...9 см.

ВА = Ью р -  1 см.

Для построения стойки опуска­
ют перпендикуляр к линии прита­
чивания стойки к воротнику из точ­
ки Л и перпендикуляр из точки А к 
линии ОА, на которых откладывают 
высоту стойки ВВй

В, 3, А.
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но линии притачивания стойки к воротнику через точки В,, Л2 и 
продолжают вправо на величину ширины борта А2А3.

Конец и уступ стойки оформляют по модели.
Ширину середины воротника откладывают от точки В вверх по 

вертикали:
ВВ2 = 5...7 см.

Отлет и концы воротника оформляют по модели.
Проверяют правильность построения чертежа, измеряя длину 

линии втачивания стойки в горловину и сравнивая полученную 
величину с длиной горловины.

Построение чертежа конструкции воротника-стойки для изде­
лий с застежкой доверху. В воротниках-стойках, так же как и в 
отложных, конструктивное значение имеет линия втачивания во­
ротника в горловину.

При оформлении этой линии по прямой воротник имеет вер­
тикальное положение, такая стойка называется прямой. Если ли­
ния втачивания оформлена выпуклой кривой, такая стойка назы­
вается наклонной, ее верхний край будет прилегать к шее. При 
подъеме середины воротника и вогнутой линии втачивания стой­
ка имеет воронкообразную форму, т. е. ее верхний край будет от­
ставать от шеи.

Построение наклонной стойки начинают с прямого угла с вер­
шиной в точке В (рис. 6.7, а).

От точки В на горизонтальной стороне угла делают засечку 
радиусом ВА, равным длине горловины полочки и спинки минус 
0 ,2 ... 1 см:

ВА = 1гор-(0,2...1) см.
Из точки А восстанавливают перпендикуляр, на котором от­

кладывают величину подъема стойки ААХ. Среднее значение этой 
величины составляет 2 ...4 см, причем чем больше подъем, тем 
больше верхний край будет прилегать к шее.

В\

в
а

Ах

А

А'

А\

А

Рис. 6.7. Чертеж конструкции во­
ротника-стойки для изделий с за­

стежкой доверху:
а — наклонный; б — воронкообразный; 

в — прямой
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I Линию втачивания стойки в горловину проводят плавной кри­
вой линией через точки В и Ах, соединяя ее с прямой ВА на рас­
стоянии Уз длины ВА от точки В.

Высоту стойки (ВВ{, А,А2) откладывают вверх от точек В и А, 
по перпендикулярам к линии втачивания:

ВВ, = АХА2 = 3...6 см.
Верхний край стойки и конец воротника оформляют по модели.
При построении воронкообразной стойки строят прямой угол с 

вершиной в точке В (рис. 6.7, б).
Величина подъема середины воротника ВВХ равна 4... 6 см, при­

чем чем больше подъем, тем больше верхний край стойки будет 
отставать от шеи.

Из точки В\ на горизонтальной стороне угла делают засечку 
радиусом ВА, равным длине горловины полочки и спинки минус 
0,2 ... 1 см:

ВХА = 1ГОР-  (0,2... 1) см.
Линию втачивания оформляют плавной кривой линией с про­

гибом посередине отрезка ВХА по перпендикуляру из точки 7:
[7-21 =0,5...2 см.

Вверх от линии втачивания откладывают высоту стойки:
ВХВ2 = ААХ = 3...6 см.

Если проектируемая высота стойки более 6 см, необходимо 
увеличить отрезок ВВХ и (или) расширить горловину на 1 ...2 см.

Чертеж прямой стойки (рис. 6.7, в) имеет вид прямоугольника, где 
одна сторона — длина горловины, а вторая — высота воротника:

ВА 7.1ор,
ВВХ = ААХ = 3...6 см.

В зависимости от модели чертеж воротника-стойки может быть 
построен как на обычной по ширине и глубине горловине, так и 
на расширенной и углубленной со стороны спинки и полочки.

6.3. Конструирование воротников 
на основе горловины

На основе горловины полочки разрабатывают воротники с от­
крытыми бортами. По принципу построения они могут быть с 
прямой линией перегиба лацкана и с вогнутой линией перегиба 
лацкана. При построении воротников такого типа горловину по­
лочки предварительно корректируют согласно модели.

Построение чертежа конструкции воротника с прямой линией 
перегиба лацкана. Исходными данными для построения такого во­
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ротника являются длина линии горловины спинки, высота стой­
ки и эскиз модели. Высота стойки В„ зависит от проектируемой 
формы воротника:

2.. . 2,5 см для пологих воротников мягкой формы с неплотным 
прилеганием к шее;

3.. . 3,5 см для воротников более строгих отвесных форм с плот­
ным прилеганием к шее.

Построение начинают с определения положения линии переги­
ба лацкана, которое зависит от глубины застежки и высоты стойки 
(рис. 6 .8). На линии края борта на 0,5... 1 см выше первой петли 
обозначают точку Л  — нижний конец линии перегиба лацкана.

Высоту стойки минус 0,5 см откладывают вправо от точки Л, 
на продолжении плечевой линии полочки:

АлВ = ВС1 -  0,5 см.
Через точки Л  и В проводят линию перегиба лацкана, относи­

тельно которой на полочке моделируют линии лацкана, раскепа и 
угла воротника. Затем их контуры зеркально отображают относи­
тельно линии перегиба лацкана и получают развертку полочки, для 
которой таким образом определен подъем или спуск горловины А ^ .

Проводят касательную к линии 
горловины полочки параллельно ли­
нии перегиба лацкана: Ф — точка 
касания к линии горловины; Фх — 
точка пересечения касательной с пле­
чевой линией.

От точки Ф\ вверх на продолже­
нии линии ФФ| откладывают отре­
зок ФХВХ:

Ф,В, = 1гс„ + (0...0,5) см.
Из точки Ф как из центра прово­

дят дугу радиусом, равным ФВХ.
На дуге делают засечку радиусом 

ВХВ2, который равен 2...7 см.
Величина отрезка В, Из определяет 

направление наклона линии втачива­
ния воротника, что, в свою очередь, 
влияет на его форму:

ВХВ2 = 2...7 см,
где меньшая величина берется для во­
ротников костюмного типа с высо-

Рис. 6.8. Чертеж конструкции воротни­
ка с прямой линией перегиба лацкана
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|н>й стойкой, большая — для воротников менее строгих форм с 
Лизкой стойкой.

Из точки В2 проводят касательную к линии горловины. Линию 
втачивания воротника в горловину оформляют плавно с проги­
бом 0,3 ...0,7 см относительно касательной и далее по линии гор­
ловины полочки.

Из точки В2 восстанавливают перпендикуляр к линии втачива­
ния воротника в горловину, на котором откладывают ширину во­
ротника посередине и обозначают проектируемую высоту стойки:

ВгВъ = 7... 10 см (по модели); 
В2В4 — 2...3,5 см.

Через точку В4 плавной кривой проводят линию перегиба стой­
ки, переводя ее в линию перегиба лацкана.

Из точки В3 проводят перпендикуляр к прямой В2ВЬ линии 
отлета и концов воротника оформляют по модели.

Аналогично строят воротники шаль и апаш, если нижний во­
ротник втачной. Воротники шаль и апаш мягкой формы с прямой 
линией перегиба лацкана, как правило, строят цельнокроеными с 
деталью полочки и втачными по линии горловины спинки.

Построение чертежа конструкции воротника с вогнутой линией 
перегиба лацкана. Построение начинают с оформления линии гор­
ловины.

На линии края борта на 0,5... 1 см выше первой петли обознача­
ют точку Л  (рис. 6.9). Высшую точку горловины Д, соединяют с 
точкой Л  прямой линией и продолжают ее вверх.

Горловину полочки оформляют по модели. Классический вари­
ант — оформление горловины с про­
гибом посередине отрезка А+Л:

[1 —2 \ = 1...4 см (по модели).

Горловину полочки проводят 
плавной вогнутой линией через точ­
ки Д,, 2 и Л. Из точки А4 как из цен­
тра проводят дугу радиусом, равным 
отрезку А4В:

Л4В = Ггсп + 0,5 см.
На дуге делают засечку радиусом 

ВВХ:

В и К  = ВВ2 =2...4 ,5  см (по дуге),

где большая величина берется для во- Рис. 6.9. Чертеж конструкции 
ротников мягких форм с небольшой воротника с вогнутой линией 
стойкой. перегиба лацкана
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Вспомогательную точку 3 находят на перпендикуляре из точки 
1 к линии Л4Л; величина прогиба [ / —5], как правило, несколько 
меньше прогиба по линии горловины:

[1—3\ = [1—2] -  (0,5... 1,5) см.

Линию втачивания воротника в горловину оформляют плавно 
через точки Вь Ах, 3, Л.

Из точки Вх восстанавливают перпендикуляр к линии втачива­
ния воротника в горловину, на котором откладывают ширину во­
ротника посередине:

В\В2 = 7... 10 см.

Из точки В2 восстанавливают перпендикуляр к прямой В\В2, 
далее линии отлета и концов воротника оформляют по модели.

6.4. Конструирование плосколежащих воротников

Плосколежащие воротники еще называют подкройными, так 
как строят их на горловине полочки и спинки, а по сравнению с 
другими видами воротников они имеют более плоскую форму. 
Подкройные воротники могут быть совсем без стойки (плосколе­
жащие) или с небольшой стойкой (1 . . .2  см).

Для построения воротника спинку и полочку совмещают по
плечевым линиям так, чтобы высшие 
точки горловины А2 и Ах совпадали, 
а конечные плечевые точки Л, и П5 
заходили на 1 ...3 см (рис. 6 .10).

При большем заходе подъем стой­
ки увеличивается.

Построение производят при за­
крытых плечевых вытачках полочки 
и спинки.

Линия втачивания воротника по­
вторяет линию горловины полочки и 

д5 спинки. Ширину воротника, линии 
отлета и концов оформляют по мо­
дели.

На основе плосколежащих ворот­
ников разрабатывают модели фанта­
зийных воротников.

Рис. 6.10. Чертеж конструкции плоско- 
лежащего воротника



6.5. Конструирование воротника-стойки, 
цельнокроенного с изделием

При построении воротника-стойки, цельнокроенного с изде­
лием, необходимо расширение горловины полочки и спинки 
(рис. 6.1 1 , а, б):

АгА2 = А4А4 = 0,5... 1,5 см.
Точки А и по спинке (см. рис. 6.11, а), а также А'а и  А5 п о  

полочке (см. рис. 6.1 1 , б) соединяют прямыми линиями и вос­
ставляют к ним перпендикуляры из всех четырех точек. На пер­
пендикулярах откладывают высоту стойки:

АВ = А{ВХ = 3...6 см;
Д,'2?3 = А5В2 = 3...6 см.
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Верхний край стойки оформляют плавной линией. Так же плав­
но оформляют переход от плечевой линии к стойке.

Для лучшего прилегания воротника могут быть запроектированы 
вытачки глубиной 1... 1,5 см. Форма и расположение вытачек опре­
деляют по модели и в зависимости от особенностей телосложения.

На полочке верхний край стойки может быть оформлен лини­
ей, плавно переходящей в линию края борта (рис. 6 .1 1 , в).

6.6. Конструирование капюшонов

По принципу построения капюшоны подразделяют на построен­
ные вне горловины изделия и построенные на горловине изделия.

Для построения чертежа конструкции капюшона необходимы 
размерные признаки: Оюл — обхват головы, Д.ап — высота капю­
шона. Их измеряют между точками основания шеи через голову. 
Также необходимо измерение с чертежа полочки и спинки — длина 
горловины (Хгор).

Построение чертежа конструкции втачного капюшона типа 
«шлем». На горизонтали отмечают отрезок ККХ (рис. 6.12):

ККХ = 1гор + 3 см (раствор вытачки).
Линию втачивания капюшона в горловину оформляют, плавно 

соединяя точки К я К\ с прогибом ккх (откладывают на перпенди­
куляре к линии ККХ) посередине отрезка ККХ:

КК] = 2,5...3 см.
Из точки К  восстанавливают перпендикуляр к линии втачива­

ния капюшона в горловину, на котором откладывают половину 
мерки высоты капюшона, и обозначают точку К2:

Рис. 6.12. Чертеж конструк­
ции втачного капюшона типа 

«шлем»

КК2 — Вцап + 0,5/7вкап,

где # вкап = 2 .. .6  см.
От точки К2 на перпендикуляре 

к линии ККг откладывают ширину 
капюшона:

Х2АГ3 = О,50гол.

Точки Кг и Кх соединяют прямой 
линией, по которой из точки К3 вниз 
откладывают 2 см, и обозначают точ­
ку Щ.

Среднюю линию капюшона про­
водят согласно модели, соединяя 
точки К  и Щ.
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Для модели капюшона типа «шлем» внешнюю линию оформ­
ляют следующим образом.

Линию втачивания капюшона в горловину плавно продолжают 
вправо на величину ширины борта:

= Ширина борта (2,5...3,5) см.
Из точки Кц восстанавливают перпендикуляр к  линии втачива­

ния капюшона в горловину, на котором откладывают высоту стойки:
К^К5 = К{К$ = Высота стойки (4 ...6  см).

Внешнюю линию капюшона оформляют через точки Щ, К$, К5.
Вытачку, как правило, располагают над плечевой линией:

К к 2 —  -Д’сп»

кгкъ = Раствор вытачки (3 см).
Длина вытачки 7... 10 см.
Построение чертежа конструкции втачного капюшона свобод­

ной формы. Исходные данные: 1ГСП, Ьт, Отл, В ^ .
Из точки О вверх откладывают отрезок О К, равный ширине 

горловины плюс 0,5... 5 см, причем чем больше отрезок О К, тем 
длиннее внешняя линия капюшона и тем свободнее и объемнее 
его форма (рис. 6.13):

ОК = АоА2 + (0,5... 5) см.
От точки К  проводят горизонталь влево, на которой делают 

засечку радиусом КГ.
а3 к2

К1= /,гсп + (0,5 ...1,5) см,
где 0,5... 1,5 см — величина скоса для 
оформления средней линии капюшо­
на.

От точки 1 влево по горизонтали 
откладывают величину раствора вы­
тачки (3...4 см) и обозначают точ­
ку 2. Величину раствора вытачки де­
лят пополам и относительно получен­
ной оси оформляют вытачку длиной
9.. . 12 см — точка к3.

Стороны вытачки продолжают на
1.5.. .2  см и обозначают точки К] 
и к2.

Из точки к2 на горизонтали из точ­
ки О делают засечку радиусом, рав­
ным длине горловины полочки, и 
обозначают точку К{ : Рис. 6.13. Чертеж конструк­

ции втачного капюшона сво­
бодной формы
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Линию втачивания капюшона в горловину проводят плавно че­
рез точки Кх, къ К\, К. Вверх от точки К  отмечают высоту капю­
шона и обозначают точку К2:

КК2 — Дап + 0,5/7вкаш
где Явкап = 2 ...6  см.

Из точки К2 под прямым углом к КК2 проводят линию К2К3, на 
которой определяют ширину капюшона:

К2КЪ = О,50гол + (1 ...6) см.
От точки К  влево откладывают запроектированную величину 

скоса и согласно модели плавно оформляют среднюю и внешнюю 
линии капюшона.

На заключительном этапе проверяют правильность построе­
ния чертежа.

Построение чертежа конструкции капюшона, цельнокроенного с 
полочкой. Построение производят на чертеже конструкции детали 
полочки (рис. 6.14). Чертеж конструкции спинки копируют и вы­

резают из бумаги. Плечевую вытач­
ку переводят в линию горловины 
спинки. Плечевую линию полочки 
продолжают вправо и к этой линии 
прикладывают деталь спинки пле­
чевым срезом, совмещая высшие 
точки горловины. При этом сред­
няя линия спинки должна быть па­
раллельна средней линии полочки.

От точки А вверх откладывают 
высоту капюшона:

АК= Вкт + 0,5Явкап.
Из точки К  проводят перпенди­

куляр к линии АК  и влево отклады­
вают отрезок ККХ, равный2...4 см.

От точки Кх откладывают отре­
зок КХК2, определяющий ширину ка­
пюшона в верхней части:

КХК2 = 0,5Огол + (1 ...6) см.
Точку К2 соединяют с точкой Ап 

прямой линией, затем окончатель­
но оформляют внешнюю линию ка­
пюшона, переходящую в линию 
борта. Среднюю линию капюшона 
оформляют согласно модели, плав­
но соединяя точки К2 и А.

Рис. 6.14. Чертеж конструкции 
капюшона, цельнокроенного с 

полочкой
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Построение чертежа конструкции 
щатошона на основе горловины полоч-

и спинки. Для построения капю­
шона спинку и полочку совмещают 
цо плечевым линиям так, чтобы выс­
шие точки горловины и конечные 
плечевые точки совпали (рис. 6.15).
Плечевую вытачку переводят в линию 
Горловины спинки.

Линия втачивания капюшона в 
Горловину может повторять линию 
Горловины полочки и спинки, что 
Особенно актуально для пристегива­
ющихся капюшонов.

При классическом построении ка- 
1 пошона линию втачивания оформ­
ляют следующим образом: из точки 
А5 восстанавливают перпендикуляр к 
Средней линии полочки и влево от­
кладывают отрезок А5К, равный 4 см.
Из точки К  под прямым углом к ли­
нии А5К  откладывают отрезок ККи 
равный 4...5 см.

Линию втачивания капюшона в горловину проводят плавно че­
рез точки Ки А2(А4) и  далее по линии горловины спинки до точки А. 
От точки А по средней линии спинки откладывают отрезок А Г.

А1 = 0,5Дсап-(4 ...6 ) см.
Вниз от точки 1 откладывают отрезок [1—3]:

[ / - Л  = '/зОшл-
Из точек 1 и 3 проводят перпендикуляры к средней линии спин­

ки, на перпендикулярах откладывают отрезки [1 —2 ] и (3—4]:
[1 —2 ] = 6 ...8  см;

[3-4] = [1 -3]  + (1...2) см.
Точки 2 и 4 соединяют прямой линией, относительно которой 

производят развертку построенной части капюшона:

[2 — 1 '] = [2 — Г];
[4 -3 ']  = [4-3].

Точки Г  и 3' соединяют прямой линией и продолжают ее за 
точку 3' на 3...4 см, полученную точку обозначают К2.

Среднюю и внешнюю линии капюшона оформляют согласно 
модели.

Рис. 6.15. Чертеж конструкции 
капюшона на основе горло­

вины полочки и спинки
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Контрольные вопросы

1. На какие группы подразделяют воротники по принципу построения?
2. Какие линии воротника имеют конструктивное значение, а какие 

оформляются по модели?
3. Как величина подъема середины отложного воротника влияет на 

его форму?
4. От чего зависит степень прилегания к шее воротника-стойки?
5. В чем заключаются особенности построения воротника-стойки, 

цельнокроенного с деталями спинки и полочки?
6. От чего зависит положение линии перегиба лацкана?
7. При построении отложного воротника для изделий с открытыми 

бортами какие параметры влияют на степень его прилегания к шее?
8. В чем особенности построения отложного воротника с вогнутой 

линией перегиба лацкана?
9. Как строят плосколежащие воротники?
10. Какой из вариантов построения чертежа капюшона выбрать для 

конструирования пристегивающегося капюшона?

ПРАКТИЧЕСКАЯ РАБОТА

Тема:  Анализ построения чертежей конструкций воротников.
Ц е л ь  ра б оты:
1. Закрепить знания, полученные в ходе изучения гл. 6.
2. Приобрести навыки построения различных видов воротников.
3. Научиться дифференцировать внешний вид воротников в зависи­

мости от построения.
П о с л е д о в а т е л ь н о с т ь  в ы п о л н е н и я  ра б от ы:
1. По выбранному варианту задания выполнить чертежи, а затем по 

ним муляжи воротников.
2. Сделать примерку каждого муляжа на манекене, демонстрируя ее 

всем учащимся. Однотипные воротники желательно демонстрировать од­
новременно.

3. Анализ построения проводится по следующим параметрам:
положение воротника относительно шеи (степень прилегания);
высота стойки (проектируемая и в готовом виде);
положение отлета и концов воротника;
характеристика различий однотипных воротников (например, отлож­

ных воротников в зависимости от величины отрезка ОВ).
О б о р у д о в а н и е  и м а т е р и а л ы :  лекальная бумага, калька, му­

ляжная ткань, карандаши, лекальные линейки, сантиметровая лента, нож­
ницы, манекены, лекала полочки и спинки.

М е т о д и ч е с к и е  р е к о м е н д а ц и и :
Для максимально объективного анализа рекомендуется соблюдать обя­

зательное условие: при построении однотипных воротников верхние кон­
туры предложенных лекал (ширина и глубина горловины полочки и спин­
ки) не должны изменяться.

Целесообразно, чтобы в результате практической работы были пред­
ставлены образцы всех видов воротников. Исходя из этого следует орга-
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Цмэовать работу группами и проконтролировать, чтобы в работе были 
репользованы все предложенные варианты заданий.

Вариант 1: 
стойка прямая;
отложной воротник с отрезной стойкой;
отложной воротник для изделия с открытыми бортами: В„ -  2 см, 

В &  -  3 см, А^Л = 20 см; 
капюшон типа «шлем».
Вариант 2:
стойка наклонная: АА, = 2 см; 
отложной воротник с цельнокроеной стойкой; 
отложной воротник для изделия с открытыми бортами: В„ -2  см, 

В1В2 = 6 см, А$Л = 20 см;
капюшон пристегивающийся.
Вариант 3:
стойка наклонная: АА{ = 4 см; 
отложной воротник, отрезок ОВ = 3 см;

. отложной воротник с вогнутой линией перегиба лацкана: А$Л = 20 см,
ВВУ = 2 см;

капюшон, цельнокроенный с полочкой.
Вариант 4:
стойка, цельнокроенная с изделием;
отложной воротник для изделий с комбинированной застежкой, от­

резок ОВ = 2 см;
отложной воротник с вогнутой линией перегиба лацкана: А$Л-  20 см, 

ВВ1 -  4 см;
воротник-стойка, цельнокроенный с полочкой, переходящий в апаш. 
Вариант 5:
отложной воротник, отрезок О В = 5 см; 
отложной воротник, отрезок ОВ = 10 см; 
воротник шаль, цельнокроенный с полочкой; 
капюшон свободной формы.



Г Л А В А  7

ОСОБЕННОСТИ КОНСТРУИРОВАНИЯ 
ИЗДЕЛИЙ НА ФИГУРЫ С ОТКЛОНЕНИЯМИ 

ОТ УСЛОВНО-ПРОПОРЦИОНАЛЬНОЙ

7.1. Проектирование моделей на фигуры 
с отклонениями от условно-пропорциональной

При проектировании необходимо помнить, что удачно подо­
бранная форма изделия может зрительно скрыть недостатки и под­
черкнуть достоинства фигуры. Корректировку производят, исхо­
дя из пропорций фигуры и их визуального восприятия.

То или иное конструктивное решение оказывает влияние на 
образование форм костюма и на наше зрительное их восприя­
тие. С помощью конструктивных линий не только создаются 
необходимые формы костюма и обеспечивается хорошая его по­
садка на фигуре, но и достигается членение основной формы 
на части, а это в значительной мере влияет на визуальное вос­
приятие формы и объема изделия в целом.

Следовательно, расположение и направление конструктив­
ных линий (вертикальных, горизонтальных, наклонных и др.) в 
решении костюма и его деталей должно быть не случайным, а 
изначально ориентированным на определенный тип телосло­
жения.

Горизонтальные линии членения следует применять с осто­
рожностью. Так, горизонталь, расположенная на месте наиболь­
шего объема, зрительно еще больше его увеличивает.

При проектировании необходимо учитывать рост человека. 
Например, отрезная линия талии или бедер, а также рисунок в 
виде горизонтальных полос зрительно уменьшают рост человека, 
поэтому женщинам невысокого роста следует избегать горизон­
тальных членений в одежде; им больше подойдут платья, цель- 
нокроенные по линии талии полуприлегающего силуэта, а если 
костюм состоит из юбки и блузы или юбки и жакета, они не долж­
ны быть изготовлены из материалов, контрастных по цвету.

Фигуру полной женщины невысокого роста сделает визуально 
более стройной одежда, имеющая вертикальные линии членения 
в виде рельефов, швов, а также полос рисунка, а ткани с крупным 
набивным рисунком и контрастными цветовыми сочетаниями для 
такой фигуры следует исключить.

Для женщин верхнего типа телосложения (широкие плечи, боль­
шой бюст) неуместен трапециевидный силуэт. Рекомендуется одеж-
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Ш  прямого и полуприлегающего си­
луэтов, рукав втачной, рубашечный 
дали пол у реглан.
^ Для женщин верхнего типа тело­
сложения нельзя проектировать ре­
льефы из линии проймы — они зри­
тельно расширяют плечевой пояс, а 
;рот рельефы, идущие из плечевой 
Линии, разобьют объем плечевого 
Пояса, что визуально его уменьшит.

Широкие плечи можно зрительно 
уменьшить, используя формы с узким 
Лифом, рукава, расширяющиеся кни- 
[зу, и широкие стояче-отложные во- 
|;ротники.

Форма выреза горловины может 
' скорректировать не только длину шеи, 
овал и пропорции лица, но и общий 
объем плечевого пояса. Так, V-образ­
ный вырез горловины и оформление 
отлета воротника стремящимся к вер­
тикали рекомендуются для фигур 
верхнего типа; вырез горловины «ло­
дочкой» недопустим.

Также не рекомендуется исполь­
зовать слишком маленькие воротни­
ки: они еще больше подчеркнут уве­
личенный объем. Для узко сложен­
ных женщин этого типа можно ре­
комендовать широкие юбки — до­
полнительный объем в нижней час­
ти визуально уравновесит фигуру. На 
рис. 7.1 представлены модели одеж­
ды для фигур верхнего типа тело­
сложения.

Для женщин нижнего типа тело­
сложения (широкие бедра) рекомен­
дуется одежда полуприлегающего и 
трапециевидного силуэтов, покрой 
рукава втачной, рубашечный, класси­
ческий реглан или реглан-погон. Не­
допустимы формы одежды, заужен­
ные книзу.

Для данного типа телосложения 
необходимо проектировать элементы, 
способные зрительно увеличить верх-

Рис. 7.1. Модели одежды для 
фигур верхнего типа телосло­

жения

Рис. 7.2. Модели одежды для 
фигур нижнего типа телосло­

жения
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нюю часть фигуры. Такими элементами могут быть кокетки; ре­
льефы, идущие из линии проймы; увеличенный объем рукава; во­
ротники с преобладанием горизонтальных линий или линий на­
клонных, стремящихся к горизонтали. Узкие плечи зрительно рас­
ширяются различного рода пелеринами, капюшонами, вырезом 
горловины «лодочкой».

Женщинам с широкими бедрами лучше отказаться от наклад­
ных боковых карманов; можно использовать карманы в рамку или 
с листочкой, расположенные вертикально или под острым углом. 
На рис. 7.2 представлены модели одежды для фигур нижнего типа 
телосложения.

На наше зрительное восприятие объема в одежде влияет не 
только конструктивное решение, но и ткань, ее цвет, фактура, 
рисунок.

В цветовом решении костюма для полных женщин следует от­
дать предпочтение мягким, сдержанным, холодным полутонам, 
но не стоит забывать о способности темных и светлых фигурных 
пятен (в зависимости от их расположения) увеличивать или умень­
шать размеры плоскости. Например, для фигур нижнего типа те-

Рис. 7.3. Модели одежды для фигур с отклонениями в пропорциях 
от условно-пропорциональной: 

а — долихоморфного типа; б — брахиморфного типа
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росложения лучше использовать более темные по тону цвета в 
|Ьнжней части костюма.

Полным женщинам рекомендуются добротные ткани, сохра­
няющие форму, с матовой поверхностью мелкозернистых струк­
тур, создающих глубину цвета, без блеска и переливов.

Высокую талию у фигур долихоморфного типа (короткое туло­
вище, длинные конечности) скроют платья полуприлегающего си­
луэта, не отрезные по линии талии или отрезные ниже линии 
талии (рис. 7.3, а).

Низкую талию у фигур брахиморфного типа (длинное туловище, 
короткие конечности) можно скорректировать завышением линии 
талии широкими поясами, если позволяет полнота, длина юбки — 
ниже колена (рис. 7.3, б ). Рекомендуются платья в стиле ампир.

При проектировании костюма на фигуры с отклонениями в 
пропорциях от условно-пропорциональной соблюдают общее пра­
вило: нивелируют все естественные горизонтали (линии талии, 
бедер, колена).

Для женщин с отклонениями осанки рекомендуют одежду пря­
мого и трапециевидного силуэтов или ложноприталенного силуэ-

а б

Рис. 7.4. Модели одежды для фигур с различной осанкой: 
а — лордотического типа; б — кифотического типа
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та — с созданием объема и в верхней, и в нижней части изделия, 
но допустим и полуприлегающий силуэт с нечетко выделенной 
линией талии.

Фигуры лордотического типа (перегибистые) можно уравнове­
сить свободной, со стороны спины одеждой, не отрезной по ли­
нии талии или с подрезом, расположенным несколько ниже ее. 
Вытачки на линии талии мягкие, лиф желателен с напуском (см. 
рис. 7.4, а).

Для фигур кифотического типа (сутулых) излишнюю величину 
грудного кифоза можно значительно уменьшить формой ворот­
ника, слегка отстающего от шеи со стороны спины, а недостаточ­
ную величину поясничного лордоза компенсировать свободной 
юбкой (см. рис. 7.4, б).

Для таких фигур не следует выбирать одежду без воротника 
или с воротником типа узкой стойки. Необходимо избегать гори­
зонтальных линий членения на уровне лопаток. Поскольку для 
сутулой фигуры характерна некоторая уплощенность ягодиц, це­
лесообразно выбирать формы одежды, в которых ткань их не ка­
сается.

У сутулых женщин грудь впалая, и грудные железы располага­
ются низко. Чтобы скрыть этот недостаток, необходимо создать 
некоторый объем в области груди за счет сборок, складок, на­
кладных деталей (карманов, клапанов, оборок и т.п.), больших 
воротников кокелье или воротников, переходящих в галстук, бант.

Все перечисленные рекомендации основаны на законах и осо­
бенностях зрительного восприятия формы костюма и способны 
в значительной степени повлиять на внешний вид человека — 
подчеркнуть достоинства его фигуры и скрыть некоторые недо­
статки.

7.2. Конструирование изделий на фигуры 
с различной осанкой

Как уже отмечалось, единый метод конструирования одежды 
(ЕМКО) дает возможность с одинаковой степенью точности по­
строить чертежи конструкций как на типовую фигуру, так и на 
фигуру с отклонениями от условно-пропорциональной. Крайне 
важно максимально точно и правильно снять мерки и отметить 
все особенности телосложения, зафиксировав их в паспорте зака­
за. Особое внимание следует уделить дополнительным измерени­
ям. Днд, й̂ гЦ, Дх:110.

Характерные признаки для визуального определения осанки 
описаны в гл. 2. При сравнении некоторых измерений также можно 
определить отклонения фигуры от условно-пропорциональной. 
Так, для сутулой фигуры по сравнению с типовой аналогичного
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размера характерны несколько увеличенные мерки Шс, Дтсп, 5пкП 
и уменьшенные Шл тлДшц, а для перегибистой фигуры по сравне­
нию с типовой характерны несколько увеличенные мерки Шл и 
Дтп и уменьшенные Шс, ДтсП, 5пкП.

При построении чертежа конструкции плечевого изделия на 
сутулую фигуру в формулы и расчеты вносят изменения и допол­
нения (рис. 7.5).

Как правило, на сутулую фигуру проектируют изделия со сред­
ним швом по спинке. Это особенно актуально для фигур с разно 
выступающими лопатками, так как в средний шов можно заложить 
дополнительное сутюживание для более выступающей лопатки.

Отвод средней линии спинки в верхней части увеличивают до 
1 см, т.е. АцАо = 1 см, но при наличии жировых отложений в обла­
сти седьмого шейного позвонка его или сокращают на 0,5 см, или 
не делают вовсе, а ширину горловины спинки, увеличивая на 
0,5... 1,5 см, находят по формуле

АоА2 = '/зОи + Диг + (0,5... 1,5) см,
где прибавка 0,5... 1,5 см зависит от вида изделия.

Глубину горловины спинки А2А, рассчитывают без учета до­
полнительной прибавки на выступание жировых отложений:

А2А] = УзС/зСш + Яшг).
Раствор плечевой вытачки увеличивают на 0,5 см. При расчете 

положения конечной плечевой точки спинки увеличивают вели­
чину посадки по плечевой линии и сутюживание ткани по линии 
проймы на уровне лопаток, если позволяет структура ткани.

При определении положения вспомогательной точки 1 вели­
чину биссектрисы проймы спинки увеличивают на 0,5 см, а вели­
чину биссектрисы проймы полочки (точка 2) уменьшают на 0,3 см.

При построении изделия с застежкой доверху отвод линии по- 
лузаноса не проектируют:

АзА31 = 0.
Положение конечной плечевой точки полочки находят на пе­

ресечении двух дуг: из точки А9 — дуга радиусом, равным Шп 
(ширина плеча); из точки Г2 — дуга радиусом, равным ДшШ + 
+ 0,5/7дтс + высота плечевой накладки.

Расчет и построение чертежа конструкции плечевого изделия 
на перегибистую фигуру производят в той же последовательности, 
что и для типовой, внося некоторые уточнения в формулы, обус­
ловленные особенностями телосложения (рис. 7.6).

При построении базисной сетки ширину полочки аха2 рассчи­
тывают, используя дополнительное измерение ШгП (ширина гру­
ди вторая):

а \а 2 = ШТи + Яшп.
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В изделиях прямого силуэта уровень линии талии А{Т опреде­
ляют, используя дополнительное измерение Дтс11о (длина спины 
до талии вторая по отвесу):

А ) Т  ~  Д гсН о

Отвод средней линии спинки в верхней части не проектируют, 
а по линии талии 7Т, уменьшают на 0,5 см по сравнению с таб­
личными значениями.

Раствор плечевой вытачки сокращают на 0,5 см по сравнению , 
с типовой фигурой. При расчете положения конечной плечевой 
точки спинки также используют дополнительное измерение Дтс11о 
и сутюживание ткани по линии проймы не проектируют:

Щ (Г,Я,) — АкН Двпк (Ас11 АсПо)-
Изменяют конфигурацию линии проймы. При определении 

положения вспомогательной точки 1  величину биссектрисы прой­
мы спинки уменьшают на 0,3 см, а величину биссектрисы прой­
мы полочки (точка 2) увеличивают на 0,5 см.

При построении изделия с застежкой доверху отвод линии по- 
лузаноса увеличивают:

А3А31 = 1... 1,5 см.

Раствор нагрудной вытачки рассчитывают по формуле

А А  = 2(ШТ„ -  Шл) + (0...2) см.

Положение конечной плечевой точки полочки находят на пе­
ресечении двух дуг: из точки Л9 — дуга радиусом, равным Ш„ 
(ширина плеча); из точки Г7 — дуга радиусом, равным Айш + 
+ 0,5/7дтс + высота плечевой накладки.

Дальнейшее построение чертежа конструкции изделия анало­
гично построению чертежа конструкции изделия для типовой фи­
гуры.

7.3. Конструирование изделий на полные фигуры 
с особенностями телосложения

В процессе анализа особенностей телосложения полных женских 
фигур выявлено девять наиболее часто встречающихся вариантов.

Степень выступания одной из частей фигуры относительно 
другой определяют путем сравнения дуговых измерений Шга и 
Щ  спереди; Щ. и Шь сзади.

Ш6сп (ширина бедер спереди) измеряют на уровне линии бедер 
между вертикалями, мысленно проведенными из передних углов 
подмышечных впадин с учетом выступания живота (бж).
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Шбс, (ширина бедер сзади) измеряют на уровне линии бедер 
между вертикалями, мысленно проведенными из задних углов 
подмышечных впадин с учетом выступания ягодиц (Вя).

Записывают мерки Ш^п и в половинном размере.
Выступания определяют следующим образом:

А рж  =  Ш тц  — Ж беп,

Ас = ^бсп ~ Щ-1Ь 
Вл ^Ш с-Ш бсз;
Вя = Ш6сз~Шс.

Учитывая сложность снятия дуговых измерений и их неточность, 
следует пользоваться проекционными измерениями, которые сра­
зу показывают степень выступания той или иной части:

расстояние от вертикальной плоскости, касательной к выс­
тупающим точкам грудных желез, до живота определяет Втрж;

расстояние от вертикальной плоскости, касательной к высту­
пающей точке живота, до грудных желез определяет Вж;

расстояние от вертикальной плоскости, касательной к высту­
пающим точкам лопаток, до ягодиц определяет Вл;

расстояние от вертикальной плоскости, касательной к высту­
пающим точкам ягодиц, до лопаток определяет Вя.

Как видно из табл. 7.1,1 вариант телосложения наиболее ярко 
представляет верхний тип телосложения, а IX — нижний тип те­
лосложения. Промежуточные варианты представляют, србой соче­
тание I, IX и равновесного типов телосложения.

Фигуры верхнего типа телосложения отличают высокие и ши­
рокие плечи, сильно развитые грудные железы и уплощенные, 
слаборазвитые ягодицы. Учитывая, что при этом величина изме­
рения Сб меньше величины измерения СгШ, в конструкцию не­
обходимо вводить вертикальные линии членения, позволяющие 
нивелировать недостаток объема по линии бедер. На рис. 7.7 
представлен чертеж конструкции изделия на фигуру с Вл и ВфЖ 
полуприлегающего силуэта с центральными рельефами, спинка 
без среднего шва.

Ширину базисной сетки рассчитывают по формуле

Д)Д] = СгШ + П, + Гг + величина растворов вытачек на уровне
груди.

Ширину полочки рассчитывают по формуле

а\0  2 — Шгц + Пшп.

Увеличивают отвод средней линии спинки на уровне талии на 
0,5 см по сравнению с табличным значением.
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Т а б л и ц а  7.1





и>1ч) Продолжение табл. 7.1





и>-и Окончание табл. 7.1



Рис. 7.7. Чертеж конструкции изделия на фигуру верхнего типа тело­
сложения
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Ширину горловины спинки увеличивают на 0,5... 1,5 см (в за­
висимости от вида изделия) при наличии жировых отложений в 
области седьмого шейного позвонка:

АЛг = '/зОг + Пшт + (0,5... 1,5) см.
Глубину горловины спинки рассчитывают без учета дополни­

тельной прибавки на выступание жировых отложений.
Кроме того, увеличивают раствор плечевой вытачки на 0,5... 

1 см и величину сутюживания по пройме спинки до 1... 1,5 см.
Увеличивают спуск линии талии полочки (Т®Т6) на величину 

С/з-Уг)^.
При определении положения высшей точки горловины полоч­

ки ( ТНА3) учитывают величину спуска линии талии.
При построении изделия с застежкой доверху отвод линии по- 

лузаноса увеличивают:
Лу43, = 1... 1,5 см.

Раствор нагрудной вытачки рассчитывают по формуле 
Д Л  = 2 (Шг„ - Шг1) + (0 ...2) см.

Нагрудную вытачку, как правило, проектируют из плечевой 
линии, но при очень большом растворе вытачки его разделяют и 
переводят в дополнительные конструктивные элементы.

При построении плечевой линии полочки используют допол­
нительное измерение 5пкпП. Положение конечной плечевой точки 
полочки Я5 находится на пересечении двух дуг:

из точки Ад и  К = А9П5 = Шп\
из точки / 7 и  /? = Г1ПЪ = 2?пкп11 + 0,5ЯДТС + высота плечевой 

накладки.
Основными формообразующими элементами в данной модели 

являются линии рельефов и боковые линии. При проектирова­
нии изделий на фигуры с ДрЖ характерно смешение линии рель­
ефа по полочке на 1 . . .2  см от Цт в сторону проймы, чтобы не 
подчеркивать выступание грудных желез.

Построение линий рельефов начинают на полочке, помня о том, 
что их направление в готовом изделии определяет сторона, лежа­
щая ближе к середине детали (полочки или спинки), а в готовом 
виде на плечевой линии вершины рельефов должны совпадать.

Построение правой стороны линии рельефа полочки и левой 
стороны линии рельефа спинки аналогично построению для ти­
повой фигуры. От точки Б6 влево откладывают величину выступа­
ния грудных желез и обозначают точку Бы:

БьБь\ =  Яррж-

Точку 2>6, соединяют с точкой / 7 прямой линией, относительно 
которой оформляют левую сторону рельефа полочки.
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Построение рельефа на спинке аналогично: Б5Б5Х = Вл; Б5Хг' — 
прямая линия.

Расчет ширины изделия по линии бедер производят так же, 
как и для типовой фигуры, за вычетом величин В„ и ДрЖ.

Для фигур нижнего типа телосложения характерны увеличен­
ные объемы в области бедер с выступающими ягодицами и узкие 
покатые плечи, а также слабо развитые грудные железы. Учиты­
вая большую разницу между СгШ и Сб, в конструкцию вводят про­
дольные и диагональные линии членения.

На рис. 7.8 представлен чертеж конструкции изделия на фигу­
ру с бя и Вж полуприлегающего силуэта с центральными рельефа­
ми до уровня бедер, спинка без среднего шва.

Ширину базисной сетки рассчитывают по формуле
А)а 1 = Сгш + ПТ + Вя + Вж.

Ширину полочки рассчитывают по формуле

= Шт11 + Дип + Дк-

Ширину спинки рассчитывают по формуле 
А$а -  Шс + Яшс + Вя.

Уменьшают отвод средней линии спинки на уровне талии на 
0,5... 1 см по сравнению с табличным значением, а для фигур с Вя 
более 3 см отвод не проектируют.

Конечную плечевую точку спинки Ях находят на пересечении 
двух дуг:

из точки А2 и/? = А2Пх = Шп + раствор вытачки + посадка + Вя;
из точки Т(ТХ) и  Я = 7ТГ,)Я, = ВпкП + Явпк + Вя.
Спуск линии талии полочки (ТтТ6) увеличивают на 1... 1,5 см.
При определении положения высшей точки горловины полоч­

ки (%А3) учитывают величину спуска линии талии.
Для построения нагрудной вытачки вертикаль Т6Г6 продолжают 

вверх, на которой делают засечку — высота груди Г7. По горизонтали 
из точки / 7 влево откладывают отрезок, равный выступанию живота:

А%Г-} — А%Ц  = Д;
А&А$ = ГЯ/ = Вж.

Раствор нагрудной вытачки рассчитывают по формуле 
А$А9 = 2(Шг]1 — Шг{) + (0...2) см + Вж.

Стороны вытачки уравнивают:
А4Г7 = А9Г7'.

Конечную плечевую точку полочки Я5 находят на пересечении 
двух дуг:

из точки А9 и  К = А9ПЬ = Ш„;



Рис. 7.8. Чертеж конструкции изделия на фигуру нижнего типа тело­
сложения
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рис. 7.9. Чертеж конструкции изделия на фигуру с Вж прямого силуэта
с центральной бортовой застежкой
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из точки Ц  и  В = Щ15 = впкпц + 0,5/7дтс + высота плечевой 
накладки.

На уровне высшей точки живота проектируют горизонтальную 
вытачку, которую, как правило, переводят в фасонные линии, в 
разрез бокового кармана или другие детали. Раствор вытачки: 1...
1,5 см, если изделие с отрезной боковой частью, и 2...3 см, если 
вытачка идет от боковой линии. На величину раствора вытачки 
удлиняют боковую линию внизу.

В изделиях на фигуру с большим выступанием ягодиц конст­
руктивные линии проектируют на спинке от уровня бедер вверх, 
совмещая их с контурами вытачек для облегания лопаток. Вели­
чина между конструктивными линиями равна Вя.

Максимальный прогиб при оформлении формообразующих 
линий проектируют на 3...5 см выше линии талии.

Отрезная боковая часть строится аналогично отрезной боко­
вой части для типовой фигуры.

Расчет ширины изделия по линии бедер производят так же, 
как и для типовой фигуры.

На рис. 7.9 представлен чертеж конструкции изделия на фигу­
ру с Вж прямого силуэта с центральной бортовой застежкой.

При построении изделия с застежкой доверху отвод линии по- 
лузаноса увеличивают:

АзА31 = 1... 1,5 см.
Точки /43, и  Гъ соединяют прямой линией и продолжают ее 

вниз. Пересечение этой линии с горизонталью из точки обо­
значают Ц. Вниз от точки линию полузаноса проводят верти­
кально. Средняя линия полочки (линия полузаноса) проходит че­
рез точки Л31, Г з ,Т 8' ,  Щ.

Вытачку на Вж проектируют на уровне высшей точки выступа­
ния живота. Длину боковой линии полочки удлиняют на величи­
ну раствора вытачки на Вж.

Контрольные вопросы

1. Какие дополнительные измерения используют при построении из­
делий на.индивидуальную фигуру?

2. На какие особенности телосложения необходимо обратить внима­
ние при измерении индивидуальной фигуры?

3. Каковы особенности конструирования изделий на сутулую фигуру?
4. Каковы особенности конструирования изделий на перегибистую 

фигуру?
5. Как определяют степень выступания одной части фигуры относи­

тельно другой?
6. Что показывают проекционные измерения?
7. Каковы особенности построения чертежа конструкции изделия на 

фигуру с В„ (Вя, Вгрж, Вж)?
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8. Каковы особенности проектирования изделий для полных фигур 
рртжнего типа (верхнего типа)?

ПРАКТИЧЕСКАЯ РАБОТА

; Тем а: Разработка чертежа конструкции изделия для фигуры II (III, 
IV, VI, VII, VIII) варианта телосложения.

Цель работы:
1. Закрепить знания, полученные в ходе изучения гл. 7.
2. Получить навыки проектирования и построения чертежей конст­

рукций изделий на фигуры с отклонениями от условно-пропорциональ­
ной.

3. Продолжить работу по совершенствованию навыков снятия основ- 
иых и проекционных измерений с конкретной фигуры и определения 
Типа телосложения.

Последовательность  выполнения  работы:
1. Произвести основные и проекционные измерения конкретной 

фигуры, обращая внимание на особенности телосложения.
2. Определить тип телосложения и разработать эскиз модели, учиты­

вая особенности телосложения.
3. В соответствии с эскизом модели выбрать прибавки на свободное 

прилегание и сделать чертеж конструкции изделия в масштабе 1 : 1 .
4. Проверить правильность разработки чертежа конструкции модели.
5. Изготовить муляж модели и произвести его примерку на фигуру.
6. Проверить соответствие муляжа модели параметрам конкретной 

фигуры.
Оборудование  и материалы:  лекальная бумага, калька, му­

ляжная ткань, карандаши, лекальные линейки, сантиметровая лента, 
ножницы, манекены, металлическая рулетка, нитки, иголки, булавки, 
журналы мод.

Методические  рекомендации:
1. Для разработки чертежа конструкции целесообразно выбрать мо­

дели малого объема, что позволит лучше проанализировать правильность 
снятия измерений с фигуры.

2. При выборе прибавок на свободу облегания использовать табл. 
3.1 ...3.6 с учетом особенностей телосложения.

3. При отсутствии конкретной фигуры с особенностями телосложе­
ния можно разработать конструкцию на абстрактную фигуру в масштабе 
1:4.



Г Л А В А  8

РАЗРАБОТКА ЧЕРТЕЖЕЙ НОВЫХ МОДЕЛЕЙ 
ОДЕЖДЫ НА ОСНОВЕ БАЗОВЫХ КОНСТРУКЦИЙ

8.1. Задачи технического моделирования

Комбинирование форм и покроев швейных изделий создает 
многообразие моделей одежды. А если принять во внимание, что 
огромное количество моделей различается конструктивно-деко­
ративными линиями, отделочными деталями и используемым ма­
териалом, возникает вопрос: целесообразно ли всякий раз прово­
дить расчеты и строить основу чертежа конструкции? Ведь под 
влиянием моды в каждый конкретный временной период при раз­
нообразии декоративных решений наблюдается преобладание од­
нотипных форм моделей, а значит, идентичных чертежей конст­
рукций основных деталей. Стоит ли закройщику в каждом случае 
рассчитывать параметры модели и чертить ее с нуля?

Для снижения трудоемкости этого процесса прибегают к тех­
ническому моделированию — чертежи разрабатывают на основе 
базовых лекал.

Базовые лекала — это готовые основы чертежей необходимого 
покроя и силуэта, которые являются исходными при построении 
чертежа конструкции индивидуальной модели.

Техническое моделирование — это процесс разработки черте­
жей конструкции индивидуальной модели на основе базовой кон­
струкции. Исходная модель в этом случае задается рисунком или 
фотографией, реже — готовым образцом.

При техническом моделировании главная задача конструктора 
одежды — выбрать наиболее подходящую по покрою и силуэту базо­
вую основу. Сложность решения этой задачи заключается в том, 
что требуется достаточно точно установить степень прилегания 
изделия к фигуре на различных конструктивных участках.

На этапе нанесения декоративных линий модели и обозначе­
ния на чертеже мелких отделочных деталей конструкции возни­
кает другая сложность. Дело в том, что рисунок или фотография 
не всегда предназначаются для демонстрации конструктивного ре­
шения одежды. Модель обычно не располагается фронтально, а 
дается в ракурсе, с поворотом корпуса фигуры, с изгибами рук и 
ног. Такое изображение искажает форму деталей костюма, нару­
шает истинное расстояние между конструктивными линиями, а
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I вообще делает невидимой какую-либо часть модели (как 
то, боковая часть закрыта рукавами).

| Вот почему выбору подходящего базового силуэта всегда долж- 
1 предшествовать изучение и анализ исходной модели. Для верного 
толнения чертежей деталей конкретной модели при техничес­

ки моделировании весь процесс выполняют в несколько обяза- 
ш х этапов:

& 1. Изучение и анализ модели.
2. Выбор базовой основы конструкции.
3. Уточнение чертежей базовой основы и нанесение на них 

(модельных особенностей.
4. Проверка разработанных чертежей конструкции новой мо-

8.2. Изучение и анализ модели

Приступая к работе по изучению и анализу модели, закрой- 
внимательно рассматривает рисунок или фотографию, где 

эдель изображена на фигуре. Изображение копируют  или пере- 
сят на кальку (в этом случае тщательно сверяют с оригиналом). 
[ определения местонахождения конструктивных поясов фигу- 

■Йи на копию наносят вспомогательные линии, которые впослед­
ствии будут соответствовать сетке чертежа.

Вспомогательными точками обозначают яремную вырезку, се- 
ДОШну между выступающими точками грудных желез, середины 
^расстояний между симметрично расположенными вертикальны- 
рш  конструктивными или декоративными линиями и деталями 
Модели. Через эти точки проводят центральную линию  фигуры, ко- 
рорая на чертеже конструкции будет соответствовать средней ли-
р ш  полочки.
|  Затем на копию наносят горизонтальные линии через точку ярем­
ной вырезки, точки грудных желез, талии, бедер, колена. Они 
/должны совпасть с соответствующими линиями на чертеже базо­
вой основы: уровнем глубины горловины полочки, высотой гру­
ди, талии, бедер, колена.

Проводят эти линии, ориентируясь на уже известные закрой­
щику закономерности строения пропорциональной фигуры: дли­
на головы составляет %  высоты фигуры, расстояние от подбород­
ка до линии глаз укладывается 2 раза по длине головы.

Линия груди проходит через наиболее выступающие точки груд­
ных желез и совпадает с линией, полученной при откладывании 
длины головы от макушки вниз 2 раза.
. Линия талии проходит по самой узкой части фигуры и совпа­
дает с линией, полученной при откладывании длины головы от 
: макушки вниз 3 раза.
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Линию бедер получают аналогичным откладыванием длины го­
ловы 4 раза. Она проходит, как правило, по наиболее широкой 
части фигуры.

Линия колена проходит через середину коленных чашечек. От 
нее до макушки длина головы укладывается 6 раз.

Линия плеча проходит через яремную вырезку; если по рисун­
ку эту точку определить невозможно, ее рассчитывают, отклады­
вая вниз от подбородка расстояние, равное расстоянию от подбо­
родка до линии глаз.

Если это возможно, по рисунку устанавливают углы подмы­
шечных впадин и выступающие точки лопаток. Не следует, одна­
ко, забывать, что у пропорциональной фигуры ширина плеч рав­
на ширине бедер, а точки локтевых суставов находятся на линии

талии.
При необходимости разработать 

изделие по журналу мод нужно по­
мнить, что журнальный эскиз не­
сколько искажает естественные про­
порции человека, как бы облегчает 
фигуру. Это объясняется эстетичес­
кими требованиями: модель, пере­
рисованная с фотографической точ­
ностью, рядом с фотографией ка­
жется излишне тяжеловесной. Про­
порции фигуры в журналах, как пра­
вило, более вытянуты и изменяют­
ся в зависимости от моды, но при 
этом верхняя часть торса почти все­
гда остается близкой к естественным 
пропорциям фигуры высокого рос­
та (рис. 8 . 1 ).

Если фигура на рисунке или фо­
тографии расположена анфас, попе­
речные линии конструктивных сече­
ний будут параллельны и пересекут­
ся с центральной линией фигуры под 
прямыми углами. Во всех остальных 
случаях центральная линия окажется 
изогнутой, а поперечные линии — на­
клонными. Не всегда поперечные ли­
нии будут перпендикулярны цент­
ральной (рис. 8.2 ).

Сетка линий, нанесенная на ко­
пию, помогает выявить пропорции и 
некоторые размеры нарисованной 
фигуры, а значит, определить степень

Рис. 8.1. Пропорциональная 
женская фигура:

а — естественные пропорции; 
б — журнальный рисунок
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Еилегания модели к телу на Раз­
иных участках и точнее опреде- 
ть местоположение конструк­

тивных элементов.
/'■\ Следующая задача закройщика 
«включается в установлении особен­
ностей конструктивных решений 
подели. Выполняя эту работу, за­
кройщик последовательно должен 
обратить внимание на:
!. форму линии плеча, длину пле­
чевого ската, высоту плеча модели;

степень прилегания модели по 
линиям груди, талии, бедер;

уровень расположения линии 
талии модели и ее отношение к по­
ложению линии талии фигуры.
Ширину изделия на этом участке 
сравнивают с шириной плеч фи­
гуры;

уровень расположения линии 
низа модели, ширину модели по 
линии низа. Определяя длину из­
делия в целом, ориентируются на 
линию колена и обязательно со­
относят ее с линией талии фигу­
ры. Исходя из положения линий талии и колена определяют дли­
ну лифа, юбки и рукава;

форму боковой линии модели в целом, а также на участках 
лифа и юбки;

глубину проймы, которую устанавливают по ее положению от­
носительно линии плеча и линии талии модели; форму проймы;

ширину, глубину и форму горловины. Их определяют с учетом 
положения яремной вырезки и основания шеи фигуры;

конструктивные линии, обеспечивающие выпуклость в облас­
ти груди: вытачки, рельефы, подрезы, кокетки, складки, их мес­
тоположение и форму;

конструктивные линии, обеспечивающие выпуклость в облас­
ти лопаток, их местоположение и форму;

конструктивные линии, обеспечивающие прилегание или рас­
ширение в области талии и бедер, их местоположение и форму;

ширину борта модели, направление разреза, число петель и их 
положение. Ширину борта модели можно определить относительно 
расстояния между выступающими точками грудных желез фигу­
ры или относительно конструктивных линий модели. Положение 
петель и пуговиц увязывают с положением линий груди, талии и

Рис. 8.2. Нанесение вспомога­
тельных линий для правильного 

определения пропорций:
а — фигура в статике; б — фигура 

в динамике
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бедер, что особенно важно для изделий прилегающего или полу- 
прилегающего силуэта;

ширину лацкана и форму его угла, ширину воротника и форму 
его концов;

положение, конструкцию и форму карманов;
ширину и длину рукава, форму рукава, а также конструкцию и 

конфигурацию низа рукава;
положение, размер, форму пояса, хлястика, клапана и других 

мелких деталей.
Установить размеры деталей и их местоположение можно и 

через масштаб изображения. Это наиболее целесообразно, если 
исходная модель задана фотографией или рисунком, на котором 
строго соблюдены пропорции реальной фигуры. При масштаби­
ровании следует предъявлять особые требования к качеству изо­
бражения изделия на рисунке: оно не должно быть стилизован­
ным и искажать местоположение деталей и соотношение их раз­
меров.

На рисунке выбирают отрезок, расположенный во фронталь­
ной плоскости, не искаженной перспективой. На чертеже распо­
ложение этого отрезка должно определяться просто и точно. Для 
установления масштаба производят измерения расстояний между 
одноименными точками на рисунке и на чертеже базовой конст­
рукции. Отношение длины отрезка на чертеже к длине того же 
отрезка на рисунке является масштабом рисунка. Зная масштаб 
рисунка, можно определить длину отдельных линий и размер де­
талей на чертеже умножением длины отрезка на рисунке на мас­
штаб.

Когда исходная модель задается не рисунком или фотографи­
ей, а готовым образцом, работа по установлению параметров кон­
струкции значительно облегчается, так как закройщик без труда 
может изучить и точно измерить участки изделия и перенести 
измерения на базовую основу чертежа.

В результате изучения и анализа модели закройщик устанавли­
вает вид изделия, общий силуэт и покрой модели, местоположе­
ние конструктивно-декоративных линий и отделочных деталей, 
что является основой для последующего выбора базового чертежа 
конструкции.

8.3. Выбор базовой основы конструкции

Определив покрой и силуэт изделия, можно приступать к вы­
бору базовой основы чертежа конструкции, детали которой в наи­
большей степени соответствуют заданной модели. При этом ис­
ходными данными считаются вид одежды, швейный материал, по­
крой, силуэт и размер изделия.
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Покрой изделия (с втачным рукавом, цельнокроеным, рукавом 
|реглан и т.д.) и его силуэт (прямой, полуприлегающий, прилега­
ющий, трапециевидный) определяют выбор базовых лекал. Раз­
меры на чертеже базовой основы должны соответствовать разме­
рам фигуры, на которую создается модель. При разработке черте­
жей конструкции изделия его вид (жакет, блуза, платье, пальто 
Л т.д.) существенно влияет на величину прибавок на свободное 
облегание. Материал (шелк, хлопчатобумажное полотно, костюм­
ная шерсть, драп и т.д.) также имеет значение при выборе базо­
вых лекал — конструктор обязан учитывать его формообразую­
щие свойства, делать соответствующие прибавки на толщину ма­
териала.

Выбрав базовую основу, закройщик делает копии с чертежей 
деталей. Для этого контуры деталей переносят на плотную бума­
гу, одновременно переводя положение линий груди, талии, бедер 
и всех контрольных знаков. Копии тщательно сверяют с исход­
ными чертежами и приступают к нанесению модельных особен­
ностей.

8.4. Нанесение модельных особенностей

Базовые чертежи созданы для типовых фигур. Естественно пред­
положить, что не все фигуры, на которые разрабатываются инди­
видуальные модели одежды, имеют размеры типовой фигуры, по­
этому при техническом моделировании возникает необходимость 
внести уточнения на копии базовой основы чертежей.

Следующий этап — нанесение модельных особенностей на уточ­
ненные копии чертежей. Этот процесс осуществляют в соответ­
ствии с результатами анализа модели и в той последовательности, 
в которой проводилось ее изучение:

изменение (удлинение или укорачивание) линии плеча. Уточ­
нение высоты плечевой точки на спинке и полочке;

уточнение положения линии талии и ширины полочки и спин­
ки;

уточнение ширины деталей по линиям талии и бедер; 
изменение (удлинение или укорачивание) деталей лифа и юбки; 
оформление линии горловины;
нанесение линий рельефов, подрезов, кокеток, вставок. Сле­

дует помнить, что линии рельефов, подрезов, кокеток обычно 
размещаются в той части чертежа, которая ограничена средней 
линией детали (полочки, спинки) и вертикалью, проведенной по 
касательной к линии проймы. Те же боковые части полочки и 
спинки, что лежат под линией проймы, на рисунках или фотогра­
фиях не видны, поэтому они наносятся на чертеж базовой основы 
согласно общему решению модели;
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нанесение линий борта, лацкана, воротника, уточнение их фор­
мы. Для правильного определения положения этих линий целе­
сообразно сначала найти положение линии перегиба лацкана, а 
затем на чертеже основы обозначить положение лацкана и ворот­
ника в готовом виде, уточнив их взаиморасположение; 

уточнение положения петель и пуговиц; 
нанесение линий карманов и других мелких деталей. Уточне­

ние их формы. Положение этих линий, как и расположение кар­
манов, уточняют по отношению к конструктивным линиям моде­
ли и строго следят за их пропорциональностью по отношению к 
размерам основных деталей костюма;

перемещение вытачек в новое положение или совмещение их с 
рельефами, кокетками, подрезами, складками, сборками и пр.;

параллельное или коническое расширение деталей для образо­
вания складок, сборок, фалд и пр.

8.5. Перемещение вытачек

Существуют графический и макетный способы переноса выта­
чек. Макетный способ (способ шаблонов) считают наиболее про­
стым, но достаточно трудоемким. Его используют не только при 
переносе вытачек, но и при решении сложных моделей с драпи­
ровками и различным расширением деталей. Используя макет­
ный способ переноса вытачек (рис. 8.3, а), последовательно вы­
полняют следующие операции:

из бумаги вырезают вспомогательное лекало — копию детали, 
на которой будет производиться перенос;

на вспомогательное лекало наносят линию нового положения 
вытачки (н.п.в.);

вспомогательное лекало разрезают по намеченной линии; 
исходную вытачку закрывают, четко совмещая ее стороны; при 

этом вытачка открывается в намеченном месте;
оформляют стороны новой вытачки, уменьшая ее длину на 

1 ...4 см в зависимости от направления и величины раствора.
Графический способ используют при переводе вытачек в конст­

руктивные линии, при необходимости деления вытачки на не­
сколько частей или при повороте на некоторый угол. Графически 
вытачку можно перевести способом перпендикуляров, способом 
дуг и засечек и комбинированным способом.

Способ перпендикуляров заключается в следующем. В соот­
ветствии с эскизом модели на чертеж конструкции наносят новое 
положение вытачки. По контуру перемещающейся плоскости ста­
вят ряд вспомогательных точек. На рис. 8.3, б это наружный ко­
нец вытачки 1, точка максимального прогиба проймы 2 и конеч­
ная плечевая точка 3. Из намеченных точек проводят перпенди-
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куляры к левой стороне вытачки, точки пересечения обозначают 
соответственно Г, 2', 3'. На правой стороне вытачки на таком же 
расстоянии от точки Г7, как и Г, 2', 3', обозначают точки соот­
ветственно 1", 2", 3", из которых проводят перпендикуляры вле­
во. На перпендикулярах откладывают отрезки \1"— 11\, 12"—22}, 
13"—33], равные соответственно отрезкам [1— Г], [2—2'], [3— 
3']. Через точки 11, 22, 33 проводят новый контур перемещенной 
плоскости чертежа.

Способ дуг и засечек заключается в следующем. На чертеж кон­
струкции наносят новое положение вытачки. По контуру переме­
щающейся плоскости обозначают точки. На рис. 8.3, в это точка
5. Влево проводят дугу радиусом Г75, пересечение дуги со сторо­
нами вытачки обозначают 5' и 5". Циркулем по дуге измеряют 
расстояние [5—5'] и из точки 5" на дуге Г75 делают засечку ради­
усом [5—5']; полученную точку обозначают 55. В результате пе­
ремещения точка 4 совместится с точкой 9, нагрудную вытачку 
оформляют через точки 55, Г7, 5. Через точки 9 и 55 проводят 
линию горловины, соответствующую прежнему контуру.

Комбинированный способ предполагает использование одно­
временно метода перпендикуляров и метода дуг и засечек.

Суть любого способа переноса вытачки заключается в том, что 
угол раствора исходной вытачки закрывают и открывают угол та­
кой же величины от линии нового положения вытачки. При этом 
объемная форма детали практически не меняется.

Важную роль в формообразовании женской плечевой одежды 
играет нагрудная вытачка. На примере ее трансформации рассмот­
рим несколько вариантов создания объемной формы: образова­
ние новой вытачки в заданном направлении, образование несколь­
ких вытачек вместо одной, образование новой вытачки по лома­
ной или кривой линии, перенос вытачки в конструктивные ли­
нии, а также замену вытачки складками, сборкой или драпиров­
кой.

Нагрудная вытачка может быть трансформирована в любое за­
данное положение, при этом внутренний конец вытачки всегда

направлен к центру груди. Если вы­
тачка является самостоятельным эле­
ментом, ее укорачивают на 1 . . . 2  см 
при направлении сверху и от линии 
полузаноса и на 2 ...4 см при направ­
лении снизу и сбоку. Оформление 
внутреннего конца вытачки показа­
но на рис. 8.4.

Выбирая новое положение вытач­
ки, учитывают направление нитей 

Рис. 8.4. Оформление внут- основы и утка ткани. Максимальная
реннего конца вытачки пластичность формы детали достига­
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Рис. 8.5. Варианты перемещения нагрудной вытачки:
Л — в линию горловины; 2 — в линию борта; 3 — в линию талии; 4 — в боковую 

линию; 5 — в линию проймы; 6 — в плечевую линию

а б
Рис. 8.6. Перевод нагрудной вытачки в несколько новых: 

а — две вытачки; б — три вытачки

ется при направлении шва стачивания вытачки под углом при­
мерно 45° к нитям основы. На рис. 8.5 показаны различные вари­
анты перемещения нагрудной вытачки.

При переводе нагрудной вытачки в несколько новых положе­
ние новых вытачек намечают в соответствии с моделью и величи­
ну раствора исходной вытачки распределяют поровну между но­
выми (рис. 8.6 , а). Если линия новой вытачки пересекает типо­
вую, то перемещение выполняют в два приема (рис. 8.6, б). Сна­
чала вытачку перемещают на участок полочки, где новая вытачка 
не будет пересекать ее сторон, затем наносят новую линию вы­
тачки и производят перенос любым известным способом. Вытач­
ки могут быть не стачаны до конца, а заканчиваться мягкими склад­
ками.

На рисунке показаны варианты замены прямолинейной вы­
тачки ломаной (рис. 8.7, а) и плавной кривой (рис. 8.7, б) линией, 
выполненные макетным способом. В ряде случаев при переводе 
вытачки на линию талии растворы нагрудной и талиевой вытачек 
совмещают (см. рис. 8.7, б).

При наличии в модели продольных (рельефов) или попереч­
ных (кокеток, подрезов) швов в эти конструктивно-декоративные 
линии переводят раствор нагрудной вытачки, а иногда и талиевой 
вытачки. Эти швы могут проходить через центр исходной вытач­
ки или быть смещены относительно центра, но не более чем на 
2 см; при этом отсеченный участок вытачки сутюживают. Конфи-
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Обтачка

\

б
Рис. 8.10. Драпировки на лифе платья: 

а — симметричная; б — асимметричная

Рис. 8.11. Преобразование 
вытачек:

а — на спинке; б — на юбке; 
в — на рукаве
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При построении драпировки в соответствии с эскизом на лека­
ре намечают линии драпировки, лекало разрезают по намеченным 
риниям, переводя в них растворы всех вытачек (см. рис. 8.10 , б).

Окончательно направление складок и степень «натянутости» 
Изсани в области драпировки уточняют на примерке.

Вытачки на спинке (рис. 8.11, а), юбке (рис. 8.11, б), рукаве

Кис. 8.1 1 , в) и других деталях одежды переносят и моделируют 
[алогично графическим или макетным способом.

8.6. Параллельное и коническое расширение 
деталей изделия

Параллельное расширение деталей производят в том случае, если 
рсоделью предусмотрены складки или равномерное увеличение 
^объема детали по всей длине. При этом на лекало детали наносят 
эдинию расположения складки в соответствии с моделью. По на­
меченным линиям лекало разрезают и раздвигают на необходи­
мую величину. При проектировании односторонней складки на 
а̂обке (рис. 8. 1 2 , а) части лекала раздвигают на величину припуска 
на складку, равную удвоенной глубине складки, при встречной 
складке — равную глубине складки, умноженной на четыре. Глу­
бина складки может составлять от 4 до 8 см.

При необходимости увеличения объема детали по всей длине и 
увеличения длины среза для образования сборки или мягких скла­
док деталь раздвигают на необходимую величину в соответствии с 
моделью (рис. 8.1 2 , б, в).

Коническое расширение деталей (рис. 8.13) в зависимости от 
силуэта модели может производиться от различных уровней: пле­
чевых линий, уровня лопаток и центра груди, линии талии, бедер 
или ниже линии бедер (годеобразное расширение).

Рис. 8.12. Параллельное расши­
рение деталей:

а — юбки; б — спинки; в — рукава
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Рис. 8.13. Коническое расширение деталей: 
а — спинки и полочки; б — рукава; в — воротника

Коническое расширение деталей выполняют макетным спосо­
бом. На лекале детали намечают линии расположения фалд в из­
делии параллельно линиям середины детали, лекало разрезают по 
намеченным линиям и раздвигают на необходимую величину, за­
крывая при этом исходные вытачки полностью или частично. Если 
этого расширения недостаточно, прибегают к дополнительному 
увеличению ширины детали, причем величина расширения дета­
ли внизу для образования фалды зависит от драпируемости ткани 
и длины фалд.

Коническое расширение срезов детали также производят для 
создания объема детали на определенном участке: например, ру­
кав со сборкой по окату, зауженный книзу.

8.7. Проверка разработанных чертежей 
конструкции модели

На заключительном этапе разработки чертежей конструкции 
новой модели проверяют длину монтажных срезов и расположе­
ние контрольных знаков, сопряжение срезов горловины, проймы,
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и талии, низа изделия и рукава, а также сопряжение деталей 
всем вновь нанесенным модельным срезам. После проверки 
>аботанных чертежей конструкции их оформляют в виде лекал 

указанием основных конструктивных линий и направления ни- 
й основы.

Контрольные вопросы

1. Что такое техническое моделирование и с какой целью его исполь- 
Вуют?

2. Какие чертежи называют базовыми?
3. Какова последовательность разработки новых моделей одежды на 

рснове базовых конструкций?
4. С чего начинают изучение и анализ модели? С какой целью на 

1&СКИЗ наносят вспомогательные линии?
5. Как по эскизу можно определить степень прилегания изделия по 

Линиям груди, талии, бедер и глубину проймы?
6. В какой последовательности отмечают особенности модели при ее 

| 1зучении?
7. В каком случае установление размеров деталей и их расположение 

возможно через масштаб изображения?
8. Что является основополагающим при выборе базовой основы чер­

тежа конструкции?
9. В какой последовательности вносят изменения в чертежи базовой 

конструкции?
10. Какие существуют способы переноса вытачек? В чем их сущность?
11. Каковы варианты создания объемной формы деталей?
12. Какие условия необходимо соблюдать при переносе нагрудной 

вытачки?
13. В какой последовательности производят перевод вытачки, если 

новая линия пересекает исходную вытачку?
14. Как производят перевод вытачки в линии, не проходящие через 

центр груди?
15. Как проводят перевод нагрудной вытачки в линию кокетки?
16. Какие методы технического моделирования необходимо исполь­

зовать для перевода локтевой вытачки в линию подреза?
17. Что необходимо учитывать при проектировании драпировок на 

лифе платья?
18. В каких случаях производят параллельное расширение деталей?
19. Каким способом и с какой целью выполняют коническое расши­

рение деталей?
20. Что необходимо проверить в чертеже конструкции после нанесе­

ния модельных особенностей?

ПРАКТИЧЕСКАЯ РАБОТА

Тема:  Разработка чертежа конструкции новой модели с использова­
нием лекал базовых конструкций.
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Рис. 8.14. Эскизы моделей
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Ц е л ь  ра боты:
1. Закрепить знания, полученные 

в ходе изучения гл. 8.
2. Получить навыки практическо­

го применения приемов технического 
моделирования.

3. Освоить методику переноса мо­
дельных особенностей с эскиза моде­
ли на чертеж базовой конструкции.

П о с л е д о в а т е л ь н о с т ь  в ы ­
п о л н е н и я  ра б от ы:

1. Из эскизного ряда или журнала 
мод выбрать модель для разработки.

2. Изучить модель и в соответствии 
с ее анализом выбрать лекала базовых 
конструкций.

3. Разработать чертеж конструк­
ции модели в масштабе 1:1, нанести 
на него все конструктивно-декора­
тивные линии в соответствии с эскизом и произвести формообразую­
щие операции.

4. Проверить правильность разработки чертежа конструкции.
5. Изготовить муляж модели.
6. Произвести примерку муляжа на фигуру.
7. Проверить и проанализировать соответствие муляжа эскизу модели.
О б о р у д о в а н и е  и м а т е р и а л ы :  лекальная бумага, калька, му­

ляжная ткань, карандаши, лекальные линейки, сантиметровая лента, 
ножницы, манекены, металлическая рулетка, нитки, иголки, булавки, 
журналы мод.

М е т о д и ч е с к и е  р е к о м е н д а ц и и :
1. Предложенные модели отобраны по принципу разнообразия и диф­

ференциации уровня сложности (рис. 8.14). При желании можно изме-
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нить или расширить модельный ряд в соответствии с тенденциями со­
временной моды. Целесообразно предложить разработку моделей по фо­
тографиям.

2. Работа может быть выполнена учащимися как индивидуально, так 
и в группе (3...4 человека).

3. Изучение и анализ модели проводят в соответствии с материалом, 
изложенным выше.

4. При проверке соответствия муляжа эскизу модели рекомендуется 
обращать внимание на идентичность направления, конфигурации кон­
структивно-декоративных линий и соответствие объема муляжа объему 
модели на эскизе. На рис. 8.15 и 8.16 предложен вариант разработки 
модели.



Г Л А В А  9

КОНСТРУИРОВАНИЕ ИЗДЕЛИЙ 
С РУКАВАМИ РУБАШЕЧНОГО ПОКРОЯ

9.1. Особенности изделий с рукавами 
рубашечного покроя

Рукав рубашечного покроя является разновидностью втачно­
го рукава. Изделия с рукавами рубашечного покроя отличаются 
углубленной проймой и удлиненной плечевой линией, а также 
увеличенной шириной рукава и уменьшенной высотой оката по 
сравнению с изделиями с обычными втачными рукавами. При 
углублении проймы для обеспечения удобства подъема рук вы­
соту оката уменьшают, а ширину рукава под проймой увеличи­
вают. Чем глубже пройма, тем меньше высота оката, тем шире 
рукав под проймой и, наоборот, чем меньше углубление, тем 
высота оката и ширина рукава ближе к обычному втачному ру­
каву отвесной формы.

Оформление углубленной проймы в ее нижней части может 
быть овальным, щелевидным и прямоугольным (квадратным). 
Вследствие уплощения формы боковую линию располагают посе­
редине проймы. Кроме того, углубление проймы оказывает влия­
ние на величину посадки оката рукава: чем глубже пройма, тем 
меньше высота оката и меньше величина посадки.

Конструкцию изделия с рукавами рубашечного покроя разра­
батывают на чертеже основы с втачными рукавами (рис. 9.1). При 
выборе базовой конструкции особое внимание обращают на ве­
личину прибавки по линии груди, которая должна быть близка к 
проектируемой.

Конструкция может быть построена заново, с учетом особен­
ностей данного вида изделий (рис. 9.2). При построении нового 
чертежа конструкции с увеличенной прибавкой по линии груди 
ее распределяют следующим образом:

Дшс = 0,25...0,5#г;

А шф = 0,6...0,2ЯГ;

Пшп = 0,15...0,3/7Г.

Меньшие величины Птс и /7ШП соответствуют меньшему углуб­
лению проймы и наоборот.
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9.2. Построение чертежа конструкции изделия 
с рукавами рубашечного покроя с углубленной 

проймой овальной и щелевидной форм

Чертеж конструкции изделия выполняют на основе чертежа 
изделия с втачными рукавами (см. рис. 9.1). На исходном чер­
теже производят дополнительные построения: от точек / ,  и Г4 
вниз по вертикали согласно модели откладывают углубление 
проймы:

ГхГп = Г4Г41 = 2... 10 см и более — до линии талии.

М
«1

А$

Гз

Тз

Бз

Рис. 9.1. Чертеж конструкции изделия с рукавами рубашечного покроя
с линией проймы овальной формы
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Точку пересечения вертикали из середины проймы и отрезка 
ГцГц обозначают Г{.

Дополнительные построения на спинке. Отвод средней линии 
спинки не делают. Плечевую вытачку (при ее наличии) переводят 
В линию горловины, что характерно для изделий умеренного объ­
ема. Для моделей уплощенных форм плечевую вытачку не проек­
тируют или раскрывают в линию проймы.

Плечевую линию удлиняют На 1 ...6 см; при этом, если удлине­
ние превышает 3 см, концы плечевых линий (точки Я п и Я5|) опус­
кают на 0,5... 1,5 см в зависимости от удлинения (см. рис. 9.2): 

Я,Я„ = # 5#51 = 1... 3 см (в изделиях с прямой плечевой линией), 
^ Д ц  = Я5Я5| = 3...6 см (в изделиях со спущенной плечевой 

линией).

Рис. 9.2. Чертеж конструкции изделия с рукавами рубашечного покроя
с линией проймы щелевидной формы
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Посадку по плечевой линии спинки сокращают до миниму­
ма, а при переводе плечевой линии в сторону полочки не проек­
тируют.

Плечевую линию спинки переводят в сторону полочки на 1... 2 см 
в зависимости от модели, откладывая величины перпендикулярно 
плечевой линии спинки вверх: А2А2 = ПиП'и = + (1 ...2 см), и такую 
же величину откладывают перпендикулярно плечевой линии по­
лочки вниз: АдА? = Я5|# 5,= -  (1 . . .2  см).

Далее определяют расширение спинки на уровне точки Я3. Ве­
личина расширения ПъПгх зависит от удлинения плечевой линии 
и проектируемой формы проймы.

В изделиях с удлиненной плечевой линией:
Я3Я31 = ЯзЯц — при повторении верхней части проймы для 

втачного рукава;
Я3Я31 = П\П\\ + (0,5... 1,5 см) — при спрямлении проймы.
В изделиях с плечевой линией естественной длины расшире­

ние спинки Я3Я31 зависит только от проектируемой формы прой­
мы:

Я3Я31 = 0... 1,5 см.
Затем определяют положение вспомогательной точки Г  для 

оформления нижней части проймы спинки. Отрезок Ги Г  откла­
дывают по биссектрисе, и его величина также зависит от проек­
тируемой формы нижней части проймы:

при овальном оформлении нижней части проймы (см. рис. 9.1 )
ГПГ  = 0,2 ГиГ41 + 0,1 ГхГи + (0,5... 1,5) см;

при щелевидном оформлении нижней части проймы (см. 
рис. 9.2) отрезок Ги Г  не рассчитывают.

На уровне глубины проймы спинку расширяют на 1 ...2 см:

Г{Г2\ = 1 . . . 2  см.
Линию проймы спинки оформляют плавной кривой через точ­

ки П{\, Я31, Г, Г2Х.
Дополнительные построения на полочке. На чертеже полочки со­

кращают раствор нагрудной вытачки путем ее частичного или пол­
ного перевода в линию проймы, что способствует некоторому уд­
линению линии проймы и уплощению формы полочки.

Перевод вытачки в линию проймы производят следующим об­
разом: на линии проймы намечают точку в и соединяют ее пря­
мой с точкой Гу. Из точки Г7 проводят дугу радиусом, равным 
отрезку Г7в, на пересечении со сторонами вытачки обозначают 
точки вх и в2. Отрезок дуги вхв2 является раствором вытачки на 
данном уровне. От точки вх вправо по дуге откладывают отрезок 
в,в|, переводимый в линию проймы. Точку в\ соединяют прямой с 
точкой Гу и продолжают вверх; на пересечении этой линии с ду-
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| 0Й А^и  обозначают точку Ад. На дуге вв2 от точки в делают засеч-
радиусом в,в!, получая при этом точку в'.
Часть раствора вытачки переведена в линию проймы. Опреде­

ляют новое положение конечной плечевой точки. Положение точки 
0 51 находят с помощью двух дуг: из точки Ад дуга радиусом А 9П 5, 
Я из точки в' дуга радиусом вП5. На пересечении этих двух дуг 
рбозначают точку Я51, которую соединяют с точкой Ад. Отрезок 
$ Я 5, определяет направление плечевой линии полочки, ее удли­
нение и перевод (если это обусловлено моделью) производят от­
носительно данного отрезка.

Расширение полочки на уровне точки Щ, как правило, равно 
|расширению спинки на уровне точки Я3:

= ПъПъ\-
Положение вспомогательной точки 2' на биссектрисе угла с 

вершиной в точке Г41 для оформления нижней части проймы по­
лочки находят так же, как и положение точки Г  на спинке, в 
зависимости от проектируемой формы нижней части проймы:

при овальном оформлении нижней части проймы
Г9\2' = 0,2 / 11/41 + 0,1 / 4/ 41 + (0,5... 1) см;

при щелевидном оформлении нижней части проймы отрезок 
/ 412 ' не рассчитывают.

Полочку расширяют на уровне глубины проймы на 1...2 см: 
/ г Г2\ = Г2 Г22 = 1 ...2 см.

Расширение может быть предусмотрено по всей длине боко­
вых линий полочки и спинки, а может быть оформлено в виде 
ластовицы. Линию проймы полочки оформляют плавной кривой 
через точки Щх, Я61, 2’, Г22.

Построение чертежа конструкции рукава. Исходными данны­
ми для построения чертежа конструкции рукава для изделия с 
углубленной проймой являются:

Дпр — длина проймы спинки и полочки;
Вок — высота оката;
Др — длина рукава;
Щ  — внизу (по модели)ширина рукава внизу.
При этом учитывают, что посадка по окату рукава минимальна, 

иногда она даже имеет отрицательную величину — в изделиях с мак­
симальным удлинением плечевой линии и углублением проймы, а 
также с направлением шва втачивания рукава в сторону изделия.

Длину проймы СДпр) измеряют металлической рулеткой, по­
ставленной на ребро по линии проймы спинки и полочки; полу­
ченные величины суммируют. Высоту оката (Вок) выбирают в за­
висимости от объема изделия, удлинения плечевой линии и уг­
лубления проймы (табл. 9.1).
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Т а б л и ц а  9.1
Зависимость высоты оката рукава от формы изделия, углубления 

проймы и удлинения плечевой линии

Форма изделия
Величина 

углубления 
проймы, см

Величина удли­
нения плечевой 

линии, см
Высота оката 
рукава, см

Мягкая объемная От 7 до линии 
талии

5...6 3...7

Среднего объема 4...7 2...5 8... 13

Малого объема 2...4 0,5...2 13... 16

Построение чертежа рукава начинают с проведения двух вза­
имно-перпендикулярных прямых с пересечением в точке Ох 
(рис. 9.3). Вверх от точки Ох откладывают отрезок, равный высоте 
оката, и обозначают точку 0 2: 0 Х0 2 = 3 ... 16 см.

На горизонтали, проходящей через точку Ои из точки 0 2 спра­
ва и слева делают засечки радиусом, равным половине суммарной 
длины проймы полочки и спинки: 0 2РХ = 0 2Р2 = 0,5Дпр.

Положение переднего и локтевого перекатов определяют от­
резки ОхРп и ОхРл.

ОхРп = 0^01-Л;
ОхРл = 0,5 ОхР2.

Рис. 9.3. Чертеж конструкции рукава рубашечного покроя:
а — отвесной формы; б — мягкой формы
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Из точек Рп и Рл вверх восстанавливают перпендикуляры к 
;фвши РХР2, на которых определяют положение точек Р3 и 1.

РП1 -  0,50 Х0 2 при высоте оката до 10 см;
- Р„1 = 0,50] 0 2 + (0,5... 1) см при высоте оката 10 см и более; 

РЛР3 = Р„1 + 1 см.
Точки Р3 и 1 соединяют прямыми линиями соответственно с 

точками 0 2, Р2 и точками 02, Р\.
Определяют положение вспомогательных точек 6 , 3, 2 и 4:

Р26=0,5Р2Р3, Р33 -  0,5Р3О2; О22=0,5О 2 1; РХ4=0,5РХ1.

Затем определяют положение вспомогательных точек для окон­
чательного оформления линии оката рукава. Из точек 2, 3, 4 и 6  

; проводят перпендикуляры к линиям, на которых находят эти точ­
ки, причем из точек 2 и 3 — вверх, из точек 4 и 6  — вниз. На 

Г Перпендикулярах откладывают отрезки, определяющие конфигу­
рацию  линии оката:
1 [2—2'] = [3—3'] = 0,5... 1,5 см — меньшая величина для мень­
шей высоты оката;

[4 -5] = 0,Ю хО2;
[6 -7] = 0,5[4-5].
Линию оката рукава проводят через точки Р2, 7, Р3, 3', Оъ 2', 1, 

5, Рх плавной кривой.
Длину оката измеряют металлической рулеткой, поставленной 

на ребро; она должна быть равна длине проймы спинки и полоч­
ки с учетом величины припуска на посадку.

От точки 0 2 вниз по вертикали откладывают длину рукава ми­
нус удлинение плечевой линии по спинке:

0 2М = Др-  ПХПХХ.
Через точку М  проводят горизонталь, на которой вправо и вле­

во откладывают по половине ширины рукава внизу:
ММХ = ММ2 = 0,5Шр внизу (по модели).

Линию низа рукава оформляют с прогибами посередине отрез­
ков, равными 1 см.

Оформление передней (РХМХ) и локтевой (Р2М2) линий рукава 
зависит от его формы и объема. Возможно прямолинейное офор­
мление и с прогибами.

9.3. Построение чертежа конструкции изделия 
с рукавами рубашечного покроя 

с квадратной проймой

Особенностью изделий с квадратной проймой является прямо­
линейное оформление нижней части проймы. Такой вариант офор­
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мления проймы используют при создании моделей по мотива! 
русской народной одежды, а также моделей спортивного стиля.

Чертеж конструкции изделия с квадратной проймой разраба 
тывают на основе чертежа конструкции изделия с втачными рука 
вами, имеющего те же объемы (рис. 9.4).

Для данного вида изделий характерно дополнительное углубле 
ние проймы на 2... 8 см. Плечевые линии могут быть как естествен 
ной, так и несколько укороченной длины (на 1... 2,5 см) 
тогда перевод плечевой линии в сторону полочки не производят 

В изделиях спортивного стиля с расширенным плечевым по­
ясом возможны удлинение плечевых линий и перевод их в сторо­
ну полочки на 1 ...2 см.

Рис. 9.4. Чертеж конструкции изделия с рукавами рубашечного покроя
с квадратной проймой
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Увеличение ширины спинки и полочки на уровне точек П3 и 
|Г6 зависит от проектируемой формы проймы и объема изделия.

Для четкости углов ширину проймы в нижней части уменьша­
ют на 0,7... 1 см:

Г\\Г{\ = / 41/41 -  0,7... 1 см.

Построение чертежа конструкции рукава. Исходными данны­
ми для построения чертежа конструкции рукава для изделия с 
квадратной проймой являются:

высота оката;
длина вертикальных участков проймы спинки (ПХХГХ'Х) и по­

лочки (Д5,/у,);
длина горизонтального основания проймы спинки (/и / 2) и по­

лочки (Г4\Г{);
длина рукава и ширина рукава внизу.
Для рукавов данного вида наименее характерно отвесное поло­

жение, поэтому высоту оката выбирают в пределах 5... 14 см.
Построение чертежа конструкции рукава осуществляют в два 

этапа. Сначала строят рукав без ластовицы (до уровня точек ГХ\Г4Х), 
затем пристраивают ластовицу, изменяя линию оката и оконча­
тельно оформляя переднюю и локтевую линии рукава.

Проводят две взаимно-перпендикулярные прямые с пересече­
нием в точке О, (рис. 9.5). Вверх от точки Ох откладывают отре­
зок, равный высоте оката, и обозначают точку 0 2.

0 Х0 2 = 5... 14 см.

На горизонтали, проходящей через точку Ох, из точки 0 2 спра­
ва и слева делают засечки радиусом, равным половине суммарной 
длины проймы полочки и спинки:

0 2Р1 = 0 2Р2 = 0,5Д,р,

где Д,р = (ПцГ(д + (Л5ХГ4Х) — сум­
ма вертикальных участков проймы.

Далее построение аналогично 
построению чертежа конструкции 
рукава рубашечного покроя для 
изделия с углубленной проймой 
овальной и щелевидной форм.

Переднюю (РХМХ) и локтевую 
(Р2М2) линии рукава оформляют 
прямолинейно.

Затем приступают ко второму 
этапу — пристраивают ластовицу 
для горизонтального участка прой­
мы.

Рис. 9.5. Чертеж конструкции 
рукава рубашечного покроя для 
изделия с квадратной проймой
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Если высота оката больше 10 см, для обеспечения максималь­
ного удобства в динамике корректируют положение точек Рх и Р2. 
С этой целью от точек Рх и Р2 вверх откладывают отрезки РхРц и 
Р2Р2Х, равные 1... 1,5 см.

Из точек Р\\ и Р21 как из центров проводят дуги радиусами, 
равными участкам горизонтального основания проймы полочки 
и спинки. На этих дугах от прямых Р\МХ и Р2М2 откладывают 
одинаковые отрезки, равные 5...6 см, и обозначают вершины пе­
редней и локтевой линий рукава соответственно точками Р{ и Р2.

Точки Рп и Р21 плавно соединяют с исходной линией оката. 
Точки Рп и Р{, Р2Х и Р{ соединяют прямыми линиями. Перед­
нюю линию Р\МХ и локтевую линию Р2 М2 рукава оформляют 
плавными линиями.

Контрольные вопросы

1. Что является характерной особенностью изделий с рукавами руба­
шечного покроя?

2. От чего зависит высота оката рукава?
3. Какой конфигурации может быть линия проймы? Какие факторы 

влияют на ее оформление?
4. Каковы особенности выбора и распределения прибавок при конст­

руировании изделий с углубленной проймой?
5. В чем заключаются особенности построения рукава для изделия с 

квадратной проймой?

ПРАКТИЧЕСКАЯ РАБОТА

Тема:  Разработка чертежа конструкции изделия с рукавами руба­
шечного покроя по эскизу.

Ц е л ь  ра боты:
1. Закрепить знания, полученные в ходе изучения гл. 9.
2. Получить навыки построения изделий с рукавами рубашечного 

покроя.
3. Продолжить работу по совершенствованию навыков оформления 

конструктивно-декоративных линий изделия в точном соответствии с 
эскизом модели.

П о с л е д о в а т е л ь н о с т ь  в ы п о л н е н и я  ра боты:
1. Из эскизного ряда (рис. 9.6) или журнала мод выбрать модель для 

разработки.
2. Изучить модель и в соответствии с ее анализом выбрать прибавки 

на свободное облегание.
3. Разработать чертеж конструкции модели в масштабе 1:1 и нанес­

ти на него все конструктивно-декоративные линии в соответствии с 
эскизом.

4. Проверить правильность разработки чертежа конструкции.
5. Изготовить муляж модели и произвести примерку его на фигуру.
6. Проверить и проанализировать соответствие муляжа эскизу модели.
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Рис. 9.6. Эскизы моделей с рукавами рубашечного покроя

О б о р у д о в а н и е  и м а т е р и а л ы :  лекальная бумага, калька, му­
ляжная ткань, карандаши, лекальные линейки, сантиметровая лента, 
ножницы, манекены, металлическая рулетка, нитки, иголки, булавки, 
журналы мод.

М е т о д и ч е с к и е  р е к о м е н д а ц и и :
1. Предложенные модели отобраны по принципу разнообразия и диф­

ференциации уровня сложности (см. рис. 9.6). При желании можно из­
менить или расширить модельный ряд в соответствии с тенденциями 
современной моды.

2. Работа может быть выполнена учащимися как индивидуально, так 
и в группе (3...4 человека).

3. Изучение и анализ модели проводят согласно материалу, изложен­
ному в гл. 8.

4. При проверке соответствия муляжа эскизу модели рекомендуется 
обращать внимание на идентичность направления и конфигурации кон­
структивно-декоративных линий, а также на соответствие объема муля­
жа объему модели на эскизе (правильность выбора прибавок).



Г Л А В А  10

КОНСТРУИРОВАНИЕ ИЗДЕЛИЙ 
С РУКАВАМИ ПОКРОЯ РЕГЛАН

10.1. Особенности изделий с рукавами 
покроя реглан

Изделия с рукавами покроя реглан характеризуются незамкну­
той линией проймы и рукава, цельнокроеностью с плечевой час­
тью полочки и спинки.

Различают несколько разновидностей рукавов покроя реглан: 
классический реглан (рис. 10.1, а) — линия проймы начинает­

ся на 1... 5 см ниже точек вершины горловины;
нулевой реглан (рис. 10.1, б) — линия проймы начинается от 

точек вершины горловины;
реглан-погон (рис. 10.1, в) — линия проймы проходит парал­

лельно плечевой линии на расстоянии 4...8 см;
полуреглан (рис. 10.1, г) — линия проймы начинается на 1/ 3...2/ 3 

длины плечевого среза от точек вершины горловины;
реглан-кокетка (рис. 10.1, д) — верхняя часть линии проймы 

может иметь различные фантазийные формы.
В любом случае нижняя часть линии проймы реглана совпада­

ет с линией проймы изделий с втачными рукавами.
В изделиях с рукавами покроя реглан при изменении конфигу­

рации линии проймы можно зрительно устранить недостатки фи­
гуры (узкий плечевой пояс или, наоборот, расширенный; широ­
кая или узкая спина и т.д.).

Например, линия проймы реглана-погон визуально расширяет 
плечи, а полуреглан или нулевой реглан зрительно уменьшает ши­
рину плеч.

При построении конструкции изделия с рукавами реглан ве­
личины основных прибавок Пт, Лоп, Пспр увеличивают на 1 ...2 см 
по сравнению с изделиями с втачными рукавами. При этом ра­
створ нагрудной вытачки может быть сокращен на 1... 2 см. 

Прибавку ПГ распределяют по участкам: 
к ширине спинки — (0,2...0,25)/7г; 
к ширине полочки — (0,1...0,2)77,.;
к ширине проймы — (0,7...0,55)#г, при этом ширина проймы 

должна быть приблизительно равна ' / 3Оп + (2...4) см.
В изделиях с рукавами покроя реглан вершину боковой линии, 

как правило, располагают посередине проймы.
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Рис. 10.1. Разновидности рукавов покроя реглан:
классический реглан; б — нулевой реглан; в — реглан-погон; г — полурег- 

лан; д — реглан-кокетка
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Чертеж конструкции изделия с рукавами покроя реглан может 
быть получен расчетным и графическим способами.

10.2. Построение чертежа конструкции изделия 
с рукавами покроя реглан и полуреглан

На основе плечевого изделия для увеличения свободы облега­
ния в области плечевой линии и линии проймы спинки произво­
дят дополнительные построения (рис. 10.2).

Увеличивают длину средней линии спинки:
АА' = 0,5...0,7 см для легкого платья;
АА' = 1 см для верхней одежды.
Перемещают плечевую линию спинки вверх:
А2А7 = 0,5...0,7 см и ПХП\\ = 1... 1,5 см для легкого платья;
А2А '2 = 1 см и Я,Я„ = 1,5...2 см для верхней одежды.
Данные величины откладывают по перпендикуляру к плечевой 

линии.
Раствор плечевой вытачки можно перевести в линию реглана.
Построение линии проймы спинки. Определяют положение выс­

шей точки линии проймы С П И Н К И  А2\. Для этого от точки А2 по 
линии горловины откладывают расстояние, определяющее шири­
ну локтевой части рукава вверху, в соответствии с эскизом модели:

^ 2^21 = 0 —5 см.
Из точки А2\ по касательной к нижней части проймы спинки 

проводят линию, которая пересекает вертикаль аГх в точке Я31
Для оформления линии проймы спинки находят вспомогатель­

ные точки 3 и 4. Точка 3 находится на середине отрезка А2\ПЗХ; 
точка 4 — на перпендикуляре к линии А2ХПЗХ из точки 3:

[3— 4] = 0...2 см (по модели).
Линию проймы спинки оформляют плавно через точки А2Х, 4, 

Д}1> Л Г2.
Построение линии проймы полочки. Определяют положение выс­

шей точки линии проймы полочки Аах. Для этого от точки А, по 
линии горловины откладывают расстояние в соответствии с эски­
зом модели (см. рис. 10.2):

Л4А41 = 0...7 см — ширина передней части рукава вверху.
Для удобства построения нагрудную вытачку переводят в ли­

нию горловины:
Аа\Т7 = А4 1Г7;
^4^41 = ^9^41-

Из точки А+\ по касательной к нижней части проймы полочки 
проводят линию, которая пересекает вертикаль а2Г4 в точке П№.

174



Рис. 10.2. Чертеж конструкции изделия покроя реглан 
(линия проймы)

Для оформления линии проймы полочки находят вспомога­
тельные точки 5 и 6:

= 0,5Л41#бо;
[5—6] = 0...2 см (по модели).
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Линию проймы полочки оформляют плавно через точки Аи, 6 , 
Лю, 2, Г2.

Исходными данными для построения рукава реглан на черте­
же основы являются:

Др — измерение фигуры;
Шр под проймой — Оп + Яоп;
Шр внизу — по модели;
В0к = 00] -  0 0 2,

где 0 0 ] — вертикальный диаметр незамкнутого контура проймы, 
а величина отрезка 0 0 2 отлична от аналогичной величины втач­
ного рукава и равна:

0 0 2 = 2 см для размеров 44—56;
0 0 2 = 1,5 см для размера 56 и больших размеров.
Прибавкой к обхвату плеча Яоп не задаются, ширину рукава 

под проймой получают графически.
Построение передней части рукава (рис. 10.3). Построение на­

чинают с проведения направляющей Л9П6 вне зависимости от кон­
фигурации линии проймы.

На направляющей определяют положение точки О у

П6Оъ = ЩГ .̂

Из конечной плечевой точки Я5 вниз проводят дугу радиусом, 
равным высоте оката Вок.

Из точки 0 3 проводят по касательной к дуге Вок линию, кото­
рая является линией ширины рукава под проймой.

Из точки Я5 восставляют перпендикуляр к линии ширины ру­
кава под проймой, точку пересечения обозначают Ои.

Из точки Я6 проводят перпендикуляр к линии А9П6 — точку 
пересечения с проймой реглан обозначают Я62. На этом перпенди­
куляре откладывают величину захода рукава на полочку: Я62Я63 = 
= 0,5...2 см (большую величину выбирают для верхней одежды 
мягкой объемной формы изделия и рукава).

Для определения ширины передней части рукава под проймой 
из точки Я63 на линии Оп делают засечку радиусом Я63Р, = П62Г2 
(по прямой) + 0 ...0,5 см.

Для оформления линии оката находят вспомогательные точки 
Р' и 2' из расчета

Р]Р„ = ГД -1 + 0...0,5 см — влево от Рь
Р„2' = Г42+ 0,3...0,5 см — по биссектрисе.
Проверяют соответствие длины оката длине проймы: Д окп = 

= Дпр.п. + Дюс> гДе Я п о с  = 0,5... 1 см. При необходимости корректи­
руют длину оката и продолжают построение.

Линию П5Ои продолжают вниз и откладывают отрезок ОиМ, 
определяющий уровень линии низа рукава:

ОиМ  -  Др -  5ок.
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Рис. 10.3. Чертеж конструкции передней части рукава реглан

Положение линии локтя определяет отрезок ОиЛ  
ОиЛ = Д р/2 + 3 см -  Вок.

Для построения линии переднего переката ОиР„ = 0,5ОцРи из 
точки Рп вниз восставляют перпендикуляр к линии О,, Р,. Из то­
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чек М  и Я  проводят линии перпендикулярно ОххМ, на пересече­
нии с линией Рп обозначают точки Лх и М, соответственно.

Окончательно оформляют линию переднего переката с проги­
бом на линии локтя Л{Л2 = 0,5... 1 см.

Влево от точки Мх откладывают отрезок
М\М2 — ^Орукава внизу в готовом виде/2 — 0 ,5  СМ ИЛИ
МХМ2 = 0,25(Озап + Яо зап) -  0,5 С М .

Верхнюю линию передней части рукава плавно проводят через 
точки # 5, Охх и М2 с небольшой наполненностью на уровне точки 
Охх, равной 0,5... 1 см и на линии локтя — 0,3 ...0,5 см относитель­
но прямой ОххМ2.

Точку пересечения верхней линии с линией локтя обознача­
ют Л'.

Определяя положение нижней линии перед ней части рукава, про­
изводят развертку рукава относительно линии переднего переката:

Л2Л3 = Л2Л '‘,
мхмг = мхм2.

Нижнюю линию передней части рукава проводят соединяя точ­
ки Ри Лт, и М3. Для определения положения верхней точки ниж­
ней линии передней части рукава Рп из точки Рп восставляют 
перпендикуляр к линии Р„Л2. Пересечение этого перпендикуляра 
с линией Р\ЛЪ обозначают Рп .

Линию оката оформляют через точки А4'х, П63, 2’ и Ри.
Линию низа передней части рукава оформляют прямолинейно 

или с прогибом: МХМ1Х = 0,5... 1 см.
Построение локтевой части рукава (рис. 10.4). Построение 

начинают с проведения направляющей линии А2П3 вне зависимо­
сти от конфигурации линии проймы. На направляющей опреде­
ляют положение точки 0 4.

П304 = П3ГХ.
Из конечной плечевой точки Я, 1 вниз проводят дугу радиусом, 

равным высоте оката Вок. Из точки 0 3 проводят по касательной к 
дуге Вок линию, которая является линией ширины рукава под прой­
мой.

Из точка Яи восставляют перпендикуляр к линии ширины ру­
кава под проймой, точку пересечения обозначают Ох2.

Из точки Я3 проводят перпендикуляр к линии А2П3\ точку пе­
ресечения с проймой реглан обозначают Я32. На этом перпенди­
куляре откладывают величину захода рукава на спинку

Я32Я33 = 0,5...2 см (большую величину выбирают для верхней 
одежды мягкой формы).

Для определения ширины локтевой части рукава под проймой 
из точки Я33 на линии Ох2 делают засечку радиусом

П33Р2 = П32Г2 (по прямой) + 0,5... 1 см.
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Рис. 10.4. Чертеж конструкции локтевой части рукава реглан

Для оформления линии оката находят вспомогательные точки 
/*„' и Г  из расчета

Р2Р' = ГХГ2 + 0,5... 1 см — вправо от точки Р2,
Р'1 = ГХ1 + 0,5 ...0,7 см — по биссектрисе.

179



Проверяют соответствие длины оката длине проймы:

д< = Л пр.сп. ^пос»

где Япос = 1... 1,5 см.
При необходимости корректируют длину оката и продолжают 

построение.
Линию Я, ,0 ,2  продолжают вниз и откладывают отрезки опре­

деляющие положение линии низа рукава и линии локтя:
ОиМ4 = ОцМ— с чертежа передней части рукава (см. рис. 10.3);
ОпЛ4 = О] \Л — с чертежа передней части рукава (см. рис. 10.3).
Из точек Л4 и М4 проводят перпендикуляры к линии ОпМ4. От 

точки М4 вправо откладывают величину отрезка ММ2 с чертежа 
передней части рукава:

М4М5 = ММ2 (величина отвода не более 3 см).
Точки 0,2 и М5 соединяют прямой.
Верхнюю линию локтевой части рукава проводят плавно с про­

гибом, равным 0,3... 0,5 см, относительно прямой ОиМ5 через точки 
Щи 0\ъ Л$ и М$.

Л4Л5 = 0,3...0,5 см.
Влево от точки М5 откладывают отрезок

М5М6 = ш.рукава внизу в готовом виде/2 + 0,5 см
или

М5М6 = 0 ,25(0^  + Яо зап) + 0,5 см.
На линии ширины рукава под проймой определяют положе­

ние локтевого переката ОиРл = 0,5ОпР2. Точки Ря и М6 соединяют 
прямой; на пересечении с линией локтя обозначают точку Л6.

Прогиб локтевого переката Л^Л^ = 0,5... 1 см.
Локтевой перекат проводят через точки Рл, Л6 и М6, на продол­

жении линии переката откладывают величину скоса низа рукава 
М6М61= 1...1,5 см.

Точки ОиМ5 соединяют прямой. Верхнюю линию локтевой 
части рукава проводят плавно с прогибом на уровне локтя, рав­
ным 0,3...0,5 см, через точки Я1Ь 0 ]2, Л4 и М5 с возможной на­
полненностью на уровне точки 0 12, равной 0,5... 1,5 см.

Определяя положение нижней линии локтевой части рукава, 
производят развертку рукава относительно линии локтевого пе­
реката:

Лв\Л2 = Л6хЛ5]
М61М7= Л/6| Л/ 5 (точку М7 откладывают на продолжении линии 

М$М6\).
Нижнюю линию локтевой части рукава проводят, соединяя 

точки Р2, Л7 и М7. Верхняя точка нижней линии локтевой части 
рукава Р2Х, для определения ее положения из точки Р„ восставля-
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|рг перпендикуляр к линии РЯЛ61. Пересечение этого перпендику- 
«яра с линией /у г 7, обозначают точкой Р7Х. Линию оката оформ­
ляют через точки А2'х, # 33) Г  и Р2Х.

В нижней линии рукава оформляют локтевую вытачку. Линия 
Локтя является верхней стороной вытачки, а нижняя сторона вы­
тачки расположена на перпендикуляре к линии Л61М6Х.

Рис. 10.5. Чертеж конструкции изделия с рукавами покроя полуреглан



Вытачка на расстояние 1... 2 см не доходит до линии локтевого 
переката:

Линию низа рукава проводят плавно через точки М5, М6Х и М7.
На заключительном этапе построения проверяют сопряжение 

монтируемых срезов. Нижние срезы должны быть одной длины. 
Верхние срезы рукавов также должны быть одной длины: необхо­
димо обеспечить сопряжение контуров по линиям горловины и 
низа частей рукавов. После построения рукава проверяют факти­
ческую прибавку к обхвату плеча: Яопфакт = (ОиРх + 0 [2Р2) -  0„. 
Полученная в результате построения прибавка Яоп должна быть 
больше, чем у втачного рукава.

Конструкцию изделий с рукавами покроя полуреглан (рис. 10.5) 
строят по принципу построения классического реглана. Вершину 
проймы располагают на плечевой линии на расстоянии 'А —3Л  
мерки ширины плеча (ШП) от точек А2 и Л9. Плечевую вытачку 
спинки располагают в линии полуреглана. Направляющая линия 
для определения ширины рукава под проймой, как и в рукаве 
реглан классический, соединяет точки А2 и Я3 на спинке и А9 и Я6 
на полочке. Дальнейшее построение аналогично построению чер­
тежа конструкции изделия с рукавами покроя реглан; исключе­
ние составляет прибавка на посадку оката рукава в верхней части 
проймы, которую дают вверх от плечевой линии на 0,5... 1 см.

10.3. Построение чертежа конструкции рукава 
покроя реглан на чертеже втачного рукава

Этот способ чаще используют при построении чертежей слож­
ных, фантазийных форм покроя реглан.

На чертежах базовой конструкции полочки и спинки согласно 
модели проводят линии проймы реглана (рис. 10.6). Части дета­
лей, расположенные выше этих линий, отсекают и переносят на 
втачной рукав, совмещая при этом точку Я3 с Р3, Я6 с точкой V.

Высоту оката рукава основы базовой конструкции увеличива­
ют на 0,5 см.

На линии оката рукава находят положение точек 0 2\ и 0 22.
Г 0 2\ = Я6Я5 — с чертежа полочки;
Р2 0 22 = Я3Яц — с чертежа спинки.
Положение точки 0 И на линии ширины рукава под проймой 

определяют по формуле
РлОи = 0,5РПРЛ -  1 см.

На линии низа рукава определяют положение точки Ми:
ММи = 0,5ММ2 -  0,5 см.

182



лп

Рис. 10.6. Чертеж конструкции рукава реглан на чертеже втачного
рукава

Точки Ои и А/и соединяют прямой линией.
Положение высшей точки плечевой линии передней части ру- 

кава находят на пересечении двух дуг: из точки 0 2\ радиусом 
Я=А9П5 — с чертежа полочки, из точки Г радиусом К. = П^А9 — с 
чертежа полочки.

Положение высшей точки плечевой линии локтевой части ру­
кава также находят на пересечении двух дуг: из точки 0 22 радиу­
сом Я = А2 Пи -  с чертежа спинки и из точки Р{ радиусом К = 
= ПуА{ — с чертежа спинки.

Верхнюю линию передней части рукава оформляют через точ­
ки Л9, 0 2\, Оц, Ми.

Верхнюю линию локтевой части рукава оформляют через точ­
ки А2 , 0 22, Оц, М\\.

На уровне точки Оц оформление верхних линий возможно с 
выпуклостью 0,5... 1 см, что увеличит Яоп.

Далее производят развертку рукава по переднему и локтевому 
перекатам:

РцР\ -  РпО\ъ 
Л\Л2 = Л\Л\,; 

ММг = ММ и, 
МЪМ2Х = 0,3 см;
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РцР2 -  РдОц',
ЛуЛ\\ = ЛуЛп = Лт]Л\ 1;

Л/2Л/ 4 = М2Мп.
Для построения линии оката передней части рукава находят 

вспомогательную точку Рп':
Р,РП' = Г2Г4 + (0,5... 1) см — с чертежа полочки.

Из точки Р„ восстанавливают перпендикуляр к линии Р\Ои, и 
его пересечение с горизонталью из точки Г  обозначают точкой Г.

Точку 8 ' находят на биссектрисе угла Р{Р^1":
Р '8 ' = Г^2+ (0,3...0,5) см.

Точку А,',' находят на пересечении двух дуг: из точки А? радиу­
сом К = АдА/, — с чертежа полочки и из точки Г  радиусом К = 
= # 6̂ 41"  с чертежа полочки.

Отрезок [9— 10} равен отрезку [5— 6 ] — с чертежа полочки.
Для построения линии оката локтевой части рукава находят 

вспомогательную точку Рл :
Р2РЛ' = Г\Г2 + (1... 1,5) см — с чертежа спинки.

Из точки Р' восстанавливают перпендикуляр к линии Р20 п, и 
его пересечение с горизонталью из точки Р3 обозначают точкой Р".

Точку А/, находят на пересечении двух дуг: из точки А2 ра­
диусом К = А{А2\ — с чертежа спинки и из точки Р "  радиусом

ЯзА21 — с чертежа спинки.
Точку 7 находят на биссектрисе угла Р2РЛР"\

Р'л7= Г\1 + (0,3...0,5) см.

Отрезок [11— 12] равен отрезку [3— 4] — с чертежа спинки.
Чертеж конструкции рукава покроя реглан на чертеже втачно­

го рукава можно выполнить макетным способом.

10.4. Построение чертежа конструкции изделия 
с рукавами покроя реглан на углубленной пройме

Отличительной чертой этих изделий, так же как изделий с ру­
кавами рубашечного покроя, являются увеличенный объем изде­
лия и ширины рукава, дополнительно углубленная пройма и умень­
шенная высота оката. Конструкцию разрабатывают на основе чер­
тежа конструкции аналогичного изделия с втачными рукавами.

Прибавку по груди /7Г увеличивают на 2... 3 см и более, распре­
деляя ее равномерно по всем участкам чертежа.

Раствор нагрудной вытачки сокращают на 1 ...2 см и более. При 
больших значениях Пт в изделиях малых и средних размеров вы­
тачку можно не делать.
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1 Прибавку к обхвату плеча Поп увеличивают на 3...6 см и более 
Щ сравнению с изделиями с втачными рукавами.

Прибавку к глубине проймы /7спр в расчет сетки закладывают 
рршимальную для данного вида изделия, а затем дополнительно 
|глубляют от точек Г, и Г4 вниз по вертикалям:

Г{ГП = Г4Г4\ = 2 ...6  см.
Дополнительное углубление проймы зависит от модели: чем 

(мягче форма изделия, тем больше углубление.
Высоту оката в рукавах данного покроя проектируют на 3... 5 см 

кеныне расчетной, или от 5 до 18 см. Меньшая величина Вок со- 
втветствует большему углублению проймы и большему объему из­
делия.

В изделиях мягких форм плечевую вытачку на спинке не про­
ектируют. Спинку в верхней части удлиняют так же, как при по­
строении классического реглана.

Боковую линию располагают посередине проймы.
Для построения линии углубленной проймы находят положе­

ние вспомогательных точек П{, Щ ,  V, 2 ':

Г4Щ  = 0,5ВОК при Вок до 10 см;

Г4Щ  = 0,5Вок -  0,5 см при Вок более 10 см;

ГХЛ3' = Г4П§ + 1 см;

Г\\Т = ГХ1 + 0 , 1 / ’1/ ’и ;

Г412' = Га2' + 0,1Г4Г41

Построение чертежа конструкции передней части рукава 
(рис. 10.7). Проводят направляющую А9Щ и на ней откладывают 
отрезок ЩОу

Щ 0 3 = ЩГ4.
Из конечной плечевой точки П5 вниз проводят дугу радиусом, 

равным высоте оката.
Из точки 0 3 по касательной к  дуге Вок строят линию ширины 

рукава под проймой.
Из точки Щ проводят перпендикуляр к линии ширины рукава 

под проймой, точка пересечения — Рп.
Для определения на линии проймы точки расхождения (Я62) 

из точки Щ  проводят перпендикуляр к линии ЩР„.
Высшую точку нижней линии передней части рукава опреде­

ляет пересечение дуги из точки П62 радиусом, равным П(,2Г{, с 
линией ширины рукава под проймой:

П62Р1 -  Щ2Ц.
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Рис. 10.7. Чертеж конструкции передней части рукава реглан на углуб­
ленной пройме

Для оформления линии оката передней части рукава находят 
вспомогательную точку 7.

Щ27= 0,5ЯбгЛ-
Отрезок [7— 8], равный 0,15ок, откладывают вниз от точки 7 

по перпендикуляру к линии П62Р\.
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Линию оката передней части рукава оформляют через точки 
-Ц',, 6 , #62 (или несколько правее), 8 , Рх.
Р  Затем определяют положение верхней линии передней части 
(рукава. Для этого опускают перпендикуляр к линии ширины ру- 
|сава под проймой из точки # 5 или выше ее на 0,5... 1,5 см (чем 
доныне высота оката, тем больше расстояние) и получают точ- 
|су Оц. Из точки 0„  перпендикуляр продолжают вниз и на нем 
откладывают длину рукава:

0\\М  = Др-  Вок.

Верхняя линия передней части рукава МОи плавно переходит 
в  прямую П$Ад.

Из точки М  проводят перпендикуляр к линии ОххМ  и на нем 
откладывают ширину передней части рукава внизу:

ММХ = Шр внизу в готовом виде.

Линия низа передней части рукава — ММХ.
Нижняя линия (РХМХ) может быть оформлена прямо или с про­

гибом.
Построение чертежа конструкции локтевой части рукава 

(рис. 10.8). Проводят направляющую А{Щ,  на которой отклады­
вают отрезок # 3'0 4:

Щ 0 4 = ЩГХ.
Из конечной плечевой точки Пхх вниз проводят дугу радиусом, 

равным высоте оката.
Из точки 04 по касательной к дуге Вок проводят линию шири­

ны рукава под проймой.
Из точки #з проводят перпендикуляр к линии ширины рукава 

под проймой, пересечение с ней — точка Р„.
Из точки Щ проводят перпендикуляр к линии ЩРЛ. Точка пе­

ресечения с линией проймы — # 32.
Высшую точку нижней линии локтевой части рукава опреде­

ляет пересечение дуги из точки #з2 радиусом, равным ПъгГ{, с 
линией ширины рукава под проймой:

# 3 2  А  =  # 3 2 ^ 2 -

Определяют положение вспомогательных точек 9 и Ш.
# 329= 0,5#з2Р2;

[9-10]  = 0,5[7-8].
Линию оката локтевой части рукава оформляют через точки 

А2х, 4, #32 (или несколько левее), 10, Р2.
Находят положение точки 0 )2. Верхняя линия локтевой части 

рукава должна проходить перпендикулярно линии 0 4Р2 на уров-
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Рис. 10.8. Чертеж конструкции локтевой части рукава реглан на углуб­
ленной пройме

не # | , или выше на 0,5... 1 ,5 см. Линию Пи Ои продолжают вниз и 
на ней откладывают длину рукава:

ОпМ2 = ОиМ  — с чертежа передней части рукава.
Из точки М2 проводят перпендикуляр к линии 0 {2М2 и на нем 

откладывают ширину локтевой части рукава внизу:
М2МЪ = Шр внизу в готовом виде.

Верхнюю линию локтевой части рукава оформляют плавно че­
рез точки Л2, Пи , 0 ,2, М2.
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На заключительном этапе проверяют сопряжение срезов ру-

Контрольные вопросы

1. Что является особенностью покроя реглан? Перечислите разно- 
■дности реглана.

2. В чем особенности выбора прибавок на свободное облегание при 
онструировании изделий с рукавами покроя реглан?

3. Как определить высоту оката для построения рукава реглан?
4. Что общего и в чем различия в построении рукавов реглан, полу- 

вглан и реглан-погон?
/  5. Как определить положение линии ширины рукава под проймой 
рредней и локтевой частей рукава реглан?

6. Как рассчитать положение переднего и локтевого перекатов?
7. Как определяют положение нижних линий передней и локтевой 

Ютей рукава реглан?
8. Каковы особенности построения рукава реглан на углубленной 

рюйме?

ПРАКТИЧЕСКАЯ РАБОТА

Тема: Разработка чертежа конструкции изделия с рукавами покроя 
Кеглан по эскизу.

Цель работы:
1. Закрепить знания, полученные в ходе изучения гл. 10.
2. Получить навыки построения изделий с рукавами покроя реглан.
3. Продолжить работу по совершенствованию навыков оформления

Енструктивно-декоративных линий изделия в точном соответствии с 
кизом модели.
Последовательность  выполнения  работы:
1. Из эскизного ряда (рис. 10.9) или журнала мод выбрать модель для 

фнзработки.
2. Изучить модель и в соответствии с ее анализом выбрать прибавки 

Лю свободное облегание.
3. Разработать чертеж конструкции модели в масштабе 1 : 1  и нанести на 

него все конструктивно-декоративные линии в соответствии с эскизом.
4. Проверить правильность разработки чертежа конструкции.
5. Изготовить муляж модели и произвести примерку его на фигуру.
6. Проверить и проанализировать соответствие муляжа эскизу модели. 
Оборудование  и материалы: лекальная бумага, калька, му­

ляжная ткань, карандаши, лекальные линейки, сантиметровая лента, 
ножницы, манекены, металлическая рулетка, нитки, иголки, булавки, 
журналы мод.

Методические  рекомендации:
1. Предложенные модели отобраны по принципу разнообразия и диф­

ференциации уровня сложности (см. рис. 10.9). При желании можно 
изменить или расширить модельный ряд в соответствии с тенденциями 
современной моды.



Рис. 10.9. Эскизы моделей с рукавами покроя реглан

2. Работа может быть выполнена учащимися как индивидуально, так 
и в группе (3...4 человека).

3. Изучение и анализ модели провести в соответствии с материалом, 
изложенным в гл. 8.

4. При проверке соответствия муляжа эскизу модели рекомендуется 
обращать внимание на идентичность направления и конфигурации кон­
структивно-декоративных линий, а также на соответствие объема муля­
жа на фигуре объему модели на эскизе (правильность выбора прибавок).



Г Л А В А  11

КОНСТРУИРОВАНИЕ ИЗДЕЛИЙ 
С ЦЕЛЬНОКРОЕНЫМИ РУКАВАМИ

11.1. Особенности изделий с цельнокроеными
рукавами

При проектировании женской одежды достаточно часто ис- 
иользуют различные варианты цельнокроеных рукавов. Такие ру­
кава выкраивают вместе с полочкой и спинкой, что придает изде- 
рию мягкую пластичность в плечевом поясе.
Г  На внешний вид изделий с цельнокроеными рукавами и удоб­
ство их в динамике существенное влияние оказывает угол на­
клона верхнего среза рукава. Меньший наклон верхней линии 
рукава относительно продолжения плечевой линии способствует 
(получению мягкой формы лифа, больший — строгой, четкой 
формы.

Изменяя наклон детали рукава относительно основной дета­
ли и глубину проймы, получают разнообразные формы изде­
лия.

По конструкции различают рукава бесшовные с горизонталь­
ным расположением верхнего контура, одношовные с горизон­
тальным расположением верхнего контура без ластовицы и с лас­
товицей, двухшовные с верхним и нижним швами без ластовицы 
и с ластовицей, а также трехшовные рукава с нижней частью, 
переходящей в ластовицу (рис. 11.1).

На внешний вид изделий с цельнокроеными рукавами и удоб­
ство их в динамике существенное влияние оказывает угол накло­
на верхнего среза рукава. Изменяя наклон детали рукава относи­
тельно вертикали и глубину проймы, получают изделия, разнооб­
разные по форме и объему рукава и изделия в целом.

Изделия строгих форм с отвесным рукавом:
Дшр — минимальная;

Дк = 0 \0 2 = ООх -  0 0 2,
где 0 0 2 = 3,5...4,5 см.

Оптимальный угол наклона рукава 45...50°.
Изделия мягкой формы.
Пс ВПр — максимальная;
глубина проймы — до линии талии или выше на 8... 10 см.
Угол наклона рукава 65... 70°.
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Рис. 11.1. Разновидности цельнокроеных рукавов:
а — бесшовные с горизонтальным расположением верхнего контура; б, в — од­
ношовные с горизонтальным расположением верхнего контура соответственно 
без ластовицы и с ластовицей; г, д — двухшовные с верхним и нижним швами 
соответственно без ластовицы и с ластовицей; е — трехшовные рукава с нижней 

частью, переходящей в ластовицу
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Таблица  11.1
■Распределение прибавки по линии груди Яг в зависимости от Д . т  %

1 Участок чертежа 
1 по линии груди

пспр, см
До 4 5...7 8... 12 >12

■Спинка 20... 25 25 ...30 30... 35 55 ...60

Пройма 60... 70 50...60 40... 50 0

Волочка 10... 15 15... 20 20... 25 40...45

Изделия среднего решения:
при минимальном Ясвпр и дополнительном углублении прой- 

ры на 2 ,5...5 см,
Д>к = 9...15 см.

Угол наклона рукава 55...60°.
В изделиях с цельнокроеными рукавами строгих форм чрез- 

■герное увеличение наклона рукава приводит к удлинению лас- 
■эвицы. Поэтому для уменьшения длины ластовицы и увеличения 
наклона рукава вводят ВТО (оттяжку) верхнего среза рукава в обда­
р и  плеча передней части на 1,5...2,5 см, а локтевой на 1... 1,5 см 
меньше, чем на рукаве полочки.
‘ При разработке основы конструкции изделия с цельнокроены­
ми рукавами корректируют величины прибавок на свободу обле- 
ания по сравнению с изделиями с втачными рукавами аналогич­
ного объема и силуэта, а именно: 

увеличивают прибавку по линии груди Яг на 1... 2 см; 
увеличивают прибавку на свободу проймы Ясв-пр на 0,5... 1 см; 
распределяют Яг по участкам конструкции в зависимости от 

Ясв пр, при этом необходимо стремиться к  тому, чтобы Яш пр была 
Минимально необходимой, так как при большой Яш пр углы под­
резов проймы становятся слишком видны, а рукава на уровне глу­
бины проймы слишком широкими (табл. 1 1 .1 ).

11.2. Построение чертежа конструкции изделия 
с цельнокроеными рукавами с ромбовидной 

ластовицей

Мягкую уплощенную в плечевой области форму, характерную 
для изделий с цельнокроеными рукавами, получают путем сокра­
щения растворов вытачек: раствор плечевой вытачки сокращают 
на 0,5... 1 см, а нагрудной — на 1 ...2 см.



Рис. 11.2. Чертеж конструкции изделия с цельнокроеными рукавами 
с ромбовидной ластовицей

Особенности построения основы конструкции для изделия с 
цельнокроеными рукавами следующие (рис. 1 1 .2 ):

длину плечевой линии переда сокращают на величину оттяжки 
равную АдЩ = Шп -  0,5 см;

положение вершин подрезов спинки и переда для втачивания 
ластовицы задают отрезки: (

Г}1 = 1,5...2 см и Г42 = 1,5...2 см.
Расстояние между вершинами подрезов не должно быть мень­

ше 1/3 Оа;
вершину боковой линии Г2 проектируют по середине отрезка 

1- 2.
Для сохранения баланса и увеличения свободы облегания в 

области плеча спинку удлиняют по средней линии на величину 
отрезка АА':
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АА' = 0,5...0,7 см — для легкого платья; 
АА' = 1 см — для верхней одежды.



Плечевую линию спинки перемещают вверх по перпендикуля­
рам к плечевой линии на величины отрезков:

А2А2 = 0,5...0,7 см; ПХПХХ = 1... 1,5 см — для легкого платья;
А2А2 — 1 см; П\П\\ = 1,5...2 см — для верхней одежды.

Раствор плечевой вытачки откладывают на линии А^П^.
Построение чертежа конструкции передней части рукава. Оп­

ределяют высоту оката, которую составляет разность отрезков вер­
тикального диаметра незамкнутого контура проймы ООх и 0 0 2, 
равного 3,5 ...4,5 см:

В(,к = 0 0 1  -  0 0 2 , где 0 0 2 = 3,5...4,5 см (см. рис. 5.9).
Из точки # 5  проводят дугу радиусом равным высоте оката ми­

нус величина оттяжки верхнего среза передней части рукава 
(1,5...2 ,5 см): 2?ок-  1,5...2 ,5 см.

Из точки 2 проводят касательную к дуге Вок.
Из точки # 5 восстанавливают перпендикуляр к касательной, 

точку пересечения обозначают 0 П. Прямую Оп2 продолжают вниз 
и делают на ней засечку радиусом равным: 2РХ = 2Г2.

ОххРх — линия ширины передней части рукава под проймой.
Из точки Охх восстанавливают вниз перпендикуляр к линии 

ОххРх, на котором откладывают отрезки, определяющие длину 
рукава и уровень линии локтя:

ОххМ  = Друк-  Вок-  1 ...2 см;
ОххЛ=  0,5Друк + 3 см -  Вох.

Длину цельнокроеного рукава уменьшают на 1...2 см, так как 
деталь выкраивается под углом к нити основы и подвержена рас­
тяжению в процессе изготовления изделия. Из точек М и  Л  вос­
станавливают перпендикуляры к линии ОххМ.

На линии ОххРх определяют положение переднего переката:
ОххРП = О>50ц2>1.

Из точки Рп восстанавливают перпендикуляр к линии ОххРх; 
точки пересечения с линиями локтя и низа рукава обозначают Лх 
и Мх.

Прогиб переднего переката по линии локтя (влево):
ЛХЛХХ -  0,5...0,7 см.

Окончательно линию переднего переката проводят через точ­
ки Рп, Лхх и Мх.

Влево от точки Мх по линии низа рукава откладывают отрезок 
МХМХХ, величину которого определяют по формуле

МХМХХ = Шр внизу в готовом вице /  2 0,5 СМ,

ИЛИ МХМХХ = 0 ,2 5 (0 3 3 , ,  +  0 0 .зал) -  СМ.
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Точки Ми и Оц соединяют прямой. Верхнюю линию передней 
части рукава оформляют плавной кривой через точки А9, Я5, Охх, 
Ми с выпуклостью по линии локтя — 0,3... 0,5 см. Точку пересе­
чения верхней линии передней части рукава с линией локтя обо­
значают Л'. Для определения положения нижней линии передней 
части рукава производят развертку рукава относительно линии 
переднего переката:

ЛПЛ2 = ЛПЛ; МХМ2 = МХМП.
Нижнюю линию передней части рукава оформляют соединяя 

точки М2, Л2 и Рх.
Линию низа передней части рукава оформляют прямолинейно 

или с прогибом: МХМ[ = 0,5... 1 см.
Построение локтевой части цельнокроеного рукава начинают с 

определения положения линии ширины рукава под проймой и 
верхней линии. Для этого из точки Пхх проводят дугу радиусом 
равным высоте оката минус величина оттяжки: Вок -  0,5... 1 см.

Из точки 1 проводят касательную к дуге Д,к.
Из точки П\Х восстанавливают перпендикуляр к касательной, 

точку пересечения обозначают Ох2. Прямую Ох21 продолжают вниз 
и делают на ней засечку радиусом 1Р2 = 1Г2.

0 \2Р2 — линия ширины локтевой части рукава под проймой. 
Из точки Ои вниз восстанавливают перпендикуляр к линии 0 Х2Р2, 
на котором откладывают отрезки, определяющие длину рукава и 
уровень линии локтя:

Ох2Мъ = ОцМ  — с чертежа передней части рукава;

Ох2Л3 = 0\ \Л — с чертежа передней части рукава.
Из точек М3 и Л3 к линии 0 Х2М3 восстанавливают перпендику­

ляры. На линии низа рукава от точки М3 вправо и вверх отклады­
вают величину равную величину отрезка ММХХ с чертежа перед­
ней части рукава (не более 3 см): М3МЗХ = ММХХ.

Соединяют прямой линией точки Мзх и Ох2. Верхнюю линию 
локтевой части рукава проводят через точки А2, Пхх, Ох2 и Мзх с 
прогибом на уровне локтя равным 0,3...0,5 см и возможной на­
полненностью на уровне точки Оп — 0,5... 1,5 см. Точку пересе­
чения линии локтя с верхней линией локтевой части рукава обо­
значают Лзх.

Для определения положения линии локтевого переката нахо­
дят точки Рл — на линии ширины рукава под проймой и М4 — на 
линии низа рукава:

МЗХМ9 = 1Пр внизу в готовом виде /  2 + 0,5 СМ

ИЛИ
МЗХМ4 = 0 , 25(Озап + Яо.зап) + 0,5 СМ.
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На линии Оп Р2 положение локтевого переката определяет от­
резок ОпРя = 0,5 ОхгРг. Точки Р„ и МА соединяют прямой и на 
рересечении с линией локтя обозначают точку Л4. Прогиб локте­
вого переката Л4Л4х = 0,5... 1 см. Линию локтевого переката прово­
дят через точки Р„, Л4и М4 и на ее продолжении откладывают 
величину скоса линии низа рукава: М4Мм = 1... 1,5 см.

И далее производят развертку рукава относительно линии лок­
тевого переката: Л4ХЛЬ = ДцЛ31; М^М5 = Л/4,А/3,.

Линию низа рукава проводят плавно через точки М31, М4) и М$. 
В нижней линии локтевой части рукава проектируют вытачку. 
Верхняя сторона вытачки — Л41Л5. Нижней стороной вытачки 
Является перпендикуляр из точки ЛА1 к линии Л41М4]. Чтобы со­
хранить плавность линии локтевого переката, вытачка не должна 
доходить до нее на расстояние 1,5...2 см: Л'4|Л5 = Л41Л51.

Чертеж конструкции изделия с цельнокроеными рукавами, при­
веденный на рис. 1 1 .2 , является основой для построения изделия с 
дюбой конфигурацией ластовицы — в виде ромба, переходящей в 
боковую часть изделия или переходящей в нижнюю часть рукава.

Построение линий подрезов и чертежа ластовицы. Точка 3 — 
пересечение нижней линии передней части рукава с боковой ли­
нией полочки — является началом подреза полочки. Точки 2 и 3 
соединяют прямой — это линия подреза полочки.

Точка 4 — пересечение нижней линии локтевой части рукава с 
боковой линией спинки — является началом подреза спинки. Точ­
ки 1 и 4 соединяют прямой — это линия подреза спинки.

Для изделий с ромбовидной ластовицей точки 3 и 4 должны на­
ходиться на одной горизонтали. Если в результате Построения эти 
точки лежат на разных уровнях, то разность уровней делят пополам 
и получают точку 31 для полочки и точку 41 для спинки. Через эти 
точки проводят откорректированные нижние линии рукава, и лини­
ями подреза в этом случае будут отрезки [2—31\ и [1—41\.

Для построения ластовицы проводят горизонтальную прямую, на 
которой откладывают отрезок [11—22[, определяющий ее ширину:

[11—22] = [1—2] — участок проймы с чертежа изделия.
Вершины ластовицы находят на пересечении двух дуг: из точ­

ки И  радиусом, равным длине подреза спинки плюс 1,5 см; из 
точки 22 радиусом, равным длине подреза полочки плюс 1,5 см. 
Пересечение дуг обозначают точками е и е’.

Срезы ластовицы оформляют плавными линиями с прогибом 
0,3...0,5 см посередине отрезков.

На заключительном этапе построения проверяют сопряжение 
монтируемых срезов. Нижние срезы должны быть одной длины. 
Верхние срезы рукавов также должны быть одной длины, с уче­
том разных величин оттяжки. Должно быть обеспечено сопряже­
ние контуров по линиям горловины и низа рукавов.
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После построения рукава проверяют фактическую прибавку к 
обхвату плеча: Яоп факт = (ОиР\ + 0 ]2Р2) -  Оп. Полученная в резуль­
тате построения прибавка (Лоп) должна быть больше соответству­
ющей прибавки для втачного рукава базовой конструкции.

11.3. Построение чертежа конструкции изделия 
с цельнокроеными рукавами с нижней частью, 

переходящей в ластовицу

Высоту оката проектируют максимальную, а вершину боковой 
линии — на середине проймы в точке Г2 или смещают вправо от 
нее на 0,5... 1 см:

Построение чертежа конструкции передней части рукава 
(рис. 11.3). Построение верхней линии рукава и линии переднего 
переката аналогично построению верхней линии и линии перед­
него переката рукава с ромбовидной ластовицей.

м2

Рис. 11.3. Чертеж конструкции изделия с цельнокроеными рукавами
с нижней частью, переходящей в ластовицу

Вок = ООх -  3,5 см.

А) __ _______а_________ а2 Д) | ------- -цЛз
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Нижнюю линию передней части рукава проводят из точки 2 
параллельно линии переднего переката и на пересечении с лини­
ей локтя обозначают точку Л2, а с линией низа — точку М2:

?п2= ЛПЛ2 = МХМ2.
Линию низа передней части рукава оформляют плавно через 

точки Ми, М{, М2:
М\М{ = 0,7... 1 см вверх;

М2М[ = 0,5...0,7 см вверх.
Построение чертежа конструкции локтевой части рукава. По­

строение верхней линии рукава и линии локтевого переката ана­
логично построению цельнокроеного рукава с ромбовидной лас­
товицей. Точки Рл и М4 соединяют прямой линией, на продолже­
нии которой откладывают величину скоса линии низа рукава:

М4М4Х = 1... 1,5 см.
Точки М31 и М4Х соединяют прямой и продолжают ее вниз.
Для определения положения локтевой линии рукава внизу от 

точки М41 откладывают отрезок М4ХМ5:
М4ХМ5 = 1... 2 см.

Точки 1 и М5 соединяют прямой, и на пересечении этой пря­
мой с линией локтя обозначают точку Л5. Прогиб локтевой линии 
Л5Л5Х составляет 0,5... 1 см.

Локтевую линию рукава проводят плавно через точки 1, Л$х, М5.
Пересечение нижней линии передней части рукава с боковой 

линией полочки обозначают точкой 3. От точки 3 вниз по боко­
вой линии на 1,5 ...2 см (припуск на шов) обозначают точку 31 — 
начало подреза полочки. Через точки 2 и 31 проводят линию под­
реза полочки.

На уровне точки 31 по боковой линии спинки обозначают точ­
ку 4. Точки 1 и 4 соединяют прямой линией — это подрез спинки.

Построение чертежа конструкции нижней части рукава. Строят 
прямой угол с вершиной в точке 22. От точки 22 влево откладыва­
ют отрезок, определяющий ширину нижней части рукава на уровне 
глубины проймы:

[22— 11] = [2— 1] — участок проймы с чертежу изделия.
От точки 22 вниз по вертикали откладывают длину передней 

линии нижней части рукава и уровень линии локтя:
22МП = 2М2 + 0,5 с м  —  с  чертежа передней части рукава;

22Л22 = 2Л2 + 0,3 см;
Л22Л22 = ЛХЛП — с чертежа передней части рукава.
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Из точек М22 и Л22 проводят перпендикуляры к прямой 22М22.
Ширину нижней части рукава внизу рассчитывают как разни­

цу проектируемой ширины и передней и локтевой частей:
М22М6 = Шр внизу — (Мх |М2 + М31М5).

Точки 11 и М6 соединяют прямой, пересечение которой с ли­
нией локтя обозначают точкой Л6. Прогиб локтевой линии: 
ЛвЛ61 = Л4Л4,. Локтевую линию нижней части рукава проводят че­
рез точки 11, Л6Ь М6 и продолжают вниз:

М6М61 -  0,5... 1 см.
Точки М21 и М6] соединяют прямой — это линия низа.
Вершину ластовицы находят на пересечении двух дуг из то­

чек 22 и 11.
[22-е \ = [2-31] + 1,5 см;
[11—ё] = [1— 4] + 1,5 см.

Точку пересечения двух дуг е соединяют с точками 22 и 11 
прямыми линиями.

11.4. Построение чертежа конструкции изделия 
с цельнокроеными рукавами и отрезной боковой 

частью, переходящей в ластовицу

Глубину проймы определяют при минимальной Псар для дан­
ного вида изделия и покроя.

Положение вершин боковых линий на уровне глубины проймы 
определяют точками вершин подрезов спинки и полочки (точки 1 
и 2 ):

ГД = 1,5 см;
Г42 = 1... 1,5 см.

Чертеж конструкции изделия с отрезной боковой частью см. 
на рис. 5.7.

Наклон рукава определяют при максимальной высоте оката: 
Вок = ООх -  3,5 см.

Для построения линий подрезов и ластовицы (рис. 11.4) пересе­
чение нижней линии передней части рукава с боковой линией 
полочки обозначают точкой 3.

Пересечение нижней линии локтевой части рукава с боковой 
линией спинки обозначают точкой 4.

Уровни точек 3 и 4 по горизонтали могут быть разными.
Длину ластовицы определяют по точке, расположенной на 

нижнем уровне. Начало подреза находится на 1,5... 2 см ниже (при-
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Рис. 11.4. Чертеж конструкции изделия с цельнокроеными рукавами 
и отрезной боковой частью, переходящей в ластовицу

пуск на боковой шов) от точки 4 по нижней линии локтевой час­
ти рукава:

[4-41] = 1,5...2 см.
Через точки 1 п 41 проводят линию подреза локтевой части 

рукава.
Начало подреза передней части рукава (точку 31) откладывают 

от точки Р\ по нижней линии рукава:
Ру31 = Р241.

Точки 2 и 31 соединяют прямой линией — это подрез перед­
ней части рукава.

Вершину ластовицы находят на пересечении двух дуг: из точ­
ки 1 радиусом, равным длине подреза спинки плюс 1,5 см; из 
точки 2 радиусом, равным длине подреза полочки плюс 1,5 см:
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[1 -е] = [1-41] + 1,5 см;
[2 -е] = [2-31] + 1,5 см.

Ластовица может быть цельнокроенной с боковой частью или 
отрезной по линии [1—2]. В последнем случае линии соединения 
ластовицы и боковой части оформляют вогнутыми линиями. Ве­
личина прогиба посередине отрезка [1—2] равна 0,3...0 ,7 см.

11.5. Построение чертежа конструкции изделия 
с цельнокроеными рукавами с нижней частью, 

втачанной в пройму

Такой вид цельнокроеного рукава (рис. 11.5), как правило, ис­
пользуют при конструировании малообъемных изделий прилега­
ющего или полуприлегающего силуэта.

Рис. 11.5. Чертеж конструкции изделия с цельнокроеными рукавами
с нижней частью, втачанной в пройму
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Построение чертежа конструкции полочки и спинки, а также 
передней и локтевой частей рукава аналогично построению чер­
тежа конструкции изделия с цельнокроеными рукавами с ромбо­
видной ластовицей.

Прибавки на свободу облегания выбирают такие же, как и для 
изделия с втачными рукавами, за исключением Яоп, которую уве­
личивают на 2...3 см. Точки подрезов (Я32, Я62) целесообразно 
проектировать на уровне измерения Д,рзп, что обусловлено техно­
логическими особенностями и удобством в эксплуатации.

От точек подрезов Я32 и Я62 нижнюю часть проймы оформля­
ют так же, как и для изделия с втачными рукавами. От точки П62 
проводят линию рельефа полочки согласно модели. Правая сто­
рона линии рельефа полочки должна проходить не ближе чем на 
3 см от точки Р\ (расстояние, необходимое для припусков на швы 
по рукаву и рельефу). От точки Я32 аналогично оформляют ли­
нию рельефа спинки, помня о том, что в готовом изделии линии 
рельефов «читаются» по стороне, лежащей ближе к середине де­
тали.

Построение линии оката передней части рукава начинают с 
определения вспомогательной точки От точки Р\ по линии 
ширины рукава под проймой откладывают отрезок / >,/ ,п':

Р,РП' = Г4Г2 — с чертежа полочки.
Из точки Р„' восстанавливают перпендикуляр к линии Р\Р„ и 

на биссектрисе правого угла откладывают отрезок Рп'2':
Р ’2' = Г42 — с чертежа полочки.

Линию оката передней части рукава оформляют через точки 
Я62, 2', Р,.

Построение линии оката локтевой части рукава аналогично: 
Р2Р' = ГХГ2 + (0...0.7) см.

Р 'Г  = ГХ1 — с чертежа спинки.
Линию оката локтевой части рукава оформляют через точки 

Я32, Г, Р2.

11.6. Построение чертежа конструкции изделия 
с цельнокроеными рукавами на углубленной 

пройме с ластовицей

Особенностью этих изделий, как и изделий с рукавами руба­
шечного покроя, являются увеличенные объем изделия и ширина 
рукава, дополнительно углубленная пройма и уменьшенная высо­
та оката.
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Прибавку Яг увеличивают на 2...3 см и более по сравнению с 
изделием с втачными рукавами, распределяя ее равномерно по 
всем участкам чертежа.

Раствор нагрудной вытачки сокращают на 2... 3 см и более. При 
больших значениях Яг в изделиях малых и средних размеров вы­
тачку можно не проектировать.

Прибавку к глубине проймы Яспр в расчет сетки закладывают 
минимальную, а затем дополнительно углубляют от точек Гх и Г4 
вниз по вертикалям:

Г\Г\\ — / 4/41 — 2... 5 см.

Высоту оката выбирают в зависимости от объема изделия и 
наклона рукава:

Вок = 9... 15 см.

Вершину боковой линии располагают посередине проймы 
(точка Г2). Из точки Г2 опускают вертикаль. Точку пересечения с 
линией талии обозначают Т2. Для определения вершин подрезов 
на углубленной пройме точку Т2 соединяют прямыми с точками 1 
и 2. На пересечении этих линий с линией углубленной проймы 
обозначают соответственно точки 11 н 22.

Построение чертежа конструкции передней части рукава 
(рис. 11.6). Из конечной плечевой точки Я5 вниз проводят дугу 
радиусом, равным высоте оката минус величина оттяжки верхне­
го среза рукава:

К = Вок -  1 см (оттяжка).

Рис. 11.6. Чертеж конструкции изделия с цельнокроеными рукавами
на углубленной пройме с ромбовидной ластовицей
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Из точки 2 строят касательную к дуге Вок — это линия ширины 
рукава под проймой.

Затем определяют положение верхней линии передней части 
рукава. Для этого опускают перпендикуляр к линии ширины ру­
кава под проймой из точки # 5 или выше ее на 0,5... 1,5 см (чем 
больше высота оката, тем больше расстояние) и получают точку 
Охх. Из точки 0„  перпендикуляр продолжают вниз и на нем от­
кладывают длину рукава:

ОпМ  = Др -  50к.
Верхняя линия передней части рукава МОхх плавно переходит 

в прямую Пу49.
Из точки М  проводят перпендикуляр к линии ОххМ  и на нем 

откладывают ширину передней части рукава внизу:
ММ\ = Шр внизу в готовом виде -  (0,5... 1) см.

Линию низа передней части рукава (Л/Л/,) оформляют с проги­
бом 0,7... 1 см посередине.

Для определения положения нижней линии рукава из точки 22 
вниз проводят прямую параллельно Охх2, на ней из точки 22дела­
ют засечку:

Я = 22Р, = 22Г{.
Точки Рх и Мх соединяют прямой линией или линией с проги­

бом 0,7... 1,5 см посередине — это нижняя линия передней части 
рукава.

Построение чертежа конструкции локтевой части рукава ана­
логично построению передней части рукава. Из конечной плече­
вой точки Пи вниз проводят дугу радиусом, равным высоте оката.

Из точки 1 проводят касательную к дуге высоты оката — это 
линия ширины рукава под проймой.

Из точки Я,, опускают перпендикуляр к линии ширины рука­
ва под проймой или выше ее на 0,5... 1,5 см и получают точку 0 ,2. 
Из точки 0 12 перпендикуляр продолжают вниз и на нем отклады­
вают длину рукава:

0 \ ^ М 2 -  Д р -  А ж -

Верхнюю линию локтевой части рукава проводят через точки 
^2, Я ,,, 0,2, М 2.

Из точки М2 проводят перпендикуляр к линии 0 Х2М2 и на нем 
откладывают ширину локтевой части рукава внизу:

М2МЪ = Шр внизу в готовом виде + (0,5... 1) см.
Из точки 11 вниз проводят прямую, параллельную 0 Х21, на ней 

откладывают отрезок 11Р2:
ПР2 = 1Щ.
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Точки Р2МЪ соединяют прямой линией или линией с прогибом 
0,7... 1,5 см — это нижняя линия локтевой части рукава.

Построение подрезов и ластовицы. Пересечение нижней линии 
передней части рукава с боковой линией полочки обозначают точ­
кой 3 , а нижней линии локтевой части рукава с боковой линией 
спинки — точкой 4:

[ 3 — 2 2 ]  — линия подреза полочки;
[4— 11] — линия подреза спинки.

Точки 3  и 4 должны быть на одном уровне.
Для построения ластовицы на горизонтали откладывают отре­

зок [ IV —22'], определяющий ширину ластовицы:
[ I V —22'] = [1—2] — участок проймы с чертежа изделия.

Вершины ластовицы находятся на пересечении двух дуг: из 
точки 11' радиусом, равным длине подреза спинки плюс 1,5 см; 
из точки 2 2 '  радиусом, равным длине подреза полочки плюс 1,5 см.

Пересечение дуг обозначают точками е н  е'.
Срезы ластовицы оформляют прямыми линиями.

11.7. Построение чертежа конструкции изделия 
с цельнокроеными рукавами мягкой формы

В изделиях такого покроя боковые линии плавно переходят в 
нижние линии рукавов без дополнительных деталей, т.е. ласто­
виц, а верхняя линия рукава является продолжением плечевой.

Чертеж конструкции строят на основе чертежа конструкции 
изделия с втачными рукавами, не увеличивая Дг и не изменяя ее 
распределения по участкам чертежа. Дополнительная свобода и 
мягкость лифа определяются глубиной проймы и шириной ру­
кава.

В изделиях мягкой формы (рис. 11.7) боковую линию всегда 
располагают посередине проймы, в точке Г2. Уровень дополни­
тельного углубления Г2Г2' определяют по модели.

Раствор нагрудной вытачки сокращают на 2... 3 см или перево­
дят в боковую линию.

Для увеличения свобод ы в области плеча и проймы спинки и 
полочки точки А, А2, Я, и Я5 перемещают вверх по перпендикуля­
рам к плечевым линиям:

АА' = 0,5... 1 см; Ау42 = 1 см;
П,П , , = 2 см; Я5Я5, = 0,5... 1 см.

Наклон верхних линий рукава определяет положение плече­
вых линий.

206



Рис. 11.7 Чертеж конструкции изделия с цельнокроеными рукавами
мягкой формы

От точек /75| и Яи на продолжении плечевых линий полочки и 
(шинки откладывают длину рукава:

П5]М= ПиМ2 = Др.
Из точек М  и М2 вниз проводят перпендикуляры к верхним 

линиям рукавов, на перпендикулярах откладывают ширину рука­
ва внизу:

ММЛ = Шр внизу в готовом виде -  (0... 1) см;

М2МЪ -  Шр внизу в готовом виде + (0... 1) см.
Линию низа передней части рукава ММХ оформляют с проги­

бом 0,5... 1 см посередине.
Линию низа локтевой части рукава М2М3 оформляют с выпук­

лостью 0,5... 1 см посередине.
Для построения нижних линий рукавов точки Мг и М2 соеди­

няют с точкой Г21 прямыми линиями, а затем оформляют плавны­
ми вогнутыми линиями и производят сопряжение срезов.

11.8. Особенности конструирования изделий 
с рукавами комбинированного покроя

При проектировании одежды часто используют различные ком­
бинации покроев рукавов: спинка — с цельнокроеными рукава­
ми, полочка — с втачными или с рукавами различных вариантов 
покроя реглан.
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Рукава комбинированного покроя могут быть двухшовными или 
трехшовными. Количество швов чаще всего определяется струк­
турой ткани и модельными особенностями. Если ткань рыхлой 
структуры, хорошо поддается влажно-тепловой обработке (ВТО), 
проектируют двухшовный рукав. При этом ластовицу выкраива­
ют вместе с передней частью рукава. Если ткань плотная, плохо 
поддается ВТО, проектируют трехшовный рукав, состоящий из 
передней, локтевой и нижней частей.

При изготовлении изделий с рукавами комбинированного по­
кроя особое внимание следует обратить на направление нити 
основы в передней части рукава. В изделиях из однотонных тка­
ней без рисунка нить основы передней части рукава должна про­
ходить перпендикулярно линии ширины рукава под проймой. 
Если рисунок ткани направленный (полоска, клетка), переднюю 
часть рукава выкраивают под тем же углом, что и локтевую. При 
любой комбинации покроя рукавов по верхним срезам делают и 
затем совмещают монтажные надсечки: на уровне плечевой точ­
ки, на линии ширины рукава под проймой, на линии локтя и 
низа.

Построение чертежа конструкции спинки и локтевой части 
рукава комбинированного покроя аналогично построению черте­
жа конструкции изделия с цельнокроеными рукавами, а построе­
ние полочки и передней части рукава — построению чертежа кон­
струкции изделия с рукавами покроя реглан.

При этом, выбирая прибавки, вносят коррективы по сравне­
нию с изделием с втачными рукавами того же силуэта: Пт увели­
чивают на 1 см; Поп увеличивают на 1...2 см, а если переднюю 
часть рукава выкраивают под углом, то на 2... 3 см. Яспр берут как 
для втачного рукава или увеличивают на 0,5... 1 см.

Положение начала боковой линии спинки и подреза определя­
ет отрезок ГХГ5 (рис. 11.8):

Г{Г5 = 1,5...2 см;

Аж = 001 _ 002>
где 0 0 2 = 2 см для размеров 44—52; 0 0 2 = 1,5 см для размеров 
54—62.

Если конструкция полочки с втачными рукавами, линию прой­
мы несколько выпрямляют, сокращая длину плечевой линии:

ПЪЩ = ППЩХ= 1... 1,5 см.

Точку подреза смещают вверх:

Г5Г5Х = 1... 1,5 см.

Линию проймы полочки оформляют через точки Щ, 4, П6, 2,
Гг, Т 51.
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Рис. 11.8. Чертеж конструкции изделия с рукавами комбинированного
покроя

Построение передней части рукава. Из точки Щ  проводят дугу 
радиусом, равным высоте оката:

Л = Д 0К.

Из точки Г4 проводят касательную к дуге — линия ширины 
рукава под проймой.
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Из точки П6 к касательной опускают перпендикуляр ^продол­
жают его вниз. Точку пересечения перпендикуляра и касательной 
обозначают Р„ — это начало переднего переката.

Положение верхней линии:
РпОп = О,25(0П + Яоп) -  1 см.

Из точки Оц вверх и вниз проводят перпендикуляр к линии 
ОиРп, на котором откладывают длину рукава и уровень линии 
локтя:

ОцМ -  Др -  Вок;
0 \\Л -  0,5Д, + 3 см -  Вок.

Из точек М и  Л к  линии ОпМ проводят перпендикуляр. Точки 
их пересечения с линией переднего переката обозначают соответ­
ственно Мх и Лх.

Прогиб по линии локтя:
ЛХЛХХ = 0,5...0,7 см (влево).

Окончательно линию переднего переката проводят через точ­
ки Рп, Лхх, Мх.

Влево от точки Мх по линии низа рукава откладывают отрезок 
МХМХХ:

МХМХХ = 0,5Шр внизу в готовом виде -  0,5 см.
Затем производят развертку рукава по линии переднего пере­

ката.
Для построения линии оката находят вспомогательные точки 

Я61, 2'. Чтобы определить положение точки Р„, влево от точки Рх 
по линии ширины рукава под проймой откладывают отрезок РхРа':

Р1Рп' = Г4Г2 + (0,3...0,7) см.
Точка П6Х находится на пересечении двух перпендикуляров: из 

точки Р„ к линии ОххРх и из точки Я6 к линии П6Р„.
Положение точки 2', лежащей на биссектрисе угла П6хРп'Рх, 

определяется отрезком Рп'2':
Рп'2' = Га2 + ( 0,3...0,5) с м .

Построение локтевой части рукава (цельнокроеного). Из точки 
Пхх проводят дугу радиусом, равным высоте оката.

Из точки Г5 по касательной к дуге проводят линию ширины 
рукава под проймой.

Положение точки 0 Х2 определяют по формуле 
Я5<9]2 = (Оп + Яоп) -  ОххРх -  Г2Г$.

Производят развертку рукава по линии локтевого переката, 
причем Г5Р2 = Г$Г2.
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Локтевая часть рукава заходит на спинку, поэтому ее отсекают 
| |  переносят к передней части рукава или проектируют отдельную 
деталь — нижнюю часть рукава.

Нижняя линия локтевой части рукава проходит через точки 
/я» Леи М(,.

Отсеченную часть пристраивают к передней части рукава:
р;р{ = Г5Р2,

Л2Л$ — Л5Л6й
м2м; = м5м6.

Линию оката передней части рукава оформляют плавно через 
точки Щ, /7(51, 2', /у , Р{. На заключительном этапе проводят про­
верку сопряжения срезов.

Контрольные вопросы

1. Как изменяются величины конструктивных прибавок для изделия 
с цельнокроеными рукавами по сравнению с изделием с втачными рука­
вами?

2. Как влияет угол наклона рукава на его форму?
3. Почему в изделиях с цельнокроеными рукавами отвесной формы 

необходимо проектировать ластовицу?
4. Какие конструктивные формы может принимать ластовица?
5. Как определяют положение линии ширины рукава под проймой 

для передней и локтевой частей цельнокроеного рукава?
6. Как определяют положение линии низа рукава и уровня локтя при 

построении чертежа конструкции цельнокроеного рукава?
7. Каковы особенности распределения прибавки Пт при конструиро­

вании изделия с цельнокроеными рукавами мягкой формы?

ПРАКТИЧЕСКАЯ РАБОТА

Тема:  Разработка чертежа конструкции изделия с цельнокроеными 
рукавами по эскизу.

Ц е л ь  ра б оты:
1. Закрепить знания, полученные в ходе изучения гл. 11.
2. Получить навыки выполнения расчетов конструкции и графичес­

ких приемов построения изделий с цельнокроеными рукавами и рукава­
ми комбинированного покроя.

3. Продолжить работу по совершенствованию навыков оформления 
конструктивно-декоративных линий изделия в точном соответствии с 
эскизом модели.

П о с л е д о в а т е л ь н о с т ь  в ы п о л н е н и я  ра б от ы:
1. Из эскизного ряда (рис. 11.9) или журнала мод выбрать модель для 

разработки.
2. Изучить модель и в соответствии с ее анализом выбрать прибавки 

на свободное облегание. Обратить внимание на конструктивное реше­
ние рукавов и вид ластовицы.
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3. Разработать чертеж конструкции модели в масштабе 1:1 и нанести 
на него все конструктивно-декоративные линии в соответствии с эски­
зом.

4. Проверить правильность разработки чертежа конструкции.
5. Изготовить муляж модели и произвести примерку его на фигуру.
6. Проверить и проанализировать соответствие муляжа эскизу модели.
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О б о р у д о в а н и е  и м а т е р и а л ы :  лекальная бумага, калька, му-

Еая ткань, карандаши, лекальные линейки, сантиметровая лента, 
[ицы, манекены, металлическая рулетка, нитки, иголки, булавки, 
алы мод.

М е т о д и ч е с к и е  р е к о м е н д а ц и и :
1. Предложенные модели отобраны по принципу разнообразия вари-

Ентов решения цельнокроеных рукавов и рукавов комбинированного 
окроя (см. рис. 11.9). При желании можно изменить или расширить 
сдельный ряд в соответствии с тенденциями современной моды.

2. Работа может быть выполнена учащимися как индивидуально, так 
ЙИ в группе (3...4 человека).

3. Изучение и анализ модели провести в соответствии с материалом, 
[Изложенным в гл. 8.

4. При выборе прибавок на свободу облегания используют таблицы 
Из гл. 3 с учетом особенностей для цельнокроеных рукавов.

5. При проверке соответствия муляжа эскизу модели рекомендуется 
Обращать внимание на идентичность направления и конфигурации кон­
структивно-декоративных линий и соответствие объема муляжа объему 
(Модели на эскизе (правильность выбора прибавок).



Г Л А В А  12

ОСОБЕННОСТИ КОНСТРУИРОВАНИЯ 
ИЗДЕЛИЙ ИЗ РАЗЛИЧНЫХ МАТЕРИАЛОВ

12.1. Рекомендации по конструированию изделий 
из натуральной кожи и замши

Натуральную кожу и замшу широко применяют для изготовле­
ния верхней плечевой одежды. Кожа — выделанная шкура живот­
ного. Кожа бывает разной плотности. Толщина ее колеблется от 
1 до 3 мм. Замша — выделанная мягкая и тонкая ворсовая кожа с 
бархатистой поверхностью.

Работая с натуральными материалами, надо иметь в виду, что 
они совершенно не поддаются влажно-тепловой обработке.

Структура этих материалов такова, что после их соединения 
иглой на поверхности остается след от прокола, поэтому измене­
ние конструктивных линий в процессе примерки представляется 
проблематичным. Конструкция и лекала для изготовления изде­
лия должны очень точно соответствовать конкретной фигуре. При 
создании модели и разработке конструкции необходимо учиты­
вать размеры и толщину кож, подобранных для изделия.

Современная мода сделала изделия из натуральных материалов 
привычными, повседневными. Нередко заказчику требуется осо­
бенная, своеобразная модель из кожи или замши. При построе­
нии конструкции такой одежды закройщик должен учесть следу­
ющие рекомендации.

Общая величина прибавки Пг примерно равна или несколько 
больше, чем для изделий из ткани подобного силуэта и покроя. 
Спинка и полочка моделируются с возможно большим количе­
ством конструктивных и декоративных членений для более пол­
ного облегания фигуры. Подборта нужно стремиться сделать цель- 
нокроенными с полочкой или с ее частями.

Рукава возможны любые: втачные, цельнокроеные, комбини­
рованные. Лучше, если втачные рукава будут двухшовными или 
трехшовными, при этом локтевые и передние швы по конфигура­
ции должны быть максимально приближены к линиям переднего 
и локтевого перекатов. Величину посадки таких рукавов умень­
шают настолько, насколько это возможно, или убирают в вытачку 
по линии оката рукава.

Воротник по возможности проектируют с отрезной стойкой, с 
различной кривизной по отлету. При оформлении конструктив-
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|оых линий воротников, клапанов, манжет, кокеток, патов, хляс- 
|иков и прочих мелких деталей следует избегать острых углов.
* Построение основных деталей конструкции изделий из кожи 
рли замши проводят тем же методом, что и изделий из тканей, 
Заменяя при этом все прибавки на сутюживание вытачками и под­
резами.
| При изготовлении сложных моделей на фигуры с отклонения­
ми от условно-пропорциональной для примерки делают муляж из 
плотной ткани. После примерки муляжа вносят коррективы в ле­
кала и уже по ним выкраивают изделие из кожи или замши.

12.2. Рекомендации по конструированию изделий 
из натурального меха

Натуральный мех, обладающий высокими теплозащитными 
квойствами, широко используется для изготовления одежды. Ас­
сортимент современных меховых изделий для женщин представ­
лен верхней меховой одеждой; одеждой, крытой тканью (на мехо- 
,вой подкладке); головными уборами; воротниками и т.д. Кроме 
кого, в некоторых регионах нашей страны одежда из натурально­
го меха является предметом первой необходимости.

Свойства мехов очень разнообразны и зависят от биологичес­
ких особенностей животных, климатических условий их обита­
ния, качества содержания на зверофермах и пр. Перечислим ос­
новные физико-механические показатели натурального меха, вли­
яющие на конструктивное решение меховой одежды. •

Высота волосяного покрова различных видов меха колеблется 
от 10 до 200 мм. Толщина кожевой ткани (мездры) составляет от 
0,1 до 3 мм.

Температура сваривания мездры 65...70°С, поэтому влажно­
тепловая обработка деталей меховой одежды невозможна.

Шкурки, подобранные для одного изделия, могут различаться 
не только размерами, но и качеством меха, блеском, оттенком 
волосяного покрова. Возможно сочетание в одной модели разных 
видов меха.

Плечевые изделия из меха с высоким волосяным покровом 
проектируются прямого и полуприлегающего силуэтов; их форма 
стремится к лаконизму; наличие декоративных элементов сведе­
но к минимуму. Пышный волос зрительно увеличивает объем из­
делия, поэтому чем выше волосяной покров меховых шкурок, тем 
меньше должна быть величина прибавки Яг. Рекомендуемые зна­
чения прибавок приведены в табл. 12.1 и 12.2.

Распределяют Яг по участкам чертежа следующим образом:
в меховых изделиях: Яшс = 0,2...3,5Яг, Яшп = 0,1...0,2ЯГ, Яшпр = 

«=0,45...0,7ЯГ;
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Т а б л и ц а  12.1
Композиционные прибавки на свободное облегание в меховых пальто 

в зависимости от силуэта, см

Пушно­
меховой

полуфабри­
кат

Силуэт

Абсолютные величины прибавок, см

по линии 
груди Пг

по линии 
талии #т

по линии 
бедер #б

по линии 
обхвата 

плеча # оп
Песец Приталенный 5...6 5...6 4,5...6,5 7 - 8
Лисица Полуприлегающий 6...7 6...8 5...6 8 - 9
Енот Прямой 7...8 — 5...6 9...10
Овчина Приталенный 6...7 5,5...6,5 5...6,5 9 -1 0
шубная Полуприлегающий 7...8 7...9 6...7,5 10...11

Прямой 8...9,5 — 7...8 11...13
Колонок Приталенный 5,5...6,5 5,5...6,5 5...6 8 ,5-9,5
Норка Полуприлегающий 7...8 8...9 6...7 9,5-10,5
Ондатра Прямой 8... 10 — 7 -8 ,5 11...13
Кролик Приталенный 6...7 6...7 5...6 О

О

V
©

Нутрия Полуприлегающий 7...8 8... 10 6 - 7 9-10,5
Каракуль Прямой 8... 10 — 7 -8 ,5 11...13

в изделиях из шубной овчины ЯШС = 0,3...0,35ЯГ, ЯШП = 0,3...0,35ЯГ, 
Дипр = 0,4...0,ЗЯГ.

Чем меньше высота волосяного покрова, тем больше выбор 
силуэтных форм у закройщика. В последнее время приобретает 
популярность такая отделка меха, как стрижка. Из коротковорсо­
вого меха можно создавать модели любых силуэтов и при этом

Т а б л и ц а  12.2

Величины прибавок к участкам чертежа конструкций различных
изделий, см

№
п/п Прибавка Условное

обозначение

Величина,см
Меховые
изделия

Овчинно­
шубные изделия

1 К длине спинки 
до линии талии

Ядгс 1...2 2...3

2 На свободу проймы 
(для изделий с втач­
ным рукавом)

Лепр 3 ,5 -5 4 -5 ,5

3 К ширине горловины Лшг 2 -2 ,5 1 ,5 -2
4 К высоте (глубине) 

горловины спинки
Лвгс 0 ,4 -1 1,5
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ркпользовать довольно широкий 
ряд декоративных элементов: кар­
данов, клапанов, погонов и пр.
8. Шкурки с толстой кожевой тка­
нью имеют плохую драпируемость.
(Это ограничивает возможности 
выбора силуэтной формы изделия.
ЗИз меха с толстой кожей и низ­
шим грубым волосом рекоменду­
ется проектировать модели про­
стых форм прямого силуэта.
Шкурки со средней и тонкой ко­
жей используют для изделий лю- Рис- 12.1. Внешний вид лекал 
бого силуэта. женского мехового пальто:

Объемная форма изделия ДОС- а — стан; б — рукав; в — часть под- 
тигается конструктивными мето- борта; г — воротник
дами. Посадка по окату рукава и плечевому шву заменяется вы­
тачками. Меховые изделия конструируют с неотрезным подбор­
том (встречаются исключения из этого правила). Расположение 
продольных и поперечных вытачек соотносится с расположением 
шкурок и зависит от направленности их волосяного покрова.

Некоторые виды меха сами по себе не могут обеспечить доста­
точную теплоизоляцию одежды, поэтому верхняя одежда из них 
проектируется с утепляющей про­
кладкой.

Традиционно изделия из нату­
рального меха конструируют мето­
дом приближенного построения 
разверток деталей. Как правило, 
меховые плечевые изделия состоят 
из единой конструкции спинки и 
полочки без боковых швов — ста­
на (средняя линия спинки являет­
ся линией симметрии стана), ру­
кавов, подбортов, верхнего и ниж­
него воротников. Основные лека­
ла классического пальто из меха 
представлены на рис. 12.1.

При разработке модели обычно 
сразу намечают размещение шку­
рок. Любое меховое изделие полу­
чается путем соединения несколь­
ких шкурок примерно одинаковой 
площади. Так, для пальто в зависи­
мости от вида меха и размеров шку­
рок их требуется от 5 до 200 шт.

Рис. 12.2. Расположение шку­
рок в изделии:

а — продольное; б — поперечное; в — 
по диагонали; г — в «елочку»; д — 
шахматное; е — комбинированное
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Укладывают шкурки на стан, начиная с первого рядка, с сере­
дины; при этом хребет совмещают со средней линией спинки. 
Затем последовательно укрывают шкурками спинку, правую и ле­
вую полочки, располагая шкурки лучшего качества на наиболее 
видной центральной части, а шкурки похуже — ближе к шву ру­
кава. Аналогично поступают с мехом на рукавах. Шкурки наи­
высшего качества отбирают для воротников, лацканов, манжет.

Если в комплекте имеются шкурки, мех которых различается 
оттенком, предпочтительнее более темные располагать в нижних 
рядках стана и постепенно переходить к более светлым в верхних 
рядках.

Большое значение придается правильному размещению шкурок. 
Чтобы не портить художественный вид модели, шкурки обкраивают 
по шаблонам, а конструктивные линии располагают в местах их со­
единения. Варианты соединения шкурок в полотно различны, неко­
торые из них показаны на рис. 12.2.

Особого зрительного эффекта достигают, располагая шкурки 
так, чтобы направление волосяного покрова было специально со­
риентировано в разные стороны. Местоположение каждой шкур­
ки наносят на лекала с указанием направления волосяного по­
крова.

12.3. Особенности конструирования изделий 
из искусственной кожи и пленочных материалов

Популярность одежды из кожи обусловила большой спрос на 
изделия из ее искусственных заменителей. В самом деле, искусст­
венные кожа и замша легче натуральных и при этом так же водо­
непроницаемы, несминаемы, прочны на разрыв и истирание, так 
же хорошо защищают от непогоды. При современном уровне раз­
вития производства можно создать искусственную кожу любого 
качества и любых расцветок, а это, в свою очередь, будит фанта­
зию модельеров, приводит к созданию моделей, которые невоз­
можно изготовить из натуральных материалов. Не последнюю роль 
в предпочтении искусственной кожи играют ее сравнительная 
дешевизна и возможность чистки в домашних условиях.

Все это следует учитывать при проектировании и конструиро­
вании одежды из искусственной кожи и пленочных материалов. 
Объемную форму таким изделиям придают исключительно кон­
структивными средствами — швами и вытачками. Припуск на сво­
бодное облегание для изделий из искусственной кожи, дублиро­
ванных и пленочных материалов вследствие их низкой растяжи­
мости обычно устанавливают больше, чем для изделий из тканей. 
И это не вызывает трудностей, так как при конструировании из­
делия из искусственной кожи закройщику не приходится беспо-



доиться об ограниченности площадей отдельно взятых кусков кожи 
К излишне дробить основные детали изделия. Цельность раскрой­
ного полотна позволяет выпрямлять конструктивные линии, за­
менять вытачки складками.

Как и натуральная кожа, искусственные ее заменители и пле­
ночные материалы совершенно не поддаются влажно-тепловой 
обработке и чувствительны к прорубанию иглой, поэтому при 
построении чертежа конструкции все углы сутюживания перево­
дят в различные конструктивно-декоративные линии (подрезы, 
кокетки, рельефы), а примерки сложных моделей делают на му­
ляже из плотной ткани.

Недостаточная паро- и воздухопроницаемость пленочных ма­
териалов становится достоинством при создании водонепроница­
емой одежды. В конструкции такого изделия стремятся к мини­
мальному количеству швов, при этом проектируют цельнокрое­
ные подборта, одношовные рукава, в плечевых изделиях исклю­
чают плечевые швы, шов втачивания рукава, боковой шов, в по­
ясных изделиях — боковой шов. Конфигурация деталей кроя при­
нимает самые необычные очертания. Как правило, так строят чер­
тежи конструкции специальной одежды, которую зачастую даже 
не сшивают, а сваривают током высокой частоты.

12.4. Рекомендации по конструированию изделий 
из трикотажных материалов

Сегодня былая популярность вернулась к трикотажным изде­
лиям.

Трикотаж — это текстильное полотно (изделие), вырабатыва- 
; емое из нитей путем образования петель и их переплетения.

Современные производственные технологии позволяют выпус­
кать трикотажное полотно из множества разновидностей нитей, с 
самым замысловатым их переплетением. Это в свою очередь со­
здает неограниченные возможности для достижения художествен­
ных эффектов при моделировании одежды. Из трикотажа воз­
можно изготовление как отдельных деталей костюма, так и всего 
изделия в целом.

В зависимости от технологии изготовления трикотажные изде­
лия подразделяют:

на изделия, детали которых вывязываются целиком из пряжи 
на специальных машинах по заданным формам и размерам;

изделия, которые изготовляют из полотен с заработанными кра­
ями. Стан такого изделия, как правило, без боковых швов, под­
краиваются лишь срезы проймы и горловины.

Кроеные трикотажные изделия, как следует из их названия, кроят 
из трикотажного полотна аналогично раскрою изделий из ткани.
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Последний способ производства трикотажной одежды наиболее 
распространен, и далее речь пойдет именно о кроеном трикотаже.

Важными свойствами трикотажа являются растяжимость и уп­
ругость. Растяжимость характеризуется относительным удлине­
нием полотна при приложении нагрузки 6Н. Упругость — спо­
собность полотна восстанавливать первоначальные размеры и 
форму после снятия нагрузки. Современные полотна с вложени­
ем полиуретановых эластомерных волокон (лайкры или спандек- 
са), обладают значительной растяжимостью и упругостью и, сле­
довательно, хорошей формовочной способностью.

По растяжимости трикотажные полотна подразделяют на три 
условные группы. К первой группе относят полотна, имеющие 
растяжимость до 40 %; ко второй — от 40 до 100 %, к третьей — 
более 100%.

В зависимости от растяжимости полотен устанавливают соот­
ветствующие значения прибавок на свободное облегание в конст­
рукции трикотажных изделий. Высокая растяжимость эластичных 
трикотажных полотен приводит к необходимости проектировать 
изделия заужением по ширине. Пределы заужения изделия на 
различных участках должны быть определены правильно, чтобы 
давление на тело не превышало допустимых величин.

Конструктивное решение одежды из трикотажных формо- 
устойчивых полотен первой группы растяжимости аналогично кон­
струированию из ткани, но имеет некоторые особенности:

Прибавка по линии груди составляет 2 см и более (ПОП -  ПГ + 
+1 см). Распределяют прибавку по груди следующим образом: 
Дне = 10...20% Лг, Пшп = 0% ПТ, Яшпр = 80...90% Пт.

Ширину переда рассчитывают по формуле ща2 = 0,98Шг + (СГ||-  
— Д|) + ДшГ

Отвод средней линии спинки не проектируют, т.е. ГГ, = 0.
Длину плечевых линий сокращают на 0,5... 1 см, плечевую вы­

тачку заменяют посадкой, а для полотен с растяжимостью более 
25 % вытачку и посадку не проектируют.

Плечевую линию переда проводят под тем же углом к горизон­
тали, что и плечевую линию спинки — с возможным понижением 
на 0,5 см.

Раствор нагрудной вытачки уменьшают и рассчитывают по 
формуле:

А4А, = 2(СГи-  СГ|) -  0...2 см.
Спуск линии талии и низа изделия зависит от вида полотна. 

Для изделий с заработанным низом спуск не делают.
Боковой шов проектируют посередине проймы.

, Высоту оката Вок уменьшают на 0,5... 1,5 см, линию оката сгла­
живают. Учитывая стремление трикотажа к закручиванию, начало 
срезов проводят по петельным столбикам.
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При проектировании одежды из трикотажных полотен с боль- 
рой  растяжимостью (второй или третьей группы) необходимо 
■сходить из того, что благодаря эластичности материала изделия 
рпособны плотно облегать фигуру и прибавки на свободное обле­
н ите  в таких изделиях могут быть минимальными, а чаще иметь 
отрицательные значения.

При построении чертежа основы конструкции изделий, плотно 
Ьблегающих фигуру, детали сужают. Эластичность материала и под­
вижность петельной структуры при таком крое обеспечат достаточ­
ную свободу движений человека и не испортят внешний вид костюма 
| Для полот ен второй и третьей групп растяж имости рекомен­
дуют следующие величины прибавок:

# г = -2 ...-6  см; Ят = +1...-2 см; Яб = -1 ...-4  см;
Пов = -1 —-3 см, где меньшие величины выбирают для полотен 

Цкмгьшей растяжимости.р Распределение отрицательных величин прибавок по линии груди 
|ВГг производят следующим образом:

Яшс = 30... 40 % Яг, Яшп = 45... 55 % Яг, Я ^  = 25... 5 % Яг. '
Лепр = 1 — 2 см, Ящрс = 1... 1,4 см, Яшг пер = 0,5... 0,8 см.
Яцгс = 0, Лдт = 0... 1 см.
Ширину переда рассчитывают по формуле аха2 = 0,98Шт + (Сг„ - 

* СГ1) + Яшп.
Отвод средней линии спинки не проектируют.
Длину плечевых линий сокращают на 0,5... 1,5 см. Положение 

Конечной плечевой точки спинки П\ строят под углом а  = 19... 2Г 
к горизонтали, где больший угол наклона соответствует большей 
растяжимости полотна.

Величины прибавок к ширине горловины спинки и переда раз- 
яичны, ширину горловины переда рассчитывают по формуле АуА  ̂= 
32 Сщ/3 + Яшг пер.

Глубину горловины переда определяют из расчета Ау45 = АуА  ̂+ 
+ 0,5...2 см.

Нагрудную вытачку не проектируют, плечевую линию переда 
проводят под углом 26...27° к горизонтали.

Положение вершин боковых линий точки Г2 — соответствует 
середине ширины проймы: Г\Г2 = 0,5/т,Д. Из точки Г2 проводят 
вертикаль, относительно которой производят заужение по линии 
талии и расчет ширины по линии бедер. Для предотвращения де­
формации верхний участок боковой линии переда проводят по 
вертикали до уровня выступающих точек грудных желез, затем 
плавно соединяют с боковой линией переда. Нижние участки бо­
ковых линий оформляют по петельным столбикам.

Построение чертежа втачного рукава производят в соответствии 
с типовыми расчетами. Высоту оката уменьшают на 2...3 см.

При конструировании трикотажного изделия следует учесть и 
его последующую технологическую обработку. Края деталей, вы­
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резанных из трикотажного материала, легко и быстро осыпаются, 
поэтому если в процессе изготовления конкретного изделия пред­
полагаются примерки на фигуру, следует оставлять максимально 
возможные припуски на осыпаемость.

Контрольные вопросы

1. Какие свойства натуральной кожи и замши необходимо учитывать 
при конструировании изделий из них?

2. В чем заключаются особенности проектирования изделий из нату­
ральной кожи? Чем они обоснованы?

3. Какие существуют виды натурального меха? Охарактеризуйте их 
по высоте волосяного покрова.

4. Как высота волосяного покрова меха влияет на выбор силуэта из­
делия и величины прибавок на свободное облегание?

5. Заказчику требуется меховое пальто из натурального каракуля. Ка­
кие силуэт, покрой и модельные особенности можно ему рекомендо­
вать?

6. Чем качественно различаются натуральная и искусственная кожа, 
а в чем они схожи?

7. Как производят примерку сложных моделей из кожи и меха?
8. Чем можно объяснить, что из всех групп трикотажных изделий 

наиболее распространены изделия из кроеного трикотажа?
9. Как эластичность трикотажного материала влияет на величину при­

бавок на свободное облегание?



Г Л А В А  13

ИЗГОТОВЛЕНИЕ ИЗДЕЛИЙ 
ПО ИНДИВИДУАЛЬНЫМ ЗАКАЗАМ

13.1. Последовательность работы 
закройщика с заказчиком

Ателье всегда было местом, где можно приобрести вещь осо­
бенную, неповторимую. Даже сейчас, когда выбор одежды доста­
точно широк, у многих осталась потребность носить одежду, сши­
тую конкретно для них.

Сложность для закройщика при работе с индивидуальным за­
казчиком заключается в том, что каждый хочет получить вещь, 
(отличную от других и в полном соответствии с размерами и осо­
бенностями своего телосложения, при этом актуальную на дан­
ный период времени. Поэтому закройщик должен быть всегда в 
курсе современного направления моды, знать ведущие силуэты, 
пропорции в одежде, модные детали и цветовые сочетания, иметь 
представления о манере ношения отдельных изделий и дополне­
ний к ним, чтобы рекомендовать их для конкретного образа, воз­
раста и телосложения заказчика.

Перед приемом заказа закройщик должен просмотреть новые 
журналы мод, подготовить инструменты для снятия измерений: 
сантиметровую ленту, установочные пояса (тесьму-резинку, на­
плечник), линейку. Прием заказа на изготовление изделия ведут 
в специально оборудованном салоне, в котором должны быть пред­
ставлены образцы модных изделий, современные журналы мод, 
образцы материалов, фурнитуры и отделок.

Принимая заказ, закройщик должен внимательно выслушать 
пожелания заказчика и визуально оценить особенности его те­
лосложения.

При необходимости закройщик может оказать помощь в выбо­
ре модели, ткани и фурнитуры с учетом возраста заказчика и на­
значения изделия. Если фигура заказчика имеет значительные от­
клонения от условно-пропорциональной, закройщик должен пред­
ложить модель или отдельные конструктивные элементы, ниве­
лирующие эти отклонения.

В паспорте заказа производят зарисовку модели, четко прори­
совывая направление и местоположение конструктивных и кон­
структивно-декоративных линий и элементов. Правила оформле­
ния технического эскиза изложены в гл. 3.
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После того как согласованы все нюансы модели, приступают к 
снятию измерений. Измерения снимают в закрытой кабине, по 
белью или легкому платью. Величины измерений записывают в 
паспорт заказа в строгой последовательности. Затем закройщик 
анализирует величины измерений и отмечает особенности тело­
сложения (форму шеи, осанку, выступание лопаток, расположе­
ние жировых отложений), при необходимости снимает дополни­
тельные измерения. Все особенности фигуры, обнаруженные при 
измерении, также отмечаются в паспорте заказа.

В зависимости от сложности модели, наличия отклонений фи­
гуры от условно-пропорциональной и квалификации закройщика 
назначают одну или две примерки.

В ходе работы с заказчиком закройщик оформляет паспорт за­
каза, который является обязательной технической документацией 
при изготовлении изделия по индивидуальному заказу.

В паспорте заказа обязательно должны быть отражены: 
фамилия заказчика; 
вид изделия;
величины измерений и особенности телосложения; 
эскиз модели;
количество материалов заказчика (длина, ширина, стоимость); 
степень сложности и стоимость изготовления изделия; 
дата приема заказа, фамилия и подпись закройщика; 
подпись заказчика.
Обычные ателье используют типовую форму паспорта заказа, 

авторские ателье и салоны — фирменные бланки, но вышепере­
численная информация всегда присутствует в паспорте заказа. 
Правильное и детальное оформление паспорта заказа преду­
преждает разночтения и конфликтные ситуации между заказчи­
ком и закройщиком из-за неточностей выполнения заказа.

13.2. Степень готовности изделия к примерке

При изготовлении одежды по индивидуальному заказу обяза­
тельно проведение примерки изделия на заказчике. Наибольшее 
распространение получило изготовление изделия с одной при­
меркой, что позволяет сократить цикл производственного про­
цесса, ликвидировать повторные операции, а также сократить срок 
изготовления изделия без ухудшения его качества и сэкономить 
время заказчика. Вторая примерка увеличивает трудоемкость по­
шива и срок выполнения заказа, поэтому ее рекомендуют прово­
дить, если:

закройщик имеет небольшой опыт работы; 
изделие изготовляют на фигуру с явными отклонениями от 

условно-пропорциональной;
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изделие высокой степени сложности;
изделие изготовляют из материалов с малоизвестными техно­

логическими свойствами.
Г Степень готовности изделия к примерке зависит от числа при­
мерок, фигуры заказчика, вида и сложности изделия, свойств ма­
териалов и квалификации закройщика. В любом случае степень 
Готовности должна быть рациональной, т.е. изделие, подготов- 
ренное к примерке, должно дать заказчику полное представление 
рб объеме, форме, размерах деталей и отделочных элементах, а 
затраты времени на повторное выполнение отдельных операций 
после проведения примерки должны быть минимальными.

При производстве одежды по индивидуальным заказам возмож­
ны три степени готовности изделия к примерке: минимально не­
обходимая, максимально возможная и высокая.

Минимально необходимая степень готовности изделия к примерке 
целесообразна для сложных моделей, изделий на фигуру с откло­
нениями от условно-пропорциональной, при изготовлении изде­
лий из материалов с малоизвестными технологическими свойства­
ми, а также при обработке бортов одновременно с воротником.

Подготовка верхней одежды к примерке при минимально не­
обходимой степени готовности ее к примерке проводится следу­
ющим образом:

проверка кроя и начальная обработка деталей;
дублирование полочек клеевыми прокладками;
прокладывание копировальных стежков по конструктивным 

линиям;
сметывание вытачек, швов, складок, составных частей поло­

чек, спинки;
придание деталям нужной формы с помощью влажно-тепло­

вой обработки;
изготовление прокладочных деталей, обработка бортовых про­

кладок и утепляющей прокладки для зимнего пальто;
обработка рукавов — соединение передних срезов, сметывание 

и заметывание локтевого среза, заметывание низа рукава;
обработка нижнего воротника — дублирование, соединение ча­

стей и формование;
временный монтаж изделия — сметывание и заметывание бо­

ковых и плечевых срезов, вметывание нижнего воротника, вме­
тывание (прикалывание) правого рукава в пройму, заметывание 
низа изделия, приметывание всех декоративно-отделочных дета­
лей, определяющих фасон изделия, для зимнего пальто приметы­
вание утепляющей прокладки.

В изделиях на сутулые, перегибистые фигуры, а также на фигу­
ры с разным уровнем плеч на примерку вметывают оба рукава. На 
заключительном этапе подготовки изделия к примерке оно долж­
но быть тщательно отутюжено.
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Максимально возможная степень готовности изделия к примерке 
предполагает детальный выбор фасона при приеме заказа и точный 
его раскрой, а значит, высокую квалификацию закройщика. В этом 
случае производят окончательную обработку не только таких конст­
руктивных элементов, как вытачки, рельефы, складки, кокетки и 
т. п., но и бортов и карманов. Это рекомендуется, когда изделие имеет 
застежку доверху или универсальную форму лацкана.

В изделиях свободных форм средний шов спинки может быть 
обработан окончательно. Боковые и плечевые срезы соединяют 
временно, чтобы уточнить форму и посадку изделия на фигуре. 
Нижний воротник и рукав вметывают, низ изделия и рукава заме­
тывают.

Такая степень готовности при проведении одной примерки по­
зволяет исключить операции повторной обработки и сократить за­
траты времени на изготовление изделия без ухудшения качества.

Высокая степень готовности изделия к примерке характеризует­
ся большим объемом законченных работ по изготовлению изделия. 
Такая степень готовности возможна для изделий с увеличенной 
прибавкой на свободное облегание, а также в качестве второй при­
мерки. Вторую примерку проводят главным образом для уточне­
ния правильности посадки рукава, а в верхней одежде и длины 
изделия. Временное соединение имеют участки:

в изделиях, отрезных по линии талии, сметывают и заметыва­
ют детали по линии талии; 

заметывают низ изделия;
вметывают в проймы полностью обработанные рукава. 
Степень готовности изделия к примерке может быть изменена 

в зависимости от сложности модели и фигуры заказчика:
боковые срезы могут быть сметаны и заметаны, при этом боко­

вые и плечевые срезы подкладки не стачивают;
плечевые срезы могут быть сметаны, при этом обработаны и 

вметаны рукава в проймы и нижний воротник в горловину.
Степень готовности и количество примерок определяет за­

кройщик. При изготовлении изделия с одной примеркой макси­
мальное внимание он уделит точности снятия измерений и кроя, 
а таюке рациональности величин припусков на швы и подгонку. 
Большие припуски влияют на внешний вид изделия, подготов­
ленного к примерке, вызывают ложные дефекты и, как следствие, 
необходимость повторной примерки.

13.3. Проведение примерки

Для проведения примерки закройщику необходимо иметь тонко 
оточенный мел, сантиметровую ленту, линейку, булавки, иголку с 
нитью, ножницы и паспорт заказа.
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Примерку проводят по правой стороне фигуры. На несиммет­
ричной фигуре примерку проводят с двух сторон. Ширину изде- 
|р я  проверяют и уточняют также с двух сторон.

При проведении примерки придерживаются такой последова- 
йгельности:

уточнение посадки изделия на фигуре (баланс изделия);
уточнение формы изделия;
уточнение пропорций частей изделия;
уточнение размеров, формы и положения конструктивно-де­

коративных элементов изделия;
выявление технологических дефектов изделия, подготовленного 

|к примерке.
, Изделие надевают на заказчика и расправляют на фигуре. 
№ изделиях с застежкой совмещают линии полузаноса и скалыва­
ют булавками на уровне линий груди, талии, бедер.

Примерку начинают с общего осмотра и уточнения посадки 
{изделия на фигуре. При правильном балансе линии груди, талии, 
{бедер должны быть расположены строго горизонтально, а линии 
{середины полочки и спинки, а также боковые швы — вертикаль­
но. В изделии не должно быть перекосов и заломов.

Затем проверяют и уточняют направление плечевых швов. При 
наличии недостатков необходимо сначала установить причину их 
Возникновения, а затем приступать к устранению.

Корректировку балансовых нарушений рекомендуется проводить 
путем переколки сначала плечевых швов, а если этого недостаточ­
но — боковых. Для этого распарывают плечевой шов и выпарыва­
ют рукав, предварительно уточнив его форму и ширину. При пере­
колке обращают внимание на правильность облегания фигуры по­
лочкой и спинкой в плечевом поясе и правильность соотношения 
ширины горловины спинки и полочки. Соединение плечевых сре­
зов производят, накладывая подогнутый срез спинки на полочку. 
Булавки вкалывают поперек плечевого шва, что позволяет задать 
направление и зафиксировать посадку на нужном участке.

При необходимости корректировки положения бокового шва 
его распарывают и скалывают булавками поперек, подгибая срез 
спинки, одновременно уточняя объем и форму изделия.

Пропорции и форму изделия, а также положение и размеры 
всех конструктивно-декоративных элементов уточняют по эскизу 
в паспорте заказа, учитывая пожелания заказчика и особенности 
его телосложения.

Если производилась корректировка плечевого шва, уточняют 
линию проймы и прикалывают рукав, отмечая местоположение 
контрольных знаков для соединения рукава с проймой. Также уточ­
няют контуры горловины и прикалывают нижний воротник, от­
мечая линии отлета и концов воротника и лацкана, намечают 
положение петель.
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К  Т а б л и ц а  13.1оо
У сложные обозначения технологических н конструктивных дефектов

Дефект Описание условного обозначения Графическое
изображение

Пятно, подпал или текстильный порок Круг, размер которого зависит от величины дефекта О
Недостаточное сутюживание Несколько параллельных дугообразных линий

Недостаточная оттяжка Несколько параллельных волнистых линий

Плохо приутюжен край детали или узел Стрелка, проведенная к прямой линии \
Деталь укорочена Перечеркнутая прямая линия, проведенная на расстоя­

нии, равном величине укорочения от края детали -  -ти ■

Деталь длинная Прямая линия, проведенная от края детали на расстоя­
нии, равном величине удлинения

Неодинаковая ширина деталей (клапа­
на, канта, листочки)

Прямая и волнистая линии

Перекосы Короткие прямые наклонные параллельные линии

Расхождение или заход деталей одной 
на другую

Расхождение деталей — угол, обращенный вершиной 
вверх, заход деталей — угол, обращенный вершиной 
вниз Л У



Затянут верх (воротник, лацкан) Стрелка в направлении линии натяжения \
Затянута подкладка Двусторонняя стрелка по линии натяжения
Подкладка видна с лицевой стороны 
изделия

Край низа детали перечеркивают несколькими прямыми 
короткими долевыми линиями И М

Несовпадение рисунка Горизонтальная прямая с пересекающими ее вертикаль­
ными линиями

Пропуски в строчках Треугольник А
Петлеобразная строчка Штриховая линия ------------ ----
Отсутствие закрепок, строчки или про­
кладки в обметанных петлях

Две перекрещивающиеся линии X


